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Số:         /SYT-NVD Quảng Ngãi, ngày       tháng 10 năm 2026
V/v tăng cường công tác

quản lý, sử dụng thuốc gây 
nghiện, thuốc hướng thần và 

thuốc tiền chất

                         Kính gửi: 
                                       - Các đơn vị trực thuộc Sở Y tế;
                                       - UBND các xã, phường, đặc khu;
                                       - Các cơ sở khám, chữa bệnh tư nhân trên địa bàn tỉnh;
                                       - Các cơ sở kinh doanh dược trên địa bàn tỉnh.

Thời gian qua, việc quản lý thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc 
tiền chất tại các cơ sở y tế, cơ sở kinh doanh dược được quan tâm thực hiện. Tuy 
nhiên, đây là nhóm thuốc có yêu cầu quản lý đặc biệt, nếu không được quản lý, 
bảo quản, cấp phát, sử dụng và tiêu hủy chặt chẽ có thể dẫn đến nguy cơ thất 
thoát, sử dụng không đúng mục đích hoặc bị lợi dụng;

Nhằm tăng cường công tác quản lý thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần 
và thuốc tiền chất; bảo đảm việc kinh doanh, bảo quản, cấp phát, sử dụng và xử 
lý thuốc được thực hiện đúng quy định; đồng thời chủ động phòng ngừa nguy cơ 
thất thoát thuốc sau sử dụng, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị nghiêm túc thực hiện 
các nội dung sau:

1. Tăng cường quản lý thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc 
tiền chất

Thực hiện đầy đủ, nghiêm túc các quy định hiện hành về quản lý thuốc 
gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất trong tất cả các khâu: tiếp nhận, 
nhập - xuất, bảo quản, cấp phát, kê đơn, sử dụng, kiểm kê, đối chiếu, thu hồi và 
tiêu hủy.

Bố trí người chịu trách nhiệm và phân công nhiệm vụ cụ thể cho từng cá 
nhân trong việc quản lý, theo dõi, bảo quản, cấp phát và sử dụng thuốc gây 
nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất; bảo đảm việc bàn giao giữa các cá 
nhân, bộ phận được thực hiện đầy đủ, có ghi chép và ký xác nhận theo quy định.

Thuốc phải được bảo quản tại khu vực riêng biệt, đảm bảo an ninh theo 
đúng quy định, có biện pháp kiểm soát, hạn chế người không có nhiệm vụ tiếp 
cận. Việc xuất, nhập, cấp phát và sử dụng phải được theo dõi, ghi chép đầy đủ, 
chính xác, kịp thời; thường xuyên đối chiếu số lượng thuốc thực tế với sổ sách, 
chứng từ và hồ sơ liên quan.

Định kỳ thực hiện kiểm kê thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc 
tiền chất; kịp thời phát hiện và xử lý các trường hợp chênh lệch, mất mát, hư 
hỏng, hết hạn dùng hoặc có dấu hiệu bất thường. Khi phát hiện thất thoát hoặc 
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nghi ngờ thất thoát thuốc, phải báo cáo người có trách nhiệm và cơ quan có 
thẩm quyền theo quy định.

2. Quản lý chặt chẽ việc sử dụng và cấp phát thuốc
Thực hiện việc kê đơn, cấp phát, sử dụng thuốc gây nghiện, thuốc hướng 

thần và thuốc tiền chất đúng chỉ định, đúng đối tượng, đúng liều lượng và đúng 
quy định chuyên môn.

Đối với thuốc sử dụng tại các khoa, phòng, bộ phận chuyên môn, phải 
thực hiện việc lĩnh, nhận, bàn giao và sử dụng thuốc theo đúng quy trình nội bộ 
của đơn vị; hạn chế tối đa việc tồn thuốc tại các vị trí không được phép bảo 
quản.

Đối với thuốc đã mở, sử dụng một phần hoặc phát sinh lượng thuốc còn 
lại không tiếp tục sử dụng, phải thực hiện thu hồi, bảo quản và xử lý theo đúng 
quy định; tuyệt đối không tự ý vứt bỏ, tiêu hủy hoặc để thuốc, vỏ thuốc tại các vị 
trí không được kiểm soát.

3. Thực hiện nghiêm việc thu hồi vỏ thuốc sau sử dụng
Các đơn vị đặc biệt lưu ý thu hồi 100% đối với các loại bao bì tiếp xúc 

trực tiếp với thuốc, bao gồm: vỏ chai, vỏ lọ, vỏ ống và các dạng bao gói của 
thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất (sau đây gọi chung là vỏ 
thuốc) sau khi sử dụng:

Tổ chức thu hồi đầy đủ vỏ thuốc sau sử dụng tại nơi phát sinh; không để 
vỏ thuốc sau sử dụng bị thất lạc, lẫn với rác thải thông thường hoặc bị đưa ra 
khỏi khu vực kiểm soát của đơn vị.

Vỏ thuốc sau khi sử dụng phải được tập hợp, bảo quản tại khu vực phù 
hợp và thực hiện xử lý, tiêu hủy theo đúng quy định và quy trình của đơn vị.

Việc thu hồi, bàn giao và xử lý vỏ thuốc phải bảo đảm có người chịu trách 
nhiệm, có kiểm soát và có hồ sơ, chứng từ hoặc biên bản theo quy định của pháp 
luật và quy trình nội bộ.

Đối với các trường hợp thuốc dạng ống/lọ đã sử dụng, đơn vị phải có biện 
pháp kiểm soát phù hợp để bảo đảm không còn thuốc tồn dư có khả năng bị 
thu hồi, lấy lại hoặc sử dụng sai mục đích từ vỏ thuốc sau khi đã sử dụng.

4. Thực hiện nghiêm quy trình tiêu hủy thuốc và vỏ thuốc
Rà soát, hoàn thiện và tổ chức thực hiện nghiêm quy trình nội bộ về thu 

hồi, bảo quản và tiêu hủy thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất 
không còn sử dụng, thuốc hết hạn, thuốc hư hỏng và các loại bao bì tiếp xúc trực 
tiếp với thuốc sau sử dụng theo đúng quy định hiện hành.

Việc tiêu hủy phải được thực hiện đúng thẩm quyền, đúng trình tự, thành 
phần và phương pháp theo quy định; bảo đảm thuốc và vỏ thuốc sau tiêu hủy 
không còn khả năng sử dụng lại hoặc bị lợi dụng để sử dụng sai mục đích.
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Thực hiện đầy đủ việc lập biên bản, ghi chép và lưu trữ hồ sơ liên quan 
đến quá trình thu hồi, kiểm kê và tiêu hủy. Nội dung hồ sơ phải bảo đảm phản 
ánh được số lượng, chủng loại, nguồn gốc, tình trạng thuốc/vỏ thuốc, thời gian, 
địa điểm, phương thức tiêu hủy và người tham gia thực hiện theo quy định.

Tuyệt đối không tự ý tiêu hủy thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và 
thuốc tiền chất hoặc vỏ thuốc khi chưa thực hiện đầy đủ các thủ tục theo quy 
định.

5. Tăng cường tự kiểm tra và phòng ngừa thất thoát
Người đứng đầu đơn vị chịu trách nhiệm tổ chức kiểm tra, giám sát việc 

quản lý thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất tại đơn vị; đặc 
biệt chú trọng các khâu nhập, bảo quản, cấp phát, sử dụng, thu hồi vỏ thuốc và 
tiêu hủy.

Tăng cường kiểm tra định kỳ, kiểm tra đột xuất tại các vị trí bảo quản, cấp 
phát và sử dụng thuốc; kịp thời chấn chỉnh những thiếu sót, tồn tại và xử lý 
nghiêm các trường hợp vi phạm theo quy định.

Tổ chức phổ biến, quán triệt cho toàn thể nhân viên có liên quan về trách 
nhiệm quản lý thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất; nâng cao 
ý thức phòng ngừa thất thoát, lạm dụng và sử dụng thuốc không đúng mục đích.

Khi phát hiện mất, thất thoát thuốc, vỏ thuốc hoặc có dấu hiệu bất thường 
trong quá trình quản lý, sử dụng và tiêu hủy, đơn vị phải khẩn trương xác minh, 
lập hồ sơ và báo cáo Sở Y tế cùng các cơ quan có thẩm quyền theo quy định; 
đồng thời thực hiện các biện pháp cần thiết để ngăn ngừa việc tiếp tục thất thoát 
hoặc sử dụng sai mục đích.

6. Tăng cường quản lý tại cơ sở kinh doanh thuốc gây nghiện, thuốc 
hướng thần và thuốc tiền chất

  Nghiêm túc triển khai quy định hiện hành về quản lý thuốc gây nghiện, 
thuốc hướng thần và thuốc tiền chất.

Rà soát hoạt động kinh doanh của cơ sở, đặc biệt là kinh doanh thuốc gây 
nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất; nghiêm cấm mua bán thuốc sai đối 
tượng để dẫn tới việc sử dụng thuốc vào mục đích bất hợp pháp.

Hiện nay, trên địa bàn tỉnh chưa có cơ sở bán lẻ thuốc được cấp phép 
phạm vi kinh doanh mua và bán lẻ thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc 
tiền chất. Sở Y tế yêu cầu các cơ sở bán lẻ thuốc thực hiện đúng phạm vi kinh 
doanh được cấp phép, mọi hành vi kinh doanh ngoài phạm vi được cấp phép, 
đặc biệt đối với thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất đều bị xử 
lý theo quy định của pháp luật.

7. Tổ chức thực hiện
Sở Y tế yêu cầu Thủ trưởng (Giám đốc) các đơn vị nghiêm túc triển 

khai thực hiện các nội dung nêu trên; chủ động rà soát toàn bộ quy trình quản lý 
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thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc tiền chất tại đơn vị; khắc phục 
ngay các tồn tại, thiếu sót (nếu có).

Trong quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc, đề nghị các đơn 
vị kịp thời phản ánh về Sở Y tế (qua phòng Nghiệp vụ Dược) để được hướng 
dẫn, giải quyết theo thẩm quyền.

Sở Y tế sẽ tăng cường công tác kiểm tra, giám sát việc thực hiện quy định 
về quản lý, kinh doanh, sử dụng thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần và thuốc 
tiền chất tại các đơn vị; trường hợp phát hiện vi phạm sẽ xử lý hoặc tham mưu 
xử lý theo đúng quy định của pháp luật.

Sở Y tế đề nghị các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./.
Nơi nhận:
- Như trên;
- Lãnh đạo Sở (b/c);
- Các phòng thuộc Sở;
- Lưu: VT, NVD(Phượng).

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Bùi Văn Tiến
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