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HUONG DAN
Giam sat va phong, chong bénh Sot xuat huyét Dengue
(Ban hanh kém theo Quyet dinh 56 371 1/Ob-BYT
Ngay 19/9/2014 ciia BS truéng Bo Y té)

I. NHUNG PAC PIEM CHU YEU CUA BENH

Bénh sot Xuét huyet Dengue (SXHD) la bénh nhiém vi rat Dengue (DEN)
cép tinh do mudi truyén va cé thé géy thanh dich lon. Day la bénh dich luu hanh
dia phuong ¢ Viét Nam, nhat 13 & cac tinh dbng bang séng Ctru Long, ddng
bing Béc bd va ving ven bién mién Trung.

Do dac diém dia ly, khl hiu khac nhau, & mién Nam va mién Trung bénh
xuat hién quanh ném, & mlen Bic va Tay Nguyén bénh thudng xay ra tur thang 4
dén thang 11. G mién Béc nhiing thang khac bénh it xay ra vi thot tiét lanh, it
mua, khong thich hop cho su sinh san va hoat déng clia mudi Aedes aegypti.
Bénh SXHD phat trién nhiéu nhét véo céc thang 7, 8, 9, 10 trong nim.

Chan doan xac dinh trong phong thi nghiém bing phan [8p/phat hién vat
ligu di truyén hodc khang nguyén vi rdt trong mdu trong vong 5 ngay dau ké tur
khi s6t hoiic phat hién khang thé IgM khéng vi rit Dengue déc hiéu trong huyét
thanh tir sau ngay thr 5.

Tac nhin giy bénh: do vi rat Dengue thudc nhém Flavivirus, ho
Flaviviridae voi 4 tip huyét thanh DEN - [, DEN - 2, DEN - 3 va DEN - 4.

Thot ky u bénh va liy truyen Thoi ky u bénh tir 3 - 14 ngay, trung binh
tur 5 - 7 ngay. Bénh nhén la nguon lay bénh trong thoi ky co sdt, nhét 12 5 ngay
dau cha sbt la giat doan trong mau cé nhleu vi rit. Mu01 bi nhlem vi rat thuong
sau 8 - 12 ngay sau hit mau c6 thé truyén bénh va truyén bénh sudt doi.

Tinh cim nhiém va sirc d& khang: Moi ngudi chua cé mién dich dic
hiéu déu c6 thé bi mé.c bénh tir tré so sinh cho dén nguoi 16n. Sau khi khoi bénh
s& dugc mién dich subt doi vai tip vi rit Dengue gay bénh nhung khéng dugce
mién dich bao vé chéo véi céc tip vi rat Dengue khac. Néu bi méc bénh 1an tha
hai véi tip vi rat Dengue khéc, bénh nhén c6 thé s& bj bénh ning hon va dé xudt
hién séc Dengue.

Veéc to truyen bénh: Bénh khong lay truyén truc t1ep tlr ngurdi sang nguorl
ma do mum dét nguoi bénh ¢6 mang vi rat sau do truyén vi rit sang nguoi lanh

qua vét dbt. G Viét Nam, hai loai mudi truyen bénh SXHD la dedes aegypti va
Aedes albopictus, trong d6 quan trong nhét 1a dedes aegypti.

Phong chéng bénh SXHD: DBén nay, bénh SXHD chua cé thude diéu tri
dac hiéu va chua c6 vic xin phong bénh, vi vay hoat dong digt véc to dac bigt la




diét ling quang/bo gy vdi sir tham gia tich cyc cua timg hé gia dinh va ca cong
ddng la bién phap hiéu qua trong phong chong SXHD.

I1. KHAI NIEM O DICH SOT XUAT HUYET DENGUE

O dich SXHD: Mé;)t noi (t4, khu phé/xém/ép, cum dan cu hodc tuong
dLrorng) dugce xac dinh la 6 dich SXHD khi cé cac ca bénh ldm sang xay ra trong
vong 7 ngay hodc mét ca bénh SXHD dugc chén doan xdc dinh phong xét

nghiém, dbng thi phat hién ¢ lang quing/bo gy hoic mudi truyén bénh trong
pham vi ban kinh 200 mét.

Khi c¢6 & dich ddu phai xir ly theo quy dinh. O dich SXHD dugce xac dinh
chim dit khi khong c6 ca bénh mdi trong vong 14 ngay ké tir ngdy khéi phat
cua ca bénh cudi clng.

III. HUONG DAN GIAM SAT VA PHONG CHONG DJCH
A. GIAM SAT DICH TE

Bao gdm gidm sat bénh nhan, giam sat huyét thanh va vi riat, gidm sat véc
to (muox lang quéng/bo gdy) va gidm sét tinh nhay cam cua véc to vdi cdc hoa
chit diét cén tring, dong thoi theo dai didn bién thoi tiét, moi trudng va két qua
bién phap phong chéng chi dong.

1. Giam sat bénh nhan SXHD
1.1. Dinh nghia ca bénh
a) Ca bénh giam sat (ca bénh lam sémg)'

Ngudi song hogc dén tir viing ¢6 6 dich hosc luu hanh SXHD trong vong
14 ngay co biu hién sét cao dot ngdt, lién tuc tir 2 - 7 ngdy va c6 it nhit 2 trong
cac diu hiéu sau:

+ Biéu hién xuit huyét ¢6 thé & nhidu mirc dé khac nhau nhu: nghiém
phap day that duong tinh, cham/mang xuat huyét & dudi da, chay mau chan rang
hodc chay mau cam.

+ Nhtrc dau, chén an, budn non, nén.

+ Da xung huyét, phat ban.

+ Pau co, dau khép, nhirc hai hd mét.

+ Vat va, li bi.

+ Pau bung ving gan hogic 4n dau viing gan.
b) Ca bénh x4c dinh:

L4 ca bénh dugc chén doén xac dinh bang k¥ thuat ELISA (phat hién IgM
hodc NS1) hodc phéan lap vi rit hodc xét nghiém PCR.

c) Phén loai ca bénh:
Theo hudng dan chin doan diéu tri SXHD ciia BS Y té.



1.2. Gidm sdt vi thong ké bdo cdo thuong ky

a) Hoat doéng giam sat, théng ké béo cdo bénh SXHD thuc hién theo
Hudng dén khai bao, théng tin, bdo cdo bénh truyén nhidm ctia B Y té.

b) Nhitng théng tin vé bénh SXHD trong gidm sét, bao cdo thudng ky

Can thu thap nhung thong tin vé tinh hinh bénh nhén trong cfng dong va
nhimg bénh nhan duoc tiép nhan khdm va diéu tri tai cac co s& khdm bénh, chira
bénh céng lap va tu nhén:

- 86 lugng méc, chét (s6 ca lam sang, sb ca xac dinh) theo dinh nghija va
phén loai ca bénh. Phan theo nhém tudi < 15 va > 15 tudi.

- Tén dia phuong co ca bénh.

- Thoi gian méc bénh (theo miu bdo cdo clia du an).

¢) Mau béo cdo

- Theo mau béo céo kém theo Hudng din khai bao, thong tin, bio cio
bénh truyén nhiém cua Bo Y té.

, - Céc biéu mau bdo cdo ridng ciia Chuong trinh phong chéng sbt xudt

huyét qudc gia ban hanh kém theo Hudng dan nay.

d) Thoi gian guri bdo céo

Thyc hién theo quy dinh ctia B{ trudéng Bo Y té vé viéc khai bdo, thong

tin, bao cdo b¢nh truyén nhiém va quy dinh cu thé theo timg mau bao cio didu
tra tai Huéng din nay.

Khi cé tir vong do SXHD tai tinh, Trung tam Y té dy phong (YTDP) tinh
¢6 trach nhiém thu thgp théng tin day du theo mau “Phiéu diéu tra tir vong do
SXHD” va gii ngay vé Cuc Y té du phong, Vién V¢ sinh dich té
(VSDT)/Pasteur phu trach khu vyc va tinh, thanh phé noi truong hop tir vong cur
tri trude do (trong trudng hop ca tir vong 1a ngudi ngoai tinh).

1.3. Gidm sdt va thong ké bdo cdo trong diém

a) Muc tiéu giam sat trong diém bénh SXHD: xéc dinh xu hudng dién tién
bénh SXHD & mét dia phuong thong qua viéc két hgp vé phan tich cac dir liu

lién quan dén bénh SXHD gom s0 liéu ca bénh, cac chi s& véc to va xét nghiém
phat hién vi rt Dengue.

b) Chon co s¢ thye hién giam sat trong diém
- Tuyén khu vuc:

Mbi khu vue chon 2 tinh dé giam sat trong diém, riéng Tay Nguyén chon
1 tinh. Tai mdi tinh chpn 1 diém giam sét tai bénh vién tuyén quan/huyén/thj xa
va | diém gidm sat tai-cong ddng (1 x&/phudng khoéng phai xa/phudng trong
diém cia tinh).

- Tuyén tinh:

+ Diém giam sat tai bénh vién: mbi tinh chon 01 diém gidm sat (01 bénh
vién tuyén huyén). S6 lugng diém gidm sat ¢6 thé md réng tuy theo kha ning
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cua tirng tinh.

+ Diém gidm sat cong dong MJi tinh thuc h1¢n giam sat trong diém tai
cong dong theo ty 18 phan tram s6 x&/phudng trong diém duoc quy dinh cu thé
trong ké hoach hoat dong hang nam.

¢) Noi dung gidm sat trong diém:
- Tai bénh vién:
) + Phat hién, b4o cdo diéu tra, léy mau va xét nghiém tht ca cac ca bénh
dén kham ho#c nhap vién theo dinh nghia ca bénh giam sat.
+ Bdo c4o theo mu phiéu diéu tra bénh nhan (Mau la, 1b, Mau 2 ciia

Huéng dan nay va bao cdo theo quy dinh cua B§ truéng B0 Y té vé Hudng dan
khai bao, thong tin, bao cao bénh truyén nhiém).

- Tai céng ddng (xd/phudng/thi trin):
+ Giam séat bénh nhén, bdo cdo theo miu phiéu diéu tra bénh nhan (Mau

Ia, 1b, M3u 2 cia Huéng din ndy va bao céo theo quy dinh cia Bg trudng Bo'Y
té vé Hudng dn khai bdo, thong tin, bao cdo bénh truyén nhidm).

+ Giam sat véc to

+ Giam sat huyét thanh

2. Giam sat huyét thanh va vi rat Dengue

2.1, Nhi¢m vy giam sdt

Mbi tinh cén tb chuc giam sat huyét thanh, vi rut trén toan bd sé quén,
huyén trong tinh, thanh phé dé cé thé phét hién sém ngay tir ca bénh dau tién.

Thu thap bénh phim cua bénh nhén trong dién gidm sat dé xét nghiém huyét
thanh va vi rat hoc. Nhl.rng mau mau trong vong 5 ngay ké tir ngay khoi phat
ding dé chén dodn xéc dinh va dinh tip vi rit Dengue bang phan 14p vi rit va
xac dinh vét liéu di truyen hogc khang nguyén. Nhiing mau mau sau 5 ngay ké
tir ngay khdi phét dung dé chén doén xac dinh nhiém vi rit Dengue bing phat
hién khang thé IgM. C6 thé st dung test nhanh dé sang loc trong chin doan va
giam sat vi rut.

2.2, 84 lwong méu xét nghiém

- S8 lugng méu bénh phim hang nam tiy thude vao chi tiéu cu thé cia
tirng khu vye.

- Noi xut hién nhidu bénh nhan nghi sét xut huyet thi khong nhat thiét

phai ldy mau xét nghiém theo ty 1&¢ quy dinh, ma cé thé chi can 5-10 miu dé
khing dinh.

- Mau xét nghiém ELISA va phan lap vi rat can dugc thu thép ddu dan
theo thoi gian trong nam va phén bé déu trong toan tinh, thanh phd. Tuy nhién,
tap trung vao diu mua djch nham phat hién sém nhiing trudng hegp méc bénh.
Céc tinh, thanh phé phai gii mu vé Vién VSDT/Pasteur d& xac dinh tip vi rit
Dengue luu hanh & dia phuong.



2.3. Phiin cong trach nhiém
- D6i vai bénh nhén tai cdng dong tuyen xd co trach nhiém phat hién va
bao cao cho Trung tim Y t& huyén dé cir can bé ldy miu gii Trung tAm YTDP tinh.

- Déi véi bénh nhan tai phong kham, bénh vién huyén, tinh: Céan b y te
tai co s& didu tri c6 trach nhiém lay mau va xét nghiém tai chd hodc gi vé
Trung tAm Y té huyén va/hodc Trung tim YTDP tinh.

- Trung tdm YTDP tinh cé trach nhiém lam xét nghiém ELISA va gui

miu bénh phim cho Vién VSDT/Pasteur khu vyc theo quy dinh dé kiém tra két
qua xét nghiém va phan lap vi rit,

2.4. Bdo cdo két qua

Hang thang, Khoa Xét nghlem cia Trung tdm YTDP tinh/thanh pho tap
hop s6 lidu giam sét xét nghiém va bdo cdo két qua theo miu gii vé Vién
VSDT/Pasteur khu vic, bd phin giam sat ca bénh cua don vi clng thoi gian vot
bao céo thang két qua giam sat ca bénh SXHD.

3. Giam sat véc to

Giam sat véc to nhim x4c djnh ngudn sinh san cha yéu ciia mudi truyén
bénh, sir bién ddng cla véc to, tinh nhay cam cia véc to véi cic hod chat di¢t
con trung va danh gia hoat déng phong chéng véc to tai cong dong Diém giam
sat véc to duge lya chon tai cac x3, phuong trong diém va hai diém khong thudc
x4, phudmg trong diém ciia tinh (dé lam déi chimg).

3.1. Gidm sdt mudi truéng thanh

Giam_sat mu01 trueong thanh bang phuong phap soi bat mudi dau nghi
trong nha bing bng tuyp hodic may hut cam tay. Soi bat mu01 cai déu nghi trén
quan ao, chin man, cac dd vat trong nha vao ban ngay, mdi nha soi bat mudi
trong 15 pht. Sb nha diéu tra cho mdi diém la 30 nha, diéu tra 1 lin/thang;

Str dung 2 chi sb6 dudi day dé giam sat mudi Aedes aegypti, Aedes
albopictus (tinh theo ting lodi).
a) Chi s6 mat d6 (CSMP) mudi 14 sé mudi cai dedes trung binh trong mot
gia dinh diéu tra,
S& mudi cai Aedes bt dugc

CSMBD (con/nha) = : X
S6 nha diéu tra
b) Chi s6 nha ¢6 mudi (CSNCM) 1a ty 1é phén trim nha cé mudi céi
Aedes trudng thanh
S nha c6 mudi cai dedes
CSNCM (%) = . ‘ x 100
SO nha diéu tra

3.2. Gidm sdt ling qudng/bo gdy
Gidm sdt thuong xuyén: 1 thang 1 lan cing véi gidm sat mudi truong
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thanh. Sau khi bit mudi, tién hanh diéu tra ling quang/bo gdy bang quan sat, thu
thap, ghi nhdn va dinh loai & toan b6 dung cu chira nudc trong va quanh nha.

Giém sdt 6 ldng qudng /b gdy nguon: Phuong phap nay dua vao két qua
dém toan bo sb luong ling quing/bo giy Aedes trong cac chiing loai dung cu
chira nude khéc nhau dé xéc dinh nguén phat sinh chi yéu va dé tap trung cua
lang quéng/bo gy cua timg dia phuong theo mua trong ndm hodc theo ting giai
doan dé diéu chinh, bd sung cac bién phép tuyén truyén va phong chéng véc to
thich hop.

Xdc dinh 6 lang quang/bo gdy nguon s& tién hanh theo don vi tinh, diéu
tra trong nhitng x& diém 2 lan/nam. M&i lan diéu tra 100 nha (phdn b6 trong cdc
xd, phuong trong diém) (I&n 1 thuc hién vao quy I-1I, 1an 2 thuc hién vao quy
II-1V).

C6 4 chi sé dugc sir dung dé theo dbi ling quing/bo gay ctia mudi Aedes
aegypti va Aedes albopictus (tinh theo tung loai).

a) Chi sb nha c6 ling quing/bo gdy (CSNBG) 1a ty 1& phan trim nha c¢6 bo
gay Aedes:

S& nha ¢6 lang quing/bo gy Aedes
CSNBG (%) = , : x 100
S6 nha diéu tra
. b) Chi sé dung cu chira nude cé ling quing/bo gay (CSDCBG) 1a ty 18
phén tram dung cy chira nudc ¢6 ling quing/bo gy Aedes:
S6 DCCN c6 lang quing/bo gy Aedes
CSDCBG (%) = ’ : x 100
S0 DCCN diéu tra

¢) Chi sé" Breteau (BI) 1a s6 DCCN c¢6 lang quing/bo gdy Aedes trong 100
nha diéu tra. T6i thiéu diéu tra 30 nha, vi vay Bl duogc tinh nhu sau:
S8 DCCN c¢6 lang quing/bo giy Aedes
Bl = : - x 100
S6 nha didu tra

d) Chi s6 mat d6 ling quing/bo gdy (CSMDBBG) la s luong lang
quang/bg gdy trung binh cho 1 nha diéu tra. Chi s6 CSMDBG chi sir dung khi
diéu tra 6 lang quing/bo gy ngudn.

S ling quing/bo gdy Aedes thu duoc

CSMDBG (con/nha) = : :
56 nha diéu tra
Trong qua trinh giam sét véc to (mu01 lang quing/bo gdy), neu chi s6 mat
dd mudi cao (> 0,5 con/nhd) hoic chi s6 Breteau (BI) > 30 1a yéu tb nguy co
cao.

Riéng khu vye mién Bic chi s& méat d& mudi cao (= 0,5 con/nha) hoic chi
s6 BI > 20 1a yéu tb nguy co cao.



Vién VSDT/Pasteur/Sét rét - Ky sinh trung - Con trung (SR-KST-CT)
hudng dén chuyen mén cho cac tinh, thanh phd trong viée chi dinh phun hoéa
chat diét mudi chu déng.

3.3. Gigm sdt dp nhay cim va thie sinh hoc ciia mudi Aedes aegypt,
Aedes albopictus doi voi cdc hod chit digt con trung trudc mua dich

Tuyén tinh thyc hién thtr sinh hoc dé x4c dinh ndng d6 hoéa chét hidu qué
tai dia phuong theo hudéng dan tai quy trinh ban hanh kém theo Quyét dinh sé
4730/QD-BYT ngay 07/ '12/2010 vé viéc “Hudng dan quy trinh thir nghiém hiéu
luc ctia hoa chit diét mudi phun ULV trong phong chéng SXHD & thuc dia hep”.

Viéc thir khang hda chat thir sinh hoc héa chat digt con trung thuc hién
theo hutng dan ciia Bo Y té. Hang nam, céc tinh, Vién tdng hop béo cdo két qua
va dé xudt hoa chit sit dung,

3.4. Xét nghigm vi rut Dengue trén mudi

Do céc Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT thyc hién nhim phat hién va
phan tip vi rat Dengue trén cic mau mudi dugc thu thap tir thuc dia (noi xay ra
dich hodc noi trién khai giam sét trong diém bénh SXHD).

3.5. Té chirc thuee hién

a) Cac Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT Trung vong va khu vuc:

- Huéng dan, chi dao, tap hudn, t5 chic thuc hién, kiém tra giam st cac
hoat ddng giam sat véc to tai khu vuc phy trach.

- T4 chic thuc hién gidm sat tai cac diém giam sat trong diém cla khu vuc.

b) Tuyén tinh:

- Huéng dén, chi dao, tdp huén, td chirc thuc hién, kidm tra giam sét cac
hoat ddng gidm sat véc to tai dia ban tinh.

- T4 chirc thuc hién giam sat tai cac diém giam sat trong diém cia tinh.

¢) Tuyén huyén: tp huin, chi dao va thuc hién giam sat, phong chéng véc
to & cdc x4 trong huyén,

d) Tuyen x4, phu'cmg it nhét 1 1dn/1 thang thuc hién viéc glam sat, huéng
din thanh vién hd gia dinh biét cach phat hién va xu ly ngay ¢ bo gdy tai nha
théng qua hoat ddng ctia mang ludi y té co s, cong tac vién, hoc sinh.

3.6. Bdo cdo két qui

Dbi véi bao cao giam sat thuong xuyén: Trung tdm YDTP tinh tdp hgp so
lifu gidm sat va bdo cdo két qua giam sat thudng xuyén theo Mau 5a, gui vé
Vign VSDT/Pasteur/SR-KST-CT cung thoi gian v&i bao céo hang thang vé két
qua diéu tra bénh nhan,

Déi véi béo cdo d1eu tra 6 dich, gtri vé Vién VSD1/Pasteur/SR-KST-CT
ngay sau khi diéu tra tai § dich.

Béo cdo két qua didu tra 8 ling quing/bo gdy ngudn theo Miu 5¢ giri cho
Trung tdm YTDP, Vién VSDT/Pasteur khu vuc,
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B. PHONG CHONG DICH

1. Phong chong véc to chii dong

1.1. Céng tdc 15 chike, sin sing phong ching dich

- X4y dyng ké hoach phong chéng SXHD hang nim ciia céc cip.

- Chuin bi~s§n sang nhan lyc bao gbm doi chéng dich co dong gdm: can
bd diéu tri, dich té, cén trung dugc trang bi du hoa chat, may méc, phuong tién.

- Ho4 chét, phuong tién sin sang cho chéng dich tai cac tuyén (st dung
kinh phi su nghiép cap cho céc chuong trinh muc tiéu tai tinh/ thanh phé va kinh
phi dia phuong)

Dur trir t5i thiéu tai tuyén tinh (Trung tim YTDP):

+ 01 may phun ULV c¢& 16n (dit trén xe 6 t6).

+ 10 may phun thé tich cuc nhd (ULV) deo vai.

+ Ho4 chit diét c6n tring (theo nhu ciu hang nim cia tinh)

+ 05 bo dung cu giam sat cén trung.

+ 100 bg trang phuc phong h¢ ca nhan ding cho nguoi di phun.

Du trir ti thiéu tai tuyén huyén (Trung tim Y té huyén):

+ 3 may phun thé tich cyc nhé (ULV) deo vai.

+ 2 b dung cu giam sat cn tring.

+ 50 bd trang phuc phong hd ca nhén dung cho ngudi di phun.

1.2. Hoat dong di¢t ling quing/bp gay

- Tuyén truyén nang cao nhfm thic vé SXHD va huy dong sy tham gia
cua cong dong phat hién loai bd 6 lang quiang/bo gay: loai bo cac vét dung phé
thai, sir dung tac nhén sinh hoc diét lang quang/bg gay (tha ca, Mesocyclops).

) - Tap huén cho Lanh dao chinh quyé‘n, cac baq nganh doan thé, mang ludi y
te, cc,“)vng tac vién, gido vién, hoc sinh nha trudng vé bénh SXHD, cac hoat dong
cu thé loai trir noi sinh san cia véc to.

- Piéu tra xac dinh 4 lang quang/bo gy ngudn tai dia phuong va bién
phap xtr ly thich hgp cho timg chiing loai 6 bo géy.

- Tb chirc cac hoat dong diét lang quéng/bo gy thuong xuyén dén tirng
ho gla dinh thong qua hoat dong cua cong tic vién y té, hoc sinh va céc td chirc
quéan chung (ding hoa chét diét 4u trung mudi, tha ca, Mesocyclops, déy nap,
loai bé vat dung phé thai...) hang tuan tai khu vurc cé 6 djch hoat dong, tiép tuc
duy tri 2 tudn/lin vao nhimg thang cao diém (tir thang 4 dén thang 11 hang nam).

- Phun chu déng hoa chét diét mudi tai nhung"ncn ¢ nguy co cao (ving
nguy co cao la viung nhleu niam lién tuc cod ca benh va ¢6 chi s& mét d§ mudi cao
> 0,5 con/nha hoc chi sé BI >30; riéng khu vuc mién Béc chi sé bo gy Bl >20).

- Tong hop két qua va béo céo cho tuyén trén theo quy dinh.
- Huy déng sy tham gia cua cing dbng tuy thuge vao diéu kién, hoan canh
ctia mbi dia phuong. Sau day la mt s0 hudng dan, thyc hanh Iya chon khi thyc
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hién hoat déng phong chbng véc to SXHD tai dia phuong:
Vo 2 . ” » ’ tO’
1.2.1. Giam nguén sinh san cua vec ' ,
t A whAt fridn & o4 nuwoc tron
Ling quing/bo giy Aedes cé thé phat trlﬁr'l o ca? d;?‘%(:ll: gcik;rr: nguf)n sinﬁ
v s YA "I)’/dungcuc ua nuoc de la
nha va xung quanh nha, vi vy Xur 1y dui) . 2 ‘o 1.
san |2 bién phap don gian va rét hiéu qua trong phong chong véc to
a) Xu ly dung cu chira nudce ', ’ sy canhL):
- Dung cu chira nudc sinh hoat (chum vai, bé nuoc :,nua}; cay canii...).
dung cac bién phap ngan ngira muodi sinh dé (cé nap ddy that kin, t «’f‘ ca;..).
- L4t ap céc dung cu gia dinh nhu x6, chau, bat, mang nudc gia cam.
b) Loai trir & bo gay o ‘
- Pbi vai bay kién, lo hoa, chéu cdy canh, khay nudc tu lal}h hczac dieu hoa
nhiét d6: Diing dau ho#c cho mudi vao, thay nude 1 1an/tudn, co rira thanh dung cu
chira nudc dé diét trimg mudi dedes aegypti, Aedes albopictus.
- Thu don, phé huy céc & chtra nude tu nhién hoac nhén tao (chai, lo, lu,
Vo v, v6 dd hop, 16p xe hong, vé dira...) cho vao ti r6i chuyén t6i noi thu gom
phé thai ctia dja phuong hodic huy bé bing chén, dét.
- Céc héc chira nude tur nhién (héc cly, k& 14, goc tre nira...): loai bo, lap
kin, choc thing hodc l1am bién ddi.
- St dung hoa chat diét 4u tring mudi tai céc & dong nudc nhu: cic hd ga
ngan mui, bé céanh, lo hoa. ..
1.2.2. Tuyén truyén, huéng dén céng dong
. a) Tuyen tinh, huyén: Phéi hop véi cdc co quan thong tin tai dia phuong bao
gom: dal truyen hinh, dai pht thanh, bdo chi va cée phurong tién théng tin khéc,
b) Tuyén x4, phuong: T chic cée budi phé bién kién thirc phong chéng

F

so& xuat huyét trong cdc truong hoc, cac budi hop dan, khiu hiéu, t& tranh, céc
tuong nghe ma phé bién cdc thong tin nhu:

- Tinh hinh SXHD tron 5 it A v 2
5t va: : g Nuoc, tai tinh, huyén hodc x5 v <&
trong mdt vai nam gan da ’ yén hodc x3 vé SO

video... bang nhimg théng tin don gidn, dé hiéu, minh hoa r rang, Tuy theo déj

MAc va chét

% logi bl\dlléugg gbéinc;:}l;agsgitgz;gﬁégﬁ? ma moi nguei dan 6 thé tr ap dung
- Binh ngay v thoi .

phong chéng sét xuit huyét,
1.2.3. Hyy dong cong do“‘ng
Nhi'nllg hoat ddng cy thé nhyr sau:
a) Doi véi ¢4 nhan:

gian thuc hién chidn dich diét lang quéng/bo gay



- Van dén \
. - ting tha ian oi
thuomg phé g tung anh vién gia di .
ong phong chén e inh thuc hién cac bié ]
mudi, bao vé ca nh‘ng)n(HD bao gom loai bo céc 6 1 cac bi¢n phip thong
: an khong bj mudi dét ang quing/bo gdy, diét
i op PO M 4O am Ius chin mudi > ghy, dié
a ban ng3 x A o mudi va A \
g4y, mic quan 4o dai néu co thé, nha v nha. Thudng xuyén ngii m3
- X A . ¢, nhat [a do 21 tra . man
ua. diét mudi: st 01 vdi tré nhod
tay, hun kh('),i bgn d‘iol- fU dung hwong xua mudi, binh xj N x
Gt i & cima ray oo 08 hode 14 cly. )b binh xit xua, digt mudi cam
A ravao, cua s hodc sir dung vot dié nh tre, rém tam hoa chat
tich b) Do6i véi cong dong: hoat dong .diét 1; o
ch Ccu ¥ -4 A . . : v ¥ - an a A by
uc cua moi hd gia dinh, trach nhiém dé 2 quéng/bo gdy cén sy tham g
phuong v 2 > nhiém doén déc, nhi o gla
g va sy tham gia huong (g cla tht ca chc td 1? oc nh cta chinh quyén dia

- T4 chitc hoat dgng diét ling qus f) chirc ch11:1h trj - chinh trj x& hoi.
dlc_h fjang hoat déng, tiép tuc ciuy tr% ; ltjlilgxfl/;béﬁ g‘aghllang tuan taf cde khu e ¢6 &
m’n sinh san cua véc to noi cong cong va tu nhﬁ;Jf T ung than% cao diém dé loai trir

cdc phuong tién truyen thong dai ching, 4p g il réi thong qua

sich nho, mang udi cdng téc vién y té, hogt o i bt DA & euln

hinh dich va nhitng két qua tham gia cua Cﬁﬁg a5 ngg a nha truong. Panh gia tinh
- Truyén théng dén céc ho gia di ' '

L cac h{ gia di : i : 5
bién phép don gian loai trir noi sm]% san gfl:av\?éct:l (.E(Cj ‘flnf;l‘trOPg tnl';ro‘ng SN
T& chirc céc cudc thi tim hiéu vé ¢ nha cling nhu & trutmg hoc

3 im hidu v& SXHD, céc bién phép phc 4 5 .
o b ome 0 thest nhiing 4 nhén, tp thé c6 i 1 phép phong chong, dgng vién
th li!P thffl nhimg cé nhén, tap thé c6 nhiéu déng gop thiet thye.
o - ‘uyelflAkhlf:h céc cong ty thuong mai, du lich voi tu cach la nha tai trg

12 gia \‘:ao lejc Elang’ cao’canh quan va cai thién mdi sinh trong cong dong, lam
glaim nguon sinl s’am'cuahvec Eo tl;uyep bénh. Cén cho ho biét ring két qua phong
chong SXHD s€ co tac dong tot den kinh doanh va lgi nhudn cta cong ty.

- Ket hop céc hoat dong phong chéng SXHD vei céc linh vac phét trién
d;c=h vy cong, dong 1fhac nhu: dich vu thu gom rac, cung cap nudc sinh hoat...
nhim lam giam noi sinh san cua mudi truyén bénh.

1.3. Phun héa chit digt mudi chi dong di
- Muc dich: Chu dong trién khai phun ho
chién dich diét lang quing/bo gay ngay tir khi co nguy co nham nga

co dich bung phat.
- Chi dinh:
+ Noi c6 nguy co cao xay ra dich va
+ Co ca bénh va co chi so mét dd mudi )
lang qgéng/bg gdy cao (Breteau (BI) 2,30); riéng khu vuc mién
dd mudi cao =0, con/nha) hogc chi 50 bo gy cao (B1 2 20).
- Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT hudng fiﬁn chuyén mén cho cac tinh,
thanh pho trong viéc chi dinh diét mudi chu dong dién rong.
_ Thoi gian trién khai:

pham vi phun hoa chét aig
uBi, chi sb mat 49 mudi, tinh

ié¢n rong
a chét diét mudi két hop voi
n chan nguy

cao (= 0,5 con/nha) hozc chi sO
Bic chi sO mat

s& 1an phun tr 2 - 3 {an tuy thude hiéu qua diet
hinh dich SXHD...
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. - Phun Iin 1: Tuy didu kién timg tinh, bé tri thoi gian t6 chire phun hoa
chét diét muéi phu hop, thoi gian phun 1 dot tai khu vuc dia Iy nhat dinh khéng
qua 10 ngay.

- Phun lan 2: Phun cach ldn 1 tr 7 - 10 ngay.

- Phun‘ lan 3: Viéc chi dinh ph’un l4n 3 cén~cir vao cdc chi sb didu tra véc
to sau phun lan 2 tir 1 - 2 ngay (chi s6 mat d6 muoi DI > 0,2 con/nha; chi s6 BI
> 20). Thot gian phun lan 3 sau phun lan 2 tir 7 - 10 ngay.

- Cac buéce thyce h’ién: Theg hudng dan tai Muc I1I, phén B, diém 2,
khoan 2.4.1: Phun héa chat diét mudi.

2. Xir Iy & dich

2.1. Té chire diéu tri bénh nhin

Thuc hién theo "Huc:mg dan chin doan, diéu trj sbt xuit huyét Dengue" hién
hanh ctia B¢ truong B Y té.

2.2. X ly 6 dich SXHD.

Quy mé xur ly 6 dich SXHD

- Khi ¢6 1 & dich SXHD xir Iy khu vuc pham vi ban kinh 200 mét ké tir
nha bénh nhén.

- Trudmg hop ¢6 tir 3 6 dich SXHD tré Ién tai mdt thén/ap hodc tuong
duong trong vong 14 ngay: thi xir ly theo quy mé thon/ap va ¢o6 thé md réng khi
dich lan réng.

2.3. Thoi gian thuc hié¢n

_ Céac bién phap xir ly & dich SXHD phai duoc trién khai trong vong 48 gidy
ke tir khi 6 dich dugce xac dinh.

2.4. Cdc bi¢n phdp xit Iy 6 dich SXHD

2.4.1. Phun héa char diét mubi

Birdc I: Thanh 1ap dbi phun héa chit

Can cir vao mirc d6 va quy md xur ly b dich tai dia phuong, bd tri cac doi
phun héa chat diét muoi:

- DP$i may phun deo vai:

+ 03 may phun ULV deo vai (trong d6 c6 | may du trit).

+ Mdi may phun gbm 3 ngudi: 2 ngudi thay phién nhau mang may va |
can bd hudng dan k¥ thuét.

- Pdi may phun ULV c@& lén:

+ 01 may phun ULV c& lon dat trén xe 6 t6. »

+ Mdi méay phun gdm 3 ngudi: 1 14i xe, 1 didu khién may phun va 1 can
b ky thuat.

Céac thanh phan khac: can bd chinh quyén, can bd tuyén truyén, ngudi din
dudng, cong tac vién...
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Can bd k§ thudt pha héa chit phai dugc tdp hudn, huéng dan ky thuat
phun.

Buéc 2: Lua chon hoa chét

Chi sir dung héa chét thudc danh myc hoa chit do B6 Y té ban hanh cho
phép sir dung.

Bugc 3: Xac dinh pham vi, lugng héa chét str dung, bao dam nong dd
phun theo huéng din cua nha san xuat.

Budce 4: Chuén bj thuc dia

- Cén c6 ban db ciia khu vuc phun, dudong di dé phun phai duoc nghién
ctru k¥ va phén chia cho phu hgp véi hudng gio va khoang cach giira cac dudng.

- Chinh quyén chi dao cac ban, nganh doan thé tham gia diét ling quang/
bo gy tai timg ho gia dinh trong khu vyc xit Iy hoa chat.

- Théng béo trudc cho dén cu khu vuc phun thudc biét ngay phun, gio
phun dé che day thirc an, nuéc udng va di chuyen vat nudi dén noi an toan, tat
ltra... trude khi phun thudc. M cira ra vao va cira sd nha khi phun bing may
phun ULV ¢& 16n dét trén xe & t6; md cia ra vao va déng ctra s6 nha khi phun
bang mdy phun ULV deo vai.

- Thoi gian phun: tot nhat vao budi sang sém (6 - 9 gi) hodc chiéu t6i (17
- 20 gid). Nhiét d6 méi trudng phd hop nhit d& phun tir 18°C - 25°C, han ché
phun khi nhiét 46 > 27°C.

- Téc d gid: chi phun khi tbc d6 gi6 tir 3 - 13 km/glo (gio nhe), khong
phun khi tr&i mua hodc gid 1on.

Buoc 5: Ky thuét phun

a) Ky thudt phun bing mdy phun ULV ¢ l6n dit trén xe 6 16

- May phun: Kiém tra nhién liéu, kiém tra ddu phun (sir dung may phun cé
dau voi phun ULV véi kich thude hat nhé hon 30um). Chay mdy dé thir liéu lugng
phun.

- Xe ché may phun chay véi van tdc 6n dinh 1 6 - 8 km/gi® doc theo céc
phd. Tat may phun hoic khoa voi phun khi xe ngimg chay.

_- Phun doc theo céc phd thdng goc véi hudng gid. Phun tir cudi gié va di
chuyén ngugc hudng gio.

- Nhitng khu vye ¢6 cac phé song song cling nhu vudng géc véi hudéng
g16 chi phun khi xe chay & dau gi6 trén duong song song vadi hudng gid.

- Tai nhimg khu vyc phd rong, nha cira nim cach xa truc dudmg, nén dé
d4u voi phun chéch vé bén phai ciia xe vé cho xe chay sat 1& dudmg.

- Tai nhimng noi c6 duong hep, nha cua sat Ié dudng, ddu voi phun nén
chia thang vé phia sau xe.

- Béi véi dudng cut thi phun tir ngd cut ra ngoai.

- Déau phun chéch 45° so véi mit phing ngang dé hoa chat dugc phat tan
toi da.
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b) Ky thudt phun bing mdy phun ULV deo vai

- Ky thugt phun bang may phun ULV deo vai trong nha: Phun theo
nguyén tic cudn chiéu.

+ May phun: Kiém tra nhién liéu, kiém tra dau phun (st dung mdy phun
c6 dau voi phun ULV véi kich thuée hat nhé hon 30um). Chay mdy dé thir lidu
luong phun,

+ Nguoi di mang may dfrng & ctra ra vao hodc cira s6, dé chéch voi phun
khoang 45°, khong ké sat voi phun vao vach hay cac vit dung trong nha. Méi
phong (nha) c¢6 dién tich tir 20 - 30m® thoi gian phun khoang 5 - 10 gidy véi
mitc phun manh nht.

+ Dbi v6i phong I6n_thi phun theo kiéu di giat i, tir trong ra ngoal
phong nho, phong don chi can chia voi phun qua ctra chinh hodic qua cira s6 ma
khéng cin vao trong phong.

+ Péi voi nha chung cu, nha & cd nhiéu ting, nhiéu phong cin phun tAt ca
cac phong, céc géc, cau thang, sin thuong... véi nguyén tic phun tur tAng trén
xubng ting duéi, tir trong ra ngoai bing cach di giat lui hét phong nay qua
phong khac. Khi di chuyen tlr phong ndy sang phong kia giir ddu voi hudng [én
trén dé phan con lai cta thubc dugc phét tan ra khu vuc. Khéng chia dau voi

xudng dit.

+ Khéng phun truc tiép vao ngudi va dong vat nudi.

+ Dién tich cua timg nha, timg phong can duoc tinh ra mét vudng (m?)
trén co s d6 tinh luong hoéa chat can ¢6 dé pha thanh dung dich.

- K¥ thuét phun bing méy phun ULV deo vai ngoai nha.

Nguoi mang may di bé binh thudng v6i vén tdc khoang 3 - 5 km/glo di
ngugc huorng gio, hudng dau phun vé& phia nha cin phun. Phun & téc d6 may tdi
da, huréng voi phun 1én 45° phun xung quanh nha.

Bude 6: An toan sau phun

- Sau khi phun xong phai x\ic rira binh dung hoa chét, voi phun va vé sinh
may sach s€ bang nudc thuong.

- Khéng duoc dd nudc rira may xudng ngudn nude (ao, hd, séng ngoi,
kénh rach..).

- Ngudi di phun xong phai vé sinh c4 nhén, loai tria hoa chit bam dinh
trén quan 4o, co the.

- Hoéa chét diét mudi sau khi pha chi dugc sir dung trong vong 72 gid.

Buéc 7: S6 14n phun "

- Phun 2 14n céch nhau 7 - 10 ngay.

- Tiép tuc phun lin 3 néu: Tiép tuc c6 bénh nhan SXHD méi trong vong
14 ngay hodc chi s6 di€u tra mat d¢ muodi DI = 0,2 con/nha hodc chi sé lang
quang/be gdy Breteau > 20.
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2.4.2. Gidam sdt bénh nhan, véc to

a) Giam sat bénh nhén:

Thuc hién giam sat va bao cdo ca bénh tai & dich theo dung quy dinh.

b) Gidm sat véc to trude va sau khi phun héa chit:

+ Thoi gian diéu tra: trudce va sau khi phun 1 - 2 ngay.

+ Pham vi gidm sét: didu tra 10 - 30 ho gia dinh xung quanh 4 dich.

+ Céc chi sb giam sat: chi sé mat d6 mudi, chi sé nha c6 mudi, chi sb BI...

Cac Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT cén cir vao sé lugng tinh, thanh phé
trong khu vuec trién khai xir ly 6 6 djch SXHD, m01 Vién thanh 18p céc doan giam
sét, ho trg k§ thuit dam bao m01 tinh, thanh pho co it nhit mot doan giam sat, hd
tro ky~ thudt cua Vlen‘tn_rc tlep’ tham gia trong qua trinh xir ly 0 b dich. Poan giam
sat, ho trg k¥ thgét gom it nhat 3 can b§: 01 1anh dao Vién hodc lanh dao khoa,
01 can bo dich t€, 01 can b¢ con trung.

2.4.3. Tuyén truyén, huy dong cong dé‘ng

- Pon vi y té dia phuong tham muu chinh quyén dia phuong thong bao va

huy dong cac ban nganh, doan thé tham gia tuyén truyén va truc tiép tham gia
vao cac hoat dong diét lang quang/bo gdy phong bénh SXHD.

- Truyén théng rong rii vé lich phun, hudéng dan cac hé gia dinh, co quan
phéi hop chuén bi phun (don dep, che ddy bao vé thuc pham, chim ca canh, vat
nudi...), b tri c6 ngudi & nha dé mé cira trong thdi gian phun hoa chat.

- Céc kénh thdng tin: Vin ban chi dao ctia chinh quyén cdc cép, truyén
théng trén truyén hinh, truyen thanh cta tinh, thanh phd, phét thanh xa phuong,
cdng tac vién, hop t& dan phd/td tu quan,

2.4.4. T6 chirc chién djch diét ldng qudng/bo gdy phong bénh SXHD

a) Thai gian: Tién hanh chién dICh diét lang quing/bo gly tdi tirng h gia
dinh trudc khi phun hoa chét diét mudi.

b) Tb chirc thuc hién:

- Pon vi Y té dia phuong tham muu chinh quyén céc cap chi dao cic Ban,
nganh, doan thé (nong cbt 1a Mit trén td quoc Cuu chién binh, Thanh nién, Hbi
phu nit, Gido duc, Céng an...) xdy dung ké hoach véi su tham muu cta nganh y
té, tb chirc trién khai chién djch diét ling quang/bo gay tai cong déng.

- Thanh l4p d6i xung kich diét lang quing tuyen thén, 4p: thanh phan gém
truong thoén, dan phong, cong tac vién, H6i Cyu chién binh, Hdi Phu nit, Poan
Thanh nién, hoc sinh cap II... hoat déng dudi sy chi dao cua Ban Chi dao chéng
dich cip xi d& trién khai céc hoat dong diét lang quing/bo gy tai cong ddng.

¢) N6i dung hoat déng

- Tuyén truyén, hudng dén ning cao nhén thic ciia ngudi dan dé phéi hop
trong hoat dong phun hoa chét, diét lang quang/bo gay.

- Pay kin cac dung cu chita nudc bing nip, vai ming ngin khéng cho mudi
bay vao dé tring.
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- Tha ¢4, Mesocyclop hodc céc tac nhén sinh hoc khéc trong dung cu chita nuée.
‘ - Lat up céac vat dung chira nudc nho nhu x6, chiu, bat, mang nudce gia
can...

- Thu don rac, ké ca dung cu chira nude ty nhién, nhan tao (chai, lo, Iu, vo
vd, vo do hop, 16p xe hong, vo dira...) cho vao ti rdi chuyén téi noi thu gom
phé thai cua dia phuong hoédc huy bo bang choén, dot.

- Loc nudc loai bé lang quang/bo gay.

- Béi voi bav kién, lo hoa, chdu ciy canh, khay nuoc ta lanh, diéu hoa:
cho dau hodc mudi vao dé ngan lang quing/bo gdy phat tucn,, co rua bang ban
chai thanh dung cu chtra nude sir dung thudng xuyén dé diét tring mudi bam
trén bé mat it nhat 1 tudn/lan.

- Xir ly bing héa chat diét du tring mudi & nhitng noi dong nude nhu: hd
ga thoat nudc, hoce cdy, ké 14 cdy, bé céanh va cdc 6 dong nudc khac.

2.5. To chire thiee hién

- Co quan y (é noj xay ra 6 dich tham muu chinh quy én dia phuong ting
cuong kiém tra dén dbc cac hoat dong phong chdng dich, b6 sung kinh phi, co
s6 thubde, hod chit, phuong tién, nhan s san sang phuc vu cong tic chéng dich.

- Cac Vién VSDT/Pasteur/SR-KST-CT chiu trach nhiém chi dao, huong
dan, gidm sat, ho trg tuyén dudi trong viée trién khai xu ly 6 dich SXHD.

- Trung tam YTDP tinh, thanh pho chiu trdch nhiém chi dao, hudng dan,
giam sat, hd o y té huyen trong viéc trién khai xur ly ¢ o dich.

- Trung tdm Y té huyén pho1 hgp voi chinh quyen va y té xa truc tiép 1o
chire xur Iy 6 dich SXHID theo quy dinh.

- Cong bd dich SXHD theo Luat phong chng bénh truyen nhiém.

Trong qua trinh thyc hi¢n néu ¢d vudng mic, dé nghi phan dnh kip thoi vé
Bo Y té (Cuc Y té du phong) dé giai quyét./.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG

Nguyén Thanh Long

._.
wn



Pon vi chil quan.........cc.coneneenn. .
Tinh/Thanh phd: ..................... ‘ Miu 1a
Quan/Huyén:........................

_ PHIEU PIEU TRA
BENH NHAN SOT XUAT HUYET DENGUE

. Sb xac djnh ca bgnh Nam méic bénh: [ ]

Masbcuatinh: [/ ] Sébénhan: [/ ]

. X4c dinh diéu tra ca benh (khoanh tron vao cdu thich hop)

Ho vatén benh NhAN: .....oovvviveiciiiicniee e

Gioi: Nam/ Nit / Khong rd
Ngay thang ndm sinh: [ / / 1
NEhE nghIep: ..ot
NOi 1am vIEe/hQE tAP: wecvnsivieresens s
Dia chi noi &: $6 nha, pho, thén: .......... Phuong / X&: ....ccpeveneneee
Quan / huyén: ....ccocevneneee Tinl/ thanh phd: ..

Bénh nhén da kham, diéu tri ta1 y t& xa / phuong:
Co/Khéng / Khong rd

Co6 /Khéng / Khong rd
Néu c6, bénh vién BUYEN! vttt sese sttt
Ngay nhap vién: [ / / ]
TEN DENN VIEN & oovvveiiicieie ettt et e s
. Tién s dich te
Di méc Sot xut huyét bao gi& chua ? C6/ Khong / Khéng 16

Bénh nhén d4 kham, diéu trj tai bénh vién:

Ngay méc bénh SXHD: [ / / ]
O khu vic co bénh nhan SXHD
trong vong 1 tuan: C6/Khong / Khong rd
. Triéu chirng l1Am sang
Ngay bit dAu sot . : [ / / ]
Nhn;t do cao nhat: [ |
S ngay sot: | |
Pau dau: C6/ Khong / Khdng rd
Pau bap thit: Co6 / Khéng / Khéng rd
Pau xuong khép: C6 / Khoéng / Khong r6
Déu hiéu day thit: Duong tinh / Am tinh / Khéng &/ Khéng 1am
Nh1p mach (lan/phut) | ]
Huyét ap t6i da /tbi thleu [ / ]
Céc trigu chimg xuét huyét:
N01 ban: C6 / Khoéng / Khéng rd
Cham xuat huyet C6 / Khdng / Khéng rd
Xuit huyet noi cuc: Co6 / Khong / Khong rd
Mang xuét huyét: Cé6 / Khéng / Khong rd
Xuit huyet loi rdng: C6 / Khoéng / Khong rd
Noén ra mau: Co / Khéng / Khdng ré
Di ngoai ra mau: Co / Khoéng / Khong rd
Pi tiéu ra mau; C6 / Khéng / Khong rd

16



Hanh kinh kéo dai: C6 / Khéng / Khéng 16
Xuat huy€t noi Khac (Zhi 1d).....c.ccoviveeceereceieeer et s,

Pau ving gan: Cé6/Khoéng / Khéng rd
Gan dudi bo sudm: C6 /Khdng / Khong rd
Sung hach bach huyét: Cé6 / Khong / Khéng rd

5. Chéan dodn so' b (khoanh tron vao s8 thich hop)
1. Sbt xuét huyet Dengue (SXHD) 3. SXHD néng

2. SXHD kém dau hiéu canh béo 4. Khoéng phai SXHD 5. Khong ré
6. Dau hi¢u tidn va séc

1. Vatva C6 / Khdng / Khong rd

2. Libi C6 / Khong / Khong 10

3. Chén tay, lanh C6 / Khong / Khong rd

4. Da lanh am Co6 / Khéng / Khéng rd

5. Nhlp mach,(lan/ phut):, [_

6. Huyet ap t61 da / toi thiu: [ /T~

7. Trigu chiing Kh&c: ......coeviieirreeecrre e
7. Xét nghiém

Huyét hoe: Hematogrit:............... T1EU CAU: vvvvereerrerrernnnreeneens
Hong cau: . .oovenne. Bachcau: ......ccccooniiiieennn,
NS1 Ngay lAymau [ [/ / ]
Két qua: Duong tinh/Am tinh/Khéng r&/Khong lam
PCR: Ngay lay miu [ / /

Két qua: Duong tinh/Am tinh/Khéng ré/Khéng lam

Phén lgp vi rat Dengue:  Ngay iy miu | / /
Keét qua phén lap: DEN—l/DEN 2/DEN-3/DEN-4/Am tinh/Khéng &

Huyét thanh hoc: Ngay lay huyet thanh 1: [ / / ]
Két qua: Duong tinh / 4m tinh / Khong %)
Ngay lay huyét thanh 2: | / ]

Két qua: Duong tinh / Am tinh / Kﬁong ré

8. Chén doan cudi cang

Chan doén SXHD: Xac dinh / Loai bo / Khong rd
Phan d¢ nang ciia SXHD: SXH Dengue/ SXHD kém dau hiéu canh bao/
SXHD néng
Diéu tri: Co / Khong / Khong rd
Keét qua: . Khoéi / Tir vong / Chuyén vién /Mét theo dai
Ngay dic€u tra két qua: [ / / ]
Ngay ... thang ..... nam....
Can b diéu tra Lanh dao dO'n vi
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghi rd ho tén va dong dau)
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Pon vi chi quan:

Tinh/thanh phé: Mau 1b
Quiw/huyén:
DANH SACH CA BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
Thang nim
Nam sinh T Dia chi Negdy | Ngay | Chin | . | Chin | Chuyén | ...
TT | Hg va tén N N S6 nha, Ao / Phwong, Huvé Tinh, { khéi vao | doam vio ra%i?‘n doan tuyén chii
am | N ten duwong xél:n Xa UWEN | rp. | bénh | vién vién M vién trén
]
2
3
4
3
6
7
8
9
10

Nguwdi lap danh sach

(Ky va ghi ré ho tén)

18

Tha trudémg don vi

(Ky va ghi ro ho tén)




Pon vi cha quan: Miu 2
Tinh/thanh phé:
Quéan/huyén:
Phuong/Xa/Thi trén:
BAO CAO THANG BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
Thang....... Niam........
Sé mic
SXH Dengue vi S6 chét
SXH Dengue c6 diu hiéu cinh SXH Dengue ning Té o
TT Dia phuwong bio ong ne
cing don Tong or
) - . - M M ?ng
Téng | <tsT | C"8 | ping | sy | Clmg | mic | mac sé <15T dén
don don £ A
chet chét
1
2
3
4
5
6
7
(
)
Ghi chii: Phdn logi bénh nhdn SXH Dengue theo Quyét dinh sé 458/0D-BYT ngay 16/02/2011 ciia Bé truomg Bo Y 16
Nhian xét:
Ngay thang nam 201 ...

Nguwoi lam bdo cdo
(Ky, ghi ré ho tén)

Lanh dao don vi
(K, ghi ré ho tén, dong ddu)
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Pon vi chi quan:
Tinh/thanh phé:
Quién/huyén: .
BAO CAO KET QUA HOAT PONG
PHONG CHONG SOT XUAT HUYET DENGUE

... 3 thang .... 6 thang .... 9 thang ... 12 thang Nam ...
I. Tp huin

| | - Ke | T Ghi chi (s
$6 | hoach | ...,  xi, huyén
lugng ~ (nimy) Tyle % ~ dugc tap
; | huéin)

TT l Tép huin
|

._..Loptiphudndo tinhms

~ Hoc vién

Lép tﬁp hundo huyénme

Lép tap hudn do xa mé

Hoc vién

SUTES N [V NN TS O

Cén bd chinh quyén dia ph&&hg , ;
(huyén vax#) dugc tgphudn U A O

Gigo vién ( cdp 1, cdp I1) da dugc tap huan ) -
_Hocsinh (cdp I, cap If) da duge tdphuan |

O oo

|
_Congtacviendugctaphuan |
Khac ‘=

II. Gidm sdt dich té

! . Ké hoach |

. . x i £ ‘ -
TT Giam sat dich te | S0 lwgng | (ndm) Ty 1€ %

. Xa cO giam sat bénh nhéan

TR PR

Bénh nhéin SXH Dengue dugc diéu tri tai co s y | |
| t€ va tai cong déng ST RS RS S

!
l
Xa 60 gidm sit trong diém (mdu 1) N
|
|
i

_HUYCH CO glém sat benh nhan

~ Huyéncé glém sat vecto

Huyén o6 gidm sét huyé thanh, virit

‘So mau xét nghiém huyet thanh

e w1 loy

Sb mau xét nghiém huyet thanh du‘orng tmh

10 } _ So mau gui phén 1dp vi rat

$& mau phén ldp vi rat duong tmh D1 | D2 D3 D4

20




111, Hogt d9ng tuyén truyén, gido dyc sikc khoé
STT Hoat djng tuyén truyén

86 lugng | So xa
: i thue hién

| S0 huyén
| thuc hién

.. Truyénhinhdjaphuong
. Tranhtwyéntruyén
| ___Khau hiew
T roi, t& E’aaP .
_Hoat dong tuyen truyen cua cqng tac vien

O N (TR E NI

I
|
|

Hoat dong tuyén truyen cua hoc sinh ¢
Hoat ddng td chirc quin ching j s
e Céc hoat dong khac (ghi r&):
IV, Hogt dong digt b gdy (ling qudng) ‘
STT | Hoat djng diét bg giy " Sétugng | Séxa | Sbhuyén
1 Hoat ddng diét 1ang quéng/bo gdy ling cla chng |

tac Vlen

2 | Hoat dfng diét lang quang/bo gay Iéng cua hoc
smh

3 | Hoat dong digt lﬁng quing/bo gy langcua céc th

_chie quin chung

4 Sé dung cu chira nuéc cé lang quang/bo gdy da
. duge xir 1y (14t ip, ste/thau rira, huy b6...)

5 , Sé chién dich di¢t lang quang/ bo gdy

6 So dung cu phe thal dddugexuly
7 " S6 DCCN da tha ca hodc tac nhan sinh hoc khac

e = bt e et -

V. Hoat djng ching dich

Hoat dpng chong dich

S6 huyén

Téng s6 & dich duge phat hién

T
I
l |
2 |  Hoat dong dédp dich dién rgng (néu c6) '

Nguwéi lam béo cdo
(Ky, ghird ho tén)

21

Ngay thang
Lanh dao don v:
(Ky, dong dau)

nam




Don vi chi quan:
Tinh/thanh pho:

Quan/huyén:

BAO CAO KET QUA GIAM SAT HUYET THANH VA VIRUT DENGUE

Thing

nam

Loai
b¢nh
phiam

Ho va tén
bénh nhin

Tudi

Nam | Ni¥ '

Dija chi

Chén
dodan 1&m
sang

Ngay
khéi bénh

Ngay va
gir iy
bénh
phém

Ngwriri
liy
bénh
phs‘]m

Yéu cliu xét nghi¢m

Két qua

Phin
lap
virut

MAC- | Kha
ELISA c

Phan
lip
virut

MAC-

ELISA | Khdc

Nguwoi lam bio cio-
(Ky, ghi rd ho tén)

22

Ngay

thang

nam

Thi trudémg don vi
(Ky tén, dong diu)




Pon vi chu quan:

Nguoi lam bdo cdo
(Ky, ghi rd ho tén)

4

23

Lanh dao dom vij

(Ky tén, dong déu)

Tinh/thanh phé: -
Quén/huyén: Mau Sa
BAO CAO KET QUA PIEU TRA MUOI TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
Thang ............ndm..............
S5 b Aedes aegypti Aedes albopictus
+ R one j . - " " - . -
. biém .2 . Chisé | Ty1E% | Chisé | Chist Chisé | Ty1ge i is8
. . V18 % Chi sb Chi s6
STT | Diaphwong giam sat | U | Chiss | o | DCCN e matds | mhacs | CMSE 1 o | DeoNes | matds nha c6
tra Breteau . n x. z. Breteau - N T .
bo giy bg giy mudi muoi bo gay bo giy mudi muoi
b . I 5 6 7 R w | on 12 s o
1
5 — S S S
I e _ - - 1 e SR B
e S (S ] SUS U S S e
T R . - - - § S B
Ghi clui:
o Diém gidm sdt: trong diém cia khu viec (TD); xa diém cua tinh (XD); giam sdt ngoai xd diém (GS).
s Bdo cdo hang thang do tinh giri vé Vién Trung wong va Khu vuc tricoe ngay 15 thdng sau.
e Bdo cdo diéu tra 6 dich do tinh giri ngay sau khi hodn thanh vé Vién T rung wong va Khu vuc.
Ngay thang nam




PHIEU PIEU TRA VEC TO TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET DENGUE

NEUOE IOU FA2 oo

TT Tén chi h{
{Dia chi)

T
n

Aedes . Aedes

Cic loai mudi bit dwgc

aegypti -atbopictus: quingque-
 fasciatus |

Culex gAnapkeIesé

Khic '

SPP- | (s8 heomg, tén lodi) Tén DCCN

— S U R — PR I — . —

. Dung cu chira nwéc.

S6 lwgng.

Sé ¢é Eing quing/bo gy

Aedes . Aedes
aegypti . albopictus :

Khdc
(ghién)

Cd

Khic
(Ghi tén lodi)

Tdc nhan sinh hgc
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PHIEU BAO CAO KET QUA DIEU TRA O LANG QUANG/BQ GAY NGUON
CUA MUOI TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET DENGUE

DS @ISt 1P (XA, RUVER, HIR): (.. oo oo oo\ oo oeoee s oot oo et et e e et oot e oee 2t et oo e e et it e e a b b st een et

Ngay diéu tra : / /

SONRG @EU Ira: .. ... .. ...........coiiiii e

Mau S¢

T 55 Dung cu chira nwéc

T Thidich |

Loai DCCN _ Sé lwgug Tj' 18 % : trung binh |

)

S6 nha c6 ling.
quiang/bo giy

S S {5111 R

Lm)’ng nrée T
trung binh

ALY

Ling quing/bo giy
' Ae. . aegypti

56 DCCN
+)

Sﬁlqurng ! Ty ig

bo gav

Lang quiing/bo gay
B Ae albopictus

| tép trung BG
L ) I

iy DCCN
G

$8 legng
beedy

TrmEssew T S R T

| 2Bé<sO0KE B O S S R o
3iChum>t1006 T T ) N ] )

o 4_F(5hum vai <_lf)f_)llt R N T e S I S _
_5.Gié 4 ; o
7. caur e I .

8 Xo 1hung o o o e i s -

9 Blykidn S . N N -

“ 10 Phe thal B B - . 7ﬁ _ o

MlLohoa i - -

TYIgtip
trung BG
I ) N

Lang quang/bo gay

. khdc_
So DCC\ :
&)

Lugl
bg gdy

~ Ghi chii

Ghi chi: Mat do ling quang/bo gy (tdng s6 BG/ s6 nha diéu tra):

Ngudi lam bao cao
(Ky, ghi vd ho tén)
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Ngay

thang ndam

Linh dao don vi
(Ky va déng dau)




Piém didu tra: Tinh

PHIEU PIEU TRA O LANG QUANG/BO GAY NGUON
CUA MUOI TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET DENGUE

Phudng/XA oo Thén/Té

Miu 5d

Ngay didu tra: ......... T A Ngtrdd didu tras .o
TT Tén cha hf’; Cac lodi mmn bat dtro'c Dyng cu chira nwoc Lang quing/bo gay Tdc nhin sinh hoc
(Dia chi) - LA des Aedes  Culex Anopheles_ Khdc | T:hé Lirgng 86 hegng Aedes Aedes Khde Gi Kndc
aegypﬂ alboprclus }:;;Zt::; spp. (so liegmg, tén loat) ;;‘c;o; '(T:';c ¢ LO/BG aegypti éalboplcrusi (ghi tén} (Ghi tén}
R T T S BT S S S R A O 2 S R N N T RN I A
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Don vi chii quan .........................
Tinh / Thanh phé:...ccoeuuennnn.n..n.
Quin / Huoyén:..ovviviivrenuennnnnans

PHIEU PIEU TRA TU VONG
DO SOT XUAT HUYET DENGUE

1. S6 xdc dinh ca tivvong Niam tr vong: | ]

Masbctatinh: [/ ] Sébénhan: [ /]

2. Xac dinh diéu tra ca tir vong (khoanh tron vao céu thich hop)
Hovaténb@nhnhin: ... i
Gioi: Nam / Nit / Khong ro
Ngay thang nidm sinh: { / / ]
Nghé nghiép: ...

Noi lam v1ec/hoc tap ..

Ho va tén ciia B4 / Me (vm benh nh1 <15 tum)

Dja chi noi &: $6 nha, pho, thon: ....... Phuong f . ¢ LR
Quan / huyén: ............... Tinh / thanh phé: .........

Pa kham, diéu tr tai y té xa / phuong: C6/ Khéng / Khéng 16

Pa kham, diéu trj tai bénh vién:  Cé/Khong / Khong 16

NEu 6, bENh VIBN tUYEN: ovveee et e

Ngay nhép vién: L/ /7 1]

Ten benh VIEN: ..o e
3. Tién si djch té

Pa mic SXH bao gid chua? C6 / Khong / Khong 1o

Ngay mic bénh: [/ 7 ]

& gan bénh nhin SXH trong

vong 1 tun Cé/ Khdng / Khéng 1o

Néu cé, noi tiép xtic: 1. Gia dinh

2. Noi lam viéc
3. Bénh vién

4. Khac: .....
4. Triéu chirng lam sang
Ngay bt dau sbt : [ / / ]
Nhiét db cao nhit: [ ]
86 ngay sot: | |
Pau: 1. Pau
2. Minh
3. Co, xuong, Khap
4& Khac................e.
Dau hiéu day thit: Duong tinh/ Am tinh / Khéng r&/ Khéng lam
Nhip mach (lan / phat): [ |
Huyét ap 181 da / i thiéu: [ / ]

Xuit huyét 1. Chdm xudt huyét 7. Chay mau chin ring
2. Ban xuit huyét
3. Mang xuét huyét 8. Rong kinh
27



4. Chay méau miii 9. Xuit huyét nio
5. Nén ra méau 10. Khac
6. Di tiéu ra mau
Gan to dudi b sudn: Co / Khong / Khong rd/ Khdng ghi
Néu cé, kich thude (cm): [ ]
Sung hach bach huyét; Cé6 / Khéng / Khong rd / Khdng ghi
Tién chodng va choang:
1. Vatva 6. Chan tay lanh
2.Libi 7. Da lanh 4m
3. Da xung huyét manh 8. Nhip mach (lAn/ phaty: [ ]
4, Pau ving gan 9. Huyét 4p tbi datSi thidu: [ /]
5. Chuéng bung
Triduching khdc: ...,
5. Két qua x¢t nghiém
Huyét hoc: Hematocrit: ............... Tiéu cAu: o
HOng cAu: ....coooecveeenre. Bach AU e,
NSI: Ngay ldAymiu: [/ /7 ]
Kétqua:  Duong tinh/ Am tinh/ Khong 3/ Khong lam
PCR: Ngay ldymauw: [/ /]
Kétqua:  Duong tint/ Am tinh/ Khéng 13/ Khong 1am
Phan 1ap virdt Dengue: Ngay lAymdu [/ / ]
Két qua phan 13p: DEN-1/DEN-2/DEN-3/DEN-4/Am tinh/Khéng rd
Huyét thanh hoc:  Ngay 14y huyét thanh 1: [ / /]
KEE QUA oo
Ngay ldy huyétthanh2: [/ /]
KAt QUA: .ot
Két qua sinh thiét giai phiu bénh sau t& VORg: ....ovvvverveererennn.
6. Chéin doén xuit vién
Chén dodn SXHD: Xac dinh / Loai bo / Khéng o
Phén d6 ning coa SXHD: SXH Dengue/ SXHD kém déu hiéu canh bao/SXHD ning

.................

..................................................................

BEnh KRAC KM the0 .. ittt ee et e s e s eineaaea s
Diéu tri; C6 / Khdng / Khong r6
Ngay tir vong: [ / / ]

Noi tr vong:  Tai nh&/ Tram x4 x4/ Bénh vién huyén /
Bénh vién tinh / Noi khac

Xa/phudng ......... Quan/ huyén ........... Tinh/thanh phé ..........
Ngay.... thang.... nam....
Can b dicu tra Xdc nhan cia bénh vign Thi truéng don vi
(Ky, ghi rd ho tén) (Ky, déng ddu) (Ky, dong ddu)
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