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HUONG DAN
Giam sat va phong, chong bénh lién ciu lgm & ngudi
(Ban hanh kém theo Quyét dinh 5640488 /QD-BYT
ngay OF. thing . A4, ndm2o/fcia B truong B Y té)

I. PAC PIEM CHUNG CUA BENH

Bénh lién ciu lon & ngudi 12 bénh nhiém khudn cép tinh do vi khuin lién
cdu lon co tén khoa hoc 1a Streptococcus suis (S. suis) lay truyén tir dong vit
sang ngudi, chi yeu 1a tir lgn méc bénh. Bénh co6 b1eu hién 14m sang da da.ng
nhung hay gép nhét 1& hai thé viém mang nfio va sbc nhiém khudn. Thé viém
mang néo thuong kém theo gidm thinh lyc, ¢6 thé gay dlec khéng héi phuc.
thé sbc nhiém khuan, bénh nhan thudng c6 phat ban xuét huyet thanh timg dam
jan téa kém theo r6i loan déng mau ndi mach rai rdc dé tién trién nhanh thanh
suy da pht tang, ty 18 tir vong tir 5% t&i 20%, néu khoi thi thoi gian hdi phuc
thuéng kéo dai. Bénh thuong xay ra dudi dang cac truong hgp tan phat, tuy
nhién ciing c6 thé gy thanh nhiing vu dich trén ddng vét va nguoi.

Lon nhiém vi khuln S. suis c6 thé khong phat bénh ho@c gy cac ching
viém nhiém nhe dén viém mang ndo, nhiém trung huyét, viém khop nhlem
trung, viém phe quan phdi, viém mang trong tim, 'viém néo, sdy thai va céc 6 4p

v gay chét & lgn. Khi lon bi méc hdi chung ri loan sinh san va hd hap (hay
con g01 1a bénh tai xanh), vi khuén S. suis €O thé phat trién manh hon va lam
tdng nguy co ldy bénh sang nguoi, cac & dich lién ciu lon & ngudi thuong lién
quan dén viéc bung phit cic & dich tai xanh & lon. Hiu hét cac typ vi khuén S.
suis con nhay cam cao véi khang sinh.

1. Tac nhan gay bénh

Bénh lién ciu lon & nguoi do vi khuén S. suis gdm 35 typ huyét thanh
khac nhau, trong d6 vi khuédn S. suis typ 1 va 2 thuong gdy bénh cho lon va typ
huyét thanh 2 ¢4 kha nang lay sang nguoi 1a chi yéu. Ngoai ra con géip typ huyeét
thanh 14.

Vi khuln S. suis cé stitc d& khang kém, d& bi tiéu diét béi cac chit sat
khuin thong thucmg nhu xa phong, cloramin, nudce javen, nude vdi, nhiét df trén
60°C va 4nh sang mit troi. Nude xa phong ndng d6 1/500 cb thé diét vi khuan
trong vong 1 phut. Tuy nhién, vi khuén c6 thé tdn tai 1au trong phén lon & nhiét
d 0°C trén 100 ngay, khodng 10 ngay & 9°C, 8 ngay & 22 - 25°C, vi khudn S,
suis c6 thé song trong xac lon chét trong 6 tudn & diéu kién nhiét d6 40°C, day
ciing ¢6 thé 1a ngudn 1ay nhiém cho ngui.



2. Nguon bénh, thoi ky i bénh
Lon 13 6 chira chu yéu, ngoai ra vi khuén S. suis cing dugc phét hién &
-cac dong vat kpéc nhu tréu, bo, lon rimg, ngya, cixuh, dé, chd, méo, Chil:n. Binh
thudng vi khuén S.suis thuong cu tra & dudng ho hép trén va ¢ hach hau hong
cta lon; tuy nhién khi bi mic bénh, c6 thé phat hién vi khuan §. suis & cac phui
tang, dudng tiéu hda, dudng sinh duc hay trong mau cta lgn bénh.
. Thoi gian @ bénh trung binh tir khi phoi nhiém dén khi xuét hién tridu
chimg dau tién khoang 2 ngay (dao ddng tir 3 gio dén 14 ngay).
3. Duwong lay truyén
Ngu'0'1 bi nhlem vi khuén S suis thucmg do tiép xc truc tlep (chan nudi,
giét méb, van chuyen) hodc sit dung céc san phém tir lon nhu tiét canh, thit, phti
tang ctia lon 6m, chét, lon mang vi khuén chua duge ndu chin. Vi khuan S suis
xam nhép qua céc ving tén thuong hé trén da hogic niém mac, khu trii v phét
trién tai chd, qua hach bach huyét vao mau va gay bénh cho nhiéu co quan, pht
tang. Cho t¢i nay chua ghi nhén sy 13y truyén tir ngudi sang ngudi.
4. Tinh cAm nhiém
Moi ngudi déu c6 thé cam nhjém voi vi khuin S. suis; nhing ngudi 1am
viéc ¢ trai chin nudi lgn, ngudi giét mo gia sic cé nguy co nhiém bénh cao.
Bénh lién cau lon & nguoi thuong dudi dang tan phat nhung cling c6 khi phat
thanh dich.
II. HUGNG DAN GIAM SAT BENH LIEN CAU LON
1. Cac khai niém
1.1. Dinh nghia truwong hop bénh lim sing
Bénh nhén c6 céc triéu chimg va tién sir dich té:
a) Cac triéu chimng
oo })éu hiéu mang néo: sbt cao, dau dau, non/budn ndn, U tai, cung gay, co
thé ¢6 r6i loan y thic (trang thai kich thich hodc u am);
Va/hoic:

a Giam thinh lyc hodc diéc.

" Sbc n}‘1i§m khuéq Vé/ho’z,‘ic s6¢ nhiém khuén huyét: sét cao dot ngdt, kém
rét run, dal} dau, ban xuat huyét da dang duédi da lan téa, tir ban, moi mét toan
than, cé thé di ngoai phén 16ng, truy tim mach.

b) Yéu té dich t
Tién st tiép xtc tryc tiép véi lon, giét md lon méc bét}h, chét hoic sir
dung cac san pham nhu mau, thit, pht tang lgn méc bénh, chét chwa nau chin

trong vong 14 ngay trude khi khéi phat bénh. Tuy nhién, can luu y khai théc k¥
tién sir dich t& vi c6 khoang 30-40% bénh nhén khong c6 tién sir dich t& rd rang.



1.2. Dinh nghia ca bénh xdc dinh
Ca bénh 1am sang dugc chin doan xéac dinh khi:

- Phéan l4p duoc vi khudn Ssuis trong bénh phdm d1ch ndo tiy hodc/va mau
ngoai vi cua bénh nhén;

- Xét nghiém bing phan tmg khuéch dai chudi gen (PCR) duong tinh véi

S.suis.
So do chan dodn ca bénh lién ciu lon
S.suis (+) »| Ca bénh
Liy dugc miu xdc dinh*
bénh pham
did dinh
= \ Duong tinh _| Loai trir
, 7| v6i VK khéc ”
S.suis (-) .
Ca bénh
nghi ngdr _
\ Am tinh véi
cac loai VK
Khéng 14y duoc
mau bénh phdm —
ho#c 14y khéng Logi tric
ding quy dinh

Ghi chit: * Ca bénh xdc dinh va ca bénh nghi ngo déu duoc dwa vao 56 ligu gidm sdt
va bdo cdo theo quy dinh.

1.3. O dich

Mot 6 dich bénh lién chu lon trén ngudi khi 6 it nhéat 1 trudng hop xac
dinh méc bénh lién cu lgn hodic 2 truong hop bénh lam sang dién hinh khéng c6
két qua xét nghiém va khong nghi dén bénh khéc trén mdt dia ban nhit dinh
(thon, ap, ban, t6 dan phd...).

O dich dugc coi 1a chim dut khi khong ghi nhan trurdng hop méc méi
trong vong 14 ngay.

2. Thu thip, van chuyén va bio quan bénh pham (chi tiét tai Phu luc 1)
2.1. Péi twong ldy mébu

T4t ca céc ca bénh 1am sang.

2.2. Logi bénh phim

Tay theo timg thé bénh ma cén thu thap 1 hogc ca 2 loai bénh phim la
méau va dich ndo tiy d€ nudi cdy phén l14p va xét nghiém PCR.

a) Dich néo tay: khi bénh nhéin ¢6 cac dau hiéu nghi ngd viém nido - mang
ndo.

b) Mau méu: Tat ca cac bénh nhin nghi nhiém lién cau lon.
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2.3. Ky thudt ldy miu

- Thuc hién k¥ thuét iy dich ndo tuy va l4y mau tinh mach theo ding quy
trinh k§ thuat tai Quyét dinh sb 2017/QD-BYT ngay 09/6/2014 ciia B6 Y té vé
viéc ban hanh tai liéu “Hudng daI} quy trinh k¥ thuét chuyén nganh Huyét hoc -
Truyén mau - Mién dich - Di truyén - Sinh hoc phén tir”.

- Thoi diém 14y cang sém cang t6t, ngay khi bénh nhén nhap vién va t6t
nhét 13 trude khi ding khang sinh didu tri cho bénh nhan.

+ Dich ndo tiy: 0,5 ml - 2,0 ml.

+ Méu (sir dung dng nghiém c6 chira chat chdng déng EDTA): 3 - 5 ml

+ Huyét tuong: Liy Sm! méau va ly tam }6c do ]:hé‘ip trong thoi gian ngén
(2000 vong trong 5 phut) va tach huyét twong dé giri dén phong xét nghig¢m.

Nén d& mau toan phan giri dén phong xét nghiém.

2.4. Bdo qudn va vin chuyén miu

a) Dich ndo tiy:

- Bénh pham ding dé nudi cdy: nén gilr & nhiét d¢ tir 25°C - 35°C va can

gl ngay lén tuyen trén trong vong 24 gid, tranh tiép xiic truc tiép véi anh ning
mit troi trong qué trinh vén chuyén bénh phim.

- Bénh phim dung dé xét nghiém PCR: Dich ndo tuy dung trong bng
nghiém v trang (nit xody ngoai), bao quan & 4 °C néu chuyén duge ngay trong
ngay, néu khéng chuyén dugc ngay trong ngay béo quan & -20°C dén -80°C.

Cha y: néu miu dich ndo tiy d3 d6ng bing cin Elep tuc duy tri d6 lanh sao
cho mau khéng bj tan chay trong qué trinh vén chuyén d€ dam bao chat lugng
cua mau.

b) Bénh phdm mau:

_ - V6i myc dich nuéi cy: cdy ngay vao méi trudng véi ty 1¢ 1 phin méu va
9 phén canh thang nubi ciy (1/10), hogc theo chi dan cia nbha san xuét (3ml mau
cho 1 lo nudi 5:éiy doi voi ngubi’ 16m, 1ml doi véi tré eml. Lic xoay df:u vai l?n, u
qua dém & ti am 35-37°C, ¢6 bo sung 5% CO,. Bénh phém sau khi c8y c6 the vén
chuyén ngay vé phong xét nghi€m trong vong 12 dén 18 gio.

-Pé lam xét nghiém PCR: Ly vao éng chéng dong (EDTA), ly tam loai
b6 16p hdng céu, 14y 16p huyét tuong bén trén, dyng trong 6ng nghiém vo trung
c6 nut xody ngoai, bdo quan & nhiét d§ tir +2 dén +8°C va vén chuyén dén
phong xét nghiém.

3. Thong tin bdo cio

B(:Enh do lién cf;l:.u lgn & ngudi thudmg cé dién bién niing va duge dua vé}o
co s& diéu tri cac tuyén. Chinh vi vy co s& gidam sat phat hién ca bénh chu yéu
1a bénh vién cac tuyén.

Viée bao cao giam sat bénh lién cau lon & ngudi thue hién theo quy dinh



ctia B3 Y té vé viéc hudng din ché do khai bao, théng tin, béo céo bénh truyén
nhiém va theo Théng tu lién tich s6 16/2013/TTLT-BYT-BNN&PTNT vé viéc
hudéng dan phdi hop phong, chéng bénh lay truyén tir dong vét sang ngudi cla
Bo Y t& va B Néng nghiép va Phat trién néng thon.

D6i véi ca bénh 14m sang dién hinh, néu khong cé xét nghiém loai trur
hodc khong nghi téi bénh khéac thi phai duge bao cdo nhu mét trudng hop méc
lién cau lgn & ngudi.

III. CAC BIEN PHAP PHONG BENH

1. Tuyén truyén rng rai cho nguoi dan vé bénh lién cau lon dé chu dong
ap dung cac bién phap phong chong, tp trung vao nhom cé nguy co mac bénh
cao nhu ngudi chin nudi, vén chuyen giét md lon, ban thit lon tuoi, song va
nhing ngudi ndi trg truc tiép ché bién san phim tuoi, séng tir lgn ..

2. Khong giét md hay tiéu thu lon méc bénh, lon chét. Thyc hién v€ sinh
an udng, khéng an thit hodc phu tang lon chua néu k¥; khong an tiét canh lon va
céc loai thit, san phim t4i, séng dwoc ché bién tir lon khéng dam béo an toan
thuc phidm. Ngudi tiéu dung chi nén mua thit lon d& dugc co quan tha y kiém
dich.

3. Str dung céac phuong tién phong h¢ nhu gang tay, ung, kinh béo v¢ mit;
rira tay bang xa phong trude va sau khi cham séc, giét mo, ché bién thit lon, dic
biét khi phai x{ Iy lgn méc bénh hoic lon chét.

4. Khi ¢ vét thuong ho, hodc ¢ cac viung da bi tén thuong khong nén
giét md lon hoic che bién thit lon tuoi séng; hodc néu c6 thi cin bing kin vét
thuong truéc khi tiép xic va ding chét khir triing sau khi 1am viéc.

5. Dung xa phong sach rira sach sé& céc 46 dung cham séc, giét mé hay
dung cu nha bép ngay sau khi sir dung.

6. Thyc hién t6t vé sinh tha y, dam bao méi trudng khu vuc chén nubi lgn
va céc loai gia stc sach s&, thoang khi, U phan dé diét mam bénh; khéng mua
ban, van chuyén lon nhiém bénh tir cac khu vy ¢6 luu hanh bénh t6i khu vue
khac.

7. Ngudi khi co cac bleu hién nghi ngo méc bénh nhu sdt cao dét ngdt va
¢6 tién str cham soc, giét md lon mic bénh, chét hodc #n san pham tir lon khéng
dam bao vé sinh cin phai dén kham ngay tai cAic co sdy té dé duoc kham, diéu
tri va xur ly kip thoi.

8. Vi khuln S. suis c6 thé phat trién va gy bénh cho lon tai cac 6 dich lon
tai xanh, do d6 ngudi dan can bao cho co quan thu y ngay khi phat hién tinh

trang lgn &m, chét, lon sy thai bat thuo’ng dé xé4c dinh ngudn bénh va c6 bién
phap xtr ly ti€u hily ding quy dinh cia nganh tha y.

9. Thye hién céc bién phap v¢ sinh méi trudng ‘khu vuc chin nudi lgn va
gla siic, dam bao v€ sinh khu vyc glet mb, buén ban lgn dac biét la cac che dau
moi, chg khu vyc, céc co s& giét md lon tap trung. T4 chirc viéc phun dinh ky
dung dich cloramin B 2% ho#c cac dung dich khir tring tiéu ddc khac.

5



IV. CAC BIEN PHAP XU LY O DICH

1. Cac bién phap chung

- Nganh y t& phdi hop chit ché véi nganh ndng nghiép trong viéc chia sé
thong tin vé tinh hinh dich bénh va phéi hop trong didu tra, xt 1y & dich trén
déng vét va trén ngudi; gidm sat thuong xuyén két hop véi gidm sat tich cyuc ca
bénh lién cau lgn dé phat hién kig thoi bénh dich & dan lgn va trén ngudi, lam
co s cho viéc chi ddng phong chong dich tai dia phuong.

- Tham muu cho Chu tich UBND tinh/thanh phé chi dao, huy QGng cac
nguodn luc, cac ban, nganh, doan thé trién khai cac bién phép phong, chong dich
bénh nhur sau:

+ Quan ly cac truong hop mac bénh trén ngudi, theo déi sirc khde céac
trudng hgp ¢6 yéu to dich t& trong khu vuc ghi nhan trudng hop mic bénh dé
phat hién sém ca bénh.

+ Téng cudng kiém dich dOng vat, phat hién, ti€u huy lon 6m hodc chét,
phun héa chat sat khuén, khir khudn chudng trai va méi trudmg chin nuéi khi co
lon 6m, chét.

+ Kiém soat chit chd viéc giét md va budn ban van chuyén lon gilra cac
vung ¢6 dich sang cac khu virc khac.

+ T#ng cudng tuyén truyén trén cdc phuong tién thong tin dai ching vé
cac bién phap phong bénh néu trong muc II.

2. Xir ly tai hg gia dinh

_ - Huéng din moi ngudi trong gia dinh céc bién phap phong bénh lay
truyén tir lgn sang ngudi.

- Lap danh sach nhitng ngudi dn cliing thyc phém ché bién céc san phém
tai ho3c song tir lon khoéng dam bao vé sinh hodc cé tlep xtic voi lon/san phim

tir lon, chin nudi, giét md lon tir ngudn bénh nghi ngdr dé theo dbi sirc khoe, xir
ly kip thoi.

- Phéi hop chit ché véi co quan tha y cac tuyen tién hanh cac bién phap
chéng dich trén dan lgn, phat hién, tiéu hiy lon 6m, chét.

- Tién hanh bién phap khir tring mdi truong, dic biét & khu vuc chin nudi
gia suc bang phun 4m dung dich cloramin B (2% clo hoat tinh, lidu phun 0,3 -
0,5 lit/m?) va cac hod chét khir tring khac theo lich phun 2 14n trong 1 tudn. Két
hop thue hién céc bién phap vé sinh chudng trai khic mdt cach thudng xuyén.

3. Xir Iy tai chng ddng, co sé'y té

- Tang cuong vige tuyén truyén gido duc cdng ddng vé cac bién phép
phong, chéng bénh do lién ciu lon.

- Giam sat, phat hién sém ca bénh; 14y miu, bao quan va van chuyen mau
bénh pharn dén phong thi nghiém; thyc hién cic bién phap xir ly tai cac hd gia
dinh cé trudmg hop nghi méc bénh 14m sang.
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- Bao céo kip thai ca bénh theo quy dinh theo phuong thic bao cdo
nhanh, duy tri bao cdo dich hang ngay cho dén khi hét dich.

- Diéu tra ca bénh, x4c dinh céc yéu té dich & lién quan.

- T chirc vide tiép nhan va dieu tri bénh nhan tai cic co sG y té theo ding
quy trinh xit 1y truomg hop bénh lién cu lon ciia B6 Y 4.

- Phéi hop véi cac co quan thd y:

+ Thyc hién kiém djch, phat hién, tiéu huy lon o 6m, chét, chuong trai va
mdi trudng chin nudi c6 lon om, chét phai dugc phun thubc sat khuan, kit
khuén,

+ Kiém soat chit ché viée giét mé va budn ban vin chuyén lon giilra cac
vung co dich sang cic khu vuc khéc.

KT. BO TRUONG
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Noi l&y mu: ..., Noi lam xét nghiém: ......ooceeeeenn....,
16. Ngay ra vién/chuyén vién (néu bénh nhan tir vong, ghi ngay tir vong):...../...../c............
17. Chén do4n khi ra vién/chuyén = 7200 T T o PO
18. Tinh trang bénh nhéan khi ra vién: [ ] Khéi (] P&/6n dinh  [] Chuyénvién
[[] Nang, xin vé& [] Tt vong
19. Néu chuyén vién, t&n bénh vién chuy®n d8n: ......ooeeeeeeeieeee e e oo
20. Néu tir vong, chén dodn NZUYEN NhAN T VONE: ..ot enineeniiii et eneieie e ren e
Ngay diéutra: ...../ .l ...
Linh dao Pon vj Ngudi diéu tra
(Ky, déng diu) (Ky , ghi r6 ho tén)
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PON VI« Mau 56 2 ban hanh kém theo Quyét dinh s6  /QD-BYT
ngdy [/ /2014ctaBo Y té
DANH SACH BENH NHAN MAC LIEN CAU LON O NGUOI
' . . . C . Liy mau 4
st| Hovaten Tudi | oo Dia chi noi khoi phét Ngdy | Ngay | Noi didu tr y Ngay d(f;}l‘lal'{‘hi Két qua
T | bénhnhan | Thing[Nam S§ | Xa/ [Huygn/| Tinh/ | khoi | nhép | (ainhahodc) woxy | ravien' | © L | dicu tr
(a) nhd/duémg {phuomg | Quén | Thanh phd phat | vién | tén CSYT) (b) tr vong tir vong (c)

(a): tudi theo thang véi tré em <5 tubi.
(b) LAy mAu vi KQXN: Khong=Khéng 14y miu. Néu c6 ldy miu va c6 KQXN, ghi cu thd KQXN.
(c) Két qua diu tri: 1=Khéi; 2=P&/én dinh; 3=Ning, xin vé; 4=Chuyénvién, ghi tén BV chuyén dén; 5=Tir vong;
6=Trbn vién/mét theo dai.

Lanh dao Don vi

(Ky, dong diu)

Ngudi ldp danh sich

(K9, ghi 15 ho tén)




Phu lyc 1:
Hwéng din thu thap, vén chuyén va xir I miu bénh pham lién ciu lgn & nguwdi

I. Thu thip bénh phim
1. Loai bénh phim

Cin thu thip 2 loai bénh phim 13 m4u va dich ndo tay dé nuéi cdy phan lap
va./hoac lam phan tmg khuéch dai chu01 gen (PCR). Thoi diém 14y cang sém cang
t6t ngay khi bénh nhin nhép vién va tét nhét 1a trudc khi ding khang sinh cho bénh

nhén,

- Dich nfio tiry: 3 mi - 5ml (it nhét 12 3 ml).

- M4u (c6 chit chéng déng EDTA): 5 - 10 ml; hodc huyét trong 3 ml.

2. Thu th@p bénh phim

a} Vdt liéu va sinh phd'm cdn thiét

- Méi trudmg nudi cdy ban diu: thach mau déng vat (cir, thd, ngya) 5%
diing cho ciy dich nio tiy.

- Thach nghxeng socdla: Pha thach co s& BHI agar hoéc Tryptlcase soy agar
(TSA) theo huéng din ciia nha san xuét, hip 121°C/15 phut; sie ngudi 60-70°C, bd
sung mot hrong mau ddng vit & ty 16 6% tong thé tich, lic deu va cich thuy 80°C
trong 15 phit, mau s& chuyén thanh mau ndu sbcdla, 13y ra, dé ngudi dén 50°C,
chia vao c4c ong nghi€ém, d€ nghiéng cho thach d6ng tu nhién.

- Mbi trudmg canh thang nuéi cdy mau: c6 thé sir dung moi trudng pha sin
cia cic hiang nhu Becton Dickinson, Bio-Rad...; hodc méi truong tur pha nhu sau:

+ St dung canh thang BHI (Bram heart infusion) pha theo huéng dan cia
nha san xuét, hip 121°C/15 phit, dé ngudi 50°C.

+ B sung 5% méu thé, ngwa hodc 5% canh thang giau dinh dudng dugc ché
tir mau déng vét (c6 sin tir hﬁng Becton chkmson) ho#ic t ché nhu sau: canh
thang BHI hép 121°C/15 phut, dé ngudi 60°C, bd sung mau dong vt véi ty 1€ 20%
tdng thé tich canh thang, tlep tuc céch thiy 80°C/15-20 phut. D& ngudi, ly tam 2000
vdng/10 phit, hat 14y phin dich & trén bing pipet pastuer, b cin, bdo quan lau dai
¢ -20°C.

+Bd  sung chét rc ché héa hoc, nhim trung hod céc yéu tb rc ché hay khéang
khudn cé sin trong méu bénh nhén (ty 1€ 0,025% sodium polyanetholesuifonate -
SPS, chu y khéng st dung cao hon ty 1€ nay).

b) Xtr Iy mdu bénh phdm

- Dich ndo tuy:

Véi muc dich nuéi cdy vi khuén: Trude hét ly tam 3.000 vong/phit x 15
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~ pht, hiit dich ndi vao mét tube vd khudn (gifr & 4°C dén -20 C va chuyén vé tuyén
trung wong cung cac mAu bénh phim khac, ghi r6 1a dich n01 cua dich néo tuy) Cén
duge tron k¥ bing mdy. Ly 1-2 giot can nhudém gram. Ly tiép 01 giot cin ria cdy
1én méi truong thach mau 5%, khi mit thach se, 1at up dia thach mau da ria cay va
uot am 35° - 37°C ¢ 5% CO, tir 14h dén 18h. Néu con cin dich ndo tiy, cdy tiép
vao dng chira 5Sml méi trudng canh thang BHI hay Trypticase soy c6 5% mau dong
vét (ciru, th, ngua) hodic chat gidu dinh dudng (Fildes Em'lchment) U & diéu kién
nhu trén. Ngay tiép theo, quan sit méi trudmg thach nuédi cdy, c6 2 trudong hop xay
ra: ,

+ Néu chua moc khudn lac: Quin kin xung quanh dia (tranh viéc roi, phat
tan bénh pham) boc gidy sach, cho vao tii ni lon sach dén kin, bén ngoai 13 hop bia
cimg, chuyén xét nghiém & tuyén trén.

+ Néu thdy khudn lac moc: CAy chuyén tiép khuén lac vio éng méi trudng
thach nghiéng sdcbla, 0 & didu kién trén (35-37°C/5% CO,) qua dém, sau doé
chuyén xét nghiém & tuyén trén.

Véi muc dich lam phan ing PCR: dich ndo tiy dung trong ong nghiém vé
trung (nit xody ngoal) bdo quan & -20°C dén -80°C neu chua chuyén duoc ngay,
va & 4° 'C néu chuyén dugc ngay trong ngay Cht y: néu mau dich nio tiy d3 dong
bang cén tlep tuc duy tri 4§ lanh sao cho méu khong bi tan chay trong qua trinh van
chuyén dé dam bao chét lugng ciia miu bénh phim.

- Bénh phdm méu:

Véi myc dich nudi cly vi khuan Céy ngay vao méi trudng voi ty 16 1 phén
mé4u va 9 phin canh thang nuéi cdy (1/10), hoic theo chi din cuia nha sin xufit (3ml
mau cho 1 lo nuéi ciy déi véi ngudi 16n, Iml dbi véi tré em). Lic xoay ddu vai Ian, | u
qua &&m & 35-37°C/5% CO,. Bénh phim sau khi cay c6 thé van chuyén ngay vé
phéng xét nghiém trong vong 12 dén 18 gidr sau khi cdy méu.

Pé 1am phan ing PCR: L4y vio éng chéng dong (EDTA), ly tim loai bo 16p
hdng ciu, 14y 16p huyét tu'cmg bén trén, dung trong ong nghi¢m vé tring c6 nut
x04y ngoai, bio quan va van chuyén nhu dbi véi dich nio tiy.

3. Ghi phiéu xét nghiém:

Ghi chép ddy du thong tin v& ho tén, tu01, dia chi (hoic c6 thém mi sb) cua
bénh nhén; loai bénh pham ngay gio 14y, noi lay, dd dung khang sinh hay chura,
néu dung thi truéc khi 14y bénh phim bao 1au. Phiéu xét nghle;m do nhén vién thu
thap miu chuén bj va luén duqc dinh kém cing v&i miu bénh phim. Phong xét
nghiém ghi chép va phan hdi két qua ciing sir dung phiu xét nghiém nay.

IL Van chuyén bénh phim dén phong xét nghiém

1. Yéu ciu

- Déng gbi dam bao khéng dé do ri mau, db v&, 18y nhifm ra ngoai. Cén vin
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chit nip, dan kin miéng, géi boc bing nylon, 16t gidy ban hodc béng thim day xung
quanh va dung toan b trong hdp bia cimng.

- Mdi bénh phim phai c6 nhin méac dién ddy du thong tin cda bénh nhén (Ho
tén, tudi, dia chi hodc ghi ma s§ bénh nhan).

- Bam bao nhiét d6 phit hop véi timg loai mAu bénh phim nhu di mé ta & trén.

2. Quy trinh vin chuyén

- Bénh pham diing d& nuéi cly: giit & nhiét do tur 25°C dén 35°C va cén gii

ngay lén tuyén trén trong vong 24 gid, tranh tiép xtic truc tiép véi anh ning mit troi
trong qud trinh van chuyén bénh phim.

- Bénh phim cho xét nghi¢ém PCR: gdm dich ndo va huyét tuong Néu van
chuyen ngay trong ngdy chi can giit & 4°C trong qua trinh van chuyén. Néu bénh
phim dang duge duge bao quan 4m siu phai sir dung binh tich lanh va phich d3,
dam bao khéng dé bénh phim tan chay trong qua trinh van chuyén.

III. Xét nghiém bénh phim

Theo diing thudng quy xét nghiém nudi ciy, phéan lap lién ciu khuén va k§
thuit PCR phat hién tip gen d6i véi S.suis.

Viéce xét nthem nudi cay, phén 14p va dinh t1p S.suis c6 thé tién hanh tai cac
phong xét nghiém vi sinh tuyén tinh va cac bénh vién c6 dleu kién. Trudng hqg
tuyen co s& khoéng du didu kién xét nghiém ﬂll bénh phim cén duqc chuyen vé
tuyén trung uong. Cac phong xét nghiém tuyén trung uong ¢4 thé yéu cau tuyen
tinh giri mt s6 miu d3 xét nghiém hoic chung vi khuén phin lap dugc vé tuyén
trung wong dé kiém tra lai tinh chinh xdc cta két qua xét nghiém.

Cic phong xét nghiém cén théng bao két qua xét nghiém kip thdi cho tuyén
dudi vashoidc cho co sd d3 giri bénh pham.
IV. Quy djnh vé an toan sinh hoc

Viéc thu thép, bao quan, van chuyén va xét nghlem bénh pham lién céu lon
dugce thyc hién trong diéu kién an toan sinh hoc cip d6 2 & tt ca cic co so y té va
cac phong xét nghiém cia hé théng gidm sat.
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