UBND TiNH QUANG NGAI ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Dic lap - Tw do - Hanh phuc
SH: 1689/QP-SYT Qudng Ngdi, ngay 02 thang 10 ndm 2015
QUYET DINH

Vé vigc phé duyét n01 dung, chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc
“Kip phiu thuit cdp citu san phu khoa cho Bénh vién da khoa tuyen
huyén” tai tinh trong nam 2015.

GIAM POC SO Y TE TINH QUANG NGAI

Cén ctr Quyet dinh s6 213/2008/QP-UB ngay 06/8/2008 cua UBND tinh
Quang Ngéi vé ban hanh Quy dinh, chirc niing, nhi¢m vy, quyén han va co céu
t6 chirc bd may cia $& Y té tinh Quang Ngii;

Cén ctt Théng tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 9/8/2013 cia BJ truéng BO Y
té huéng dan dao tao lién tuc trong Iinh vuc y té;

Cén cua Céng vin s6 601/BYT-BMTE ngay 27/01/2015 ctia Bo Y té vé
viéc Huéng dan trién khai hoat dong cham s6c suc khoe sinh san (CSSKSS) va

cai thién tinh trang dinh dudng tré em ngudn ngan sach vién tro cia EU nim
2015;

Cin cir K& hoach s§ 1239/KH-SYT ngay 05/8/2015 ciia S¢ Y té vé hoat
dong CSSKSS va cdi thién tinh trang dinh dudng tré em tinh Quang Ngii do
ngén sach hd trg cia EU nim 2015;

Theo dé nghi cla Trung tdm Chdm soc sirc khoe sinh sin tinh va Truéng
Phong Nghiép vu Y, S& Y 8,

QUYLT DINH:

Pitu 1. Phé duyét noi dung, chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc “Kip
phau thuat cdp ctru san phu khoa cho Bénh vién da khoa tuyén huyén” tai tinh
trong nim 2015, gdm nhimg ndi dung sau:

1. Muc ti¢u dao tao:
Sau thoi gian dao tao &-kip phau thuat va gy mé hdi stre ¢6 kha nang:
- Thyc hién dugc céc phau thuit cap ctu trong san phu khoa (bao 26m md

lay thai, mé cét tir cung ban phin, md thai ngoai tir cung, mé u budng trimg
xo0#n) tai bénh vién tuyén huyén.

- X{r tri dwge mot sb tai bién va bién chung trong va sau md cac ndi dung
trén.

2. N§i dung, chuong trinh, tai ligu dio tao:

- Dao tao “Kip phéu thuét c¢ip ctru san phy khoa cho Bénh vién da khoa
tuyén huyén” theo chuong trinh do tao lién tyc é-kip phau thudt va gdy mé hbi
suc trong cap clru san phu khoa danh cho bénh vién tuyén huyén do B3 Y té ban
hanh (dinh kém chuong trinh dao tao).



- Tai lidu dao tao clia Vu Strc khoe Ba me - Tré em, B§ Y T¢ phoi hop véi
cac Bénh vién chuyén khoa diu nganh xdy dung bd Chuong trinh va Tai ligu
ddo tao é - kip phiu thudt va gay mé i siic trong cdp ctvu sin phyu khoa
danli cho bénh vién tuyén I uyén.

3. Pon vi, ddi twgng duge chon dio tao:

a) Don vi dugc ddo tao: Trung tim Y té huyén Son Ha.

b) Béi tuong duge chon dao tao kip phiu thudt cép ciu san phu khoa gbm
03 nguoi:

- 01 Phéu thudt vién: Bac sy Nguyén Thi Thu Nguyét- BSCKI ngoai séin;

- 01 Gay mé hoi strc: Béc sy Dinh Céng Tinh-bac si da khoa;

- 01 Phu mé: Phan Thi Thanh Han-NHSTH;

4, Pon vi thuc hién dao tao va gidng vién khéa dio tao:

* Pon vi thuc hién dao tao: Khoa San, Khoa Gay mé-Hbi sitc Bénh vién
da khoa tinh Quang Ngii.

* Thanh phén giang vién:

- 02 Giang vién tuyén tinh di dugc tap hudn & Trung uong va co gi'fly
ching nhén, gém:

+ BSCKI San phu khoa Bui Thi Trim: Khoa san BVDK tinh;

+ BSCKI Gay mé hdi sirc Tran Kim Duong: Khoa GMHS BVBK tinh;

- Céc bac sy Trudng khoa va Pho khoa San — BVDK tinh;

- Céc bac sy Trudng khoa va Phé khoa GMHS — BVDK tinh.

5. Thoi gian dao tao: 12 tudn, tir ngay: 05/10/2015 dén ngay 25/12/2015.

- Ly thuyét va thuc hanh trén mé hinh: 2 tun.

- Thyc hanh 1am sang: 10 tuan.

6. Pia diém td clurc dao tao: Bénh vién da khoa tinh Quang Ngai.

7. Kinh phi: T nguén kinh phi hd trg coa EU nam 2015.

Piéu 2. T6 chic thuc hién: |

1. Ban Diéu hanh hoat _ddng chdm séc sirc khoe sinh san va cdi thién tinh
trang dinh dudng tré em ngudn ngan sach EU vién trg tinh Quang Ngai co trach
nhiém td chirc trién khai thuc hién céc hoat dong dao tao va chi dao viée trién
khai thyc hién sau ddo tao ciia Trung tdm Y té Son Ha.

2. Bénh vién da tinh ¢6 trdch nhi¢m phdi hep tao diéu kién vé co so vt
chét diam bao phuc vu cho cic hoat ddng dao tao ve ly thuyét, 14m sang va thyc
hanh. Chi dao Khoa San, Khoa Gay mé-Hdi st bd tri cdn b tham gia gidng
day va hudng din thyc hanh; tao didu kién t6t nhit cho hoc vién hoan thanh
dugc myc tiéu dao tao.

3. Trung tim Cham séc strc khoe sinh san tinh chi tri phdi hep voi Phong
Nghiép vu Y, Phong K& hoach-Tai chinh, S& Y té theo doi, kiém tra dan déc,
kip thoi hd trg don vi va hoc vién thue hién tdt khoa dao tao; téng hop bao cdo




két qua viéc trién khai thyuc hién dao tao vé S¢ Y té va Vu Sirc khoe ba me-tré
em, B Y té.
Quyét dinh nay ¢6 hiéu lyc k& tir ngay ky.

’ Piéu 3. Trudng cic phong chire ning So Y té, Gidm déc BVDK tinh, Gidm
doc Trung tdim Cham séc sic khoe sinh san tinh, Gidm d6c Trung tim Y t€ huyén
Son Ha, Thu trudng céc don vi tryc thude S¢ va cdc ca nhan lién quan ¢4 trach nhiém
thi hanh Quy€t dinh nay./.., .-

KT. GIAM bOC
Noi nhin: PHO GIA M’a-
- Nhu Biéu 3; AT
- Gb, cac PGD Sa,
- Lwu: VT, NVY.




CHUGNG TRINH PAO TAO LIEN TUC E-KiP PHAU THUAT VA GAY
ME HOIL SUC TRONG CAP CUU SAN PHU KHOA DANH CHO BENH
VIEN TUYEN HUYEN
(Kém theo Quyét dinh s6 1689/0P-SYT ngay 02/10/2015)
Muc tiéu:
Sau thoi gian dao tao, é-kip phdu thudt va gdy mé hoi sirc c6 kha nang:

1. Thuc hién dugc céac phau thudt cdp ciru trong san phu khoa (bao gom md |4y thai, mé cat
tir cung ban phén, md thai ngoai tir cung, md u budng trimg xoan) tai bénh vién tuyén
huyén.

2. Xir tri duoc mot sb tai bién va bién chimg trong va sau md cic ndi dung trén.
Thaoi gian dao tao: 03 thang

Hoc vién:

MB3i & kip phiu thust - gy mé hdi sirc bao gdm:

- 01 Phiu thuat vién: Bac si chuyén khoa Phu — San/Béc si chuyén khoa Ngoai/Bac si
da khoa.

- 01 Phu mé: Béc st da khoa/Y s§/Didu dudng/Ho sinh (khong bat budc phii dao tao
tip trung).

- 01 Gay mé hdi sirc: Bac sy chuyén khoa GM-HS/Bs Pa khoa.

Giang vién:

Béc st chuyén khoa Phu — San va Béc s7 Gay mé hdi sirc co du céc diéu kién sau:
- Trinh d¢ sau dai hoc chuyén nganh.

- C6 it nhat 5 nim kinh nghiém lam sang.

- Co chimg chi Su pham y hoc.

Dia diém t6 chirc ddo tao:

- Khoa Phy — San Bénh vién da khoa tinh/khu vue.

- Céc Bénh vién chuyén khoa Phu — San hoic Bénh vién San — Nhi tinh.
Tai liéu: Kém theo chuwong trinh.

Trang thiét bi day hgc:

- May chiéu + mdy tinh.

- Bang + phin/bang tring + but viét bang.

- Gidy AO.

- Gidy A4 tring, maiu.

- M5 hinh dao tao: cac mé hinh hdi strc ngudi 16n va so sinh, md hinh hé tre thue hanh
phiu thuét.

- Céac bd dung cu phau thuat mo dé, md cét tir cung, md chira ngoai da con, md u budng
tring, 40 md, sing, gac, ging tay phiu thuat...

- B& dung cu dat ndi khi quan, nguéi [on, tré em.
- Mask thd, bong bdp ngudi 16n, tré em; Mask thanh quan ngudi 16n, tré em.
A. CHUONG TRINH CO BAN: Thai gian dao tao 03 théng




Ly thuyét va thuc hanh trén mo hinh: 2 tuin.

Thue hanh [4m sang: 10 tuin,

1. Chuong trinh hoc Iy thuyét:

Thb,i . - A QA ~ A
STT Tén bai hrgng Ghi chuISol}an t‘hl.rc hanh tién
. Am sang
(tiét hoc)
Ngay 1
Sang | Khai mac 04 Hoc chung ca é-kip
Gidi thiéu lam quen véi ¢co s& dao tao,
co s thuc hanh
Chi¢u | Bai 1. Chay mau trong nira diu thai ky 04 Hoc chung ca é-kip
Ngay 2
Sang | Bai 2. Chdy mdu trong ntra sau thai ky 04 Hoc chung ca é-kip
Chiéu | Bai 3. Chay mau sau dé 04 Hoc chia 2 nhém phéu
thudt/Gay mé
Negdy 3
Sang | Bai 4. Cac nguyén tic vO6 khudn, quy 02 Hoc chung ca é-kip
trinh khtr khuin dung cu trong cham séc
sirc khde sinh sén
Chiéu | Thuc hanh v6 khudn tai khoa chéng 02 M3di kip thuc hanh chuén bi
nhiém khuén: chudn bi dung cu, sﬁng dung cuy, sdng gac, van hanh
gac, 40 PT, van hanh ndi hap, ti say ndi hdp, ti sdy it nhit 01 1an
Ngay 4
Sang | Thuc hanh vo khuén tai phong m}é: rira 04 M&bi hoc vién thyc hanh cac
tay, di glng, mic do PT, sap xép ban k¥ thuét it nhat 01 lan
dung cu...
Chiéu | Bai 5. Mot s6 k¥ thudt co ban 4p dung 04 Hoc chung ca é-kip
trong hoi strc:
- Dt bng tha ngudi 16n, tré so sinh
Ngay §
Sang | Bai 5 (tiép). Mot s6 ky thudt co ban ép 04 Hoc chung ca é-kip
dung trong hoi sirc:
- bit sonde da day, bang quang
- Dit catheter TM TW, do ap luc TM
TW
Chiéu | Thuc hanh trén md hinh mdt s6 k¥ thuat 04 Hoc chung ca é-kip
ap dyng trong hoi sire MGi & kip thuc hanh céc ky
thuat it nhat 03 lan trén mo
hinh
Ngay 6
Sang | Bai 6. Gdy mé trong phiu thuit san phu 04 Hoc chung ca é-kip




khoa théng thudng

Chiéu | Bai 7. Gay mé hdi sic trong phdu thudt 04 Hoc chung ca é-kip
san phu khoa c¢6 bi¢n chimg
Ngay 7
Sdang | Bai 8. V6 cam véi san phu ¢6 bénh kém 4 Hoc chung ca é-kip
theo
Chiéu | Bai 9. Gy té ving trong phiu thuét san 03
phu khoa
Bai 10: Theo d&i bénh nhin trong gay 01
mé
Ngay 8
Sang | Bai 11. Cac thubc van mach 04 Hoc chung ca é-kip
Chiéu | Bai 12. Truy‘én méu va xu tri bién 4 Hoc chung ca é-kip
chimg do truyén mau
Ngay 9
Sang | Bai 13: Cép clru sd¢ va hdi sinh tim 04 Hoc chung ca é-kip
phoi
Chiéu | Thuc hanh héi sinh tim phdi trén mo 04 Hoc chung ca &-kip
hinh M3i ¢ kip thuc hanh trén mo
hinh theo tinh hudng gid
dinh it nhat 03 Jan
Ngay 10
Sang | Bai 14. Cac loai dich thay thé va nguyén 04 Hoc chung ca é-kip
tdc truyén dich
Chiéu | Bai 15. Sir dung thudc ting, gidm co 02 Hoc chung ca é-kip
trong san khoa
Bai 16. Sir dung thudc khang sinh trong
. 02
san khoa
Ngay 11
Sang | Bai 17. Tic mach cac loai — chdn dodn 04 Hgc chung ca é-kip
va xir tri
Chiéu | Bai 18. Ky thuét md ly thai 04 Hoc chia 2 nhém phiu
thudt/Giy mé
Ngay 12
Sang | Bai 19. Chi dinh va ky thudt cit tr cung 04 Hoc chia 2 nhdém phiu
trong ¢ip ciu san khoa thudt/Gay mé
Chiéu | Thuc hanh [4m sang Hoc chia 2 nhém phiu
thuat/Gay mé
Ngay 13
Sang | Bai 20. U budng tring 01 Hoc chia 2 nhém phdu
Bai 21. K¥ thuit md u budng trimg 03 thugit/Gay mé




Chiéu | Thuc hanh lam sang Hoc chia 2 nhém phéu
thuat/Gay mé
Ngay I4
Sang | Bai 22. Ky thuit md thai ngoai tir cung 04 Hoc chung ca é-kip
Chidu | Thye hanh lam sang Hoc chia 2 nhém phdu
thuat/Gay mé
Ngdy 15
Sang | Bai 23. Cham s6c so sinh thiét yéu ngay 04 Hoc chung ¢a é-kip
sau mo lay thai
Chidu | Thuc hanh chim séc so sinh thiét yéu 04 Hoc chung ca é-kip
ngay sau mo lay thai M3i ¢ kip thyc hanh trén mo
hinh theo tinh hubng  giai
dinh 16i thi¢u 02 lan
Ngay 16
Sang | Bai 24. Hbi sitc so sinh 04 Hoc chung ca é-kip
Chiéu | Thue hanh hdi stic so sinh trén md hinh 04 Hoc chung ca é-kip
M&i kip thuc hanh trén mb
hinh theo tinh huong giai
dinh t5i thiéu 02 lan
Ngay 17
Sang | Thyc hanh 1am sang Hoc chia 2 nhém phéu
thuat/Gay mé
Chiéu Qn tap, giai dap thic méic cac ndi dung 4 Hoc chung ca é-kip
vé phau thuat va gy mé tai tuyén huyén
Ngay 18
Sang | Thyc hanh lam sang Hoc chia 2 nhém phiu
thufit/Gay mé
Chiéu | On tép, giai dép thic mic cac ni dung Hoc chung ca é-kip
vé& phiu thuit va gdy mé tai tuyén huyén
Ngay 19
Sang | On tip Ty hoc
Chiéu | On tap Tu hoc
Ngay 20
Sang | Thyuc hanh 14m sang Hoc chia 2 nhém phiu
thudt/Gay mé
Chiéu | Thi ly thuyét Chung ca 2 nhém

Tir ngay 21 — 60:

Thiee hanh ldm sang ca sdng vé chiéu theo kip

Phdn cong triec dém tai phong mo theo kip: 1 tuan/budi




CHI TIEU LAM SANG SAN KHOA

(Dieéi sie hieong ddn vé gidm sdt cua gidng vién thiee hanh)

Cic ky thuit Phiu thuit vién Phu mb
Phu mb 14y thai 20 30
Phy cit u budng trimg 10 10
Phu cit CNTC 10 10
Phu cit tir cung 5-10 5-10
Mé ldy thai 5-10 0
Theo dai ba me sau md ldy thai 20 20
Theo d&i va chim séc so sinh thudng sau md dé 20 20
Hai stre so sinh ngat 5-10 5-10

CHi TIEU LAM SANG GAY ME HOI1 SUC
(Durtvi sir Inedng din va gidm sat ciia gidng vién thie hanh)
Cic ky thuit Giy mé

Gay mé ndi khi quan 10
Gay té ty sbng 20
Gay mé c6 dit mask thanh quan 20
Truyén mawtruyén dich 30
Theo d&i ba me sau mé ldy thai 20
Theo doi va chim séc so sinh thudng sau md dé 20
Hbi sirc so sinh ngat 5-10

Huéng din td chire day hoc va cip gidy chirng nhin

- Dy la chuong trinh dao tao lién tuc cho nhan vién y té lam cong tac cham séc sirc
khode sinh san tai cac bénh vién tuyén huyén. Vi vdy, khoa dao tao phai duoc t6 chirc va
chp gidy chimg nhén tai cic co s& duge phép dao tao thco quy dinh tai Thong tu 56
22/2013/TT — BYT ngay 9/8/2013, c6 (hoic lién két véi) co s¢ thyc hanh cé s6 ca phiu

thuét san phu khoa trung binh la 50 ca/thang.

- Phuong phap day hoc: sir dung cac phurong phap day hoc tich cuc, phéat huy kinh
nghiém cua hoc vién trong qua trinh day hoc nhur thao ludn nhom, déng vai, nghién cliru

tinh hubng, quan trong nhat 1a phwong phap cam tay chi viéc trén 13m sang.




