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1. Sw cén thiét caa phan vung dich té& bénh ky sinh trung
1.1. Tinh hinh bénh ky sinh trung trén thé giéi

Céc bénh giun san ky sinh 12 bénh rat pho bién & nhitng nuéc dang phat trién
nam trong vung khi hau nhiét ddi, can nhiét déi. Cac bénh giun san la mot van de
stic khoé wu tién cua 25% dan so trén the giai.

Theo théng ké caa T6 chuc Y té thé gidi nam 2003 wdc tinh trén toan cau cé
trén 1,4 ty nguoi nhidm giun diia va sé ngudi chét do giun dila gy nén 1a 60.000
ngudi mdi nam. SO nguoi nhiém giun toc udc tinh 1a 1,4 ty nguoi va sé nguoi chét
do giun toc hang ndm 1a 10.000 ngudi. S6 ngudi nhidm giun méc 1a 1,3 ty va sd
ngudi chét do giun moéc hang nam 1a 65.000 nguoi. Cac bénh giun san con gay nén
tac hai khac nhu suy dinh dudng, thiéu mau, thiéu Vitamin A, anh huong dén sy
phat trién vé thé chat va tri tué ¢ tré em va phu nit ¢é thai (WHO, 2003).

Pén nam 2020, theo sb liéu cia WHO, van ¢6 1,5 ti ngudi (trong duong 24%
dan sé thé gisi) nhiém giun truyén qua dat, phan bd chii yéu ¢ cac nudce nhiét doi va
can nhiét déi, dac biét 1a cac vung Can sa mac Sahara, chau My, Trung Québc va
Pong A. C6 trén 267 triéu tré mam non va 568 triéu tré ¢ do tudi dén truong ¢ céc
vung cd nguy co lay nhidém cao can duoc tay giun va can cd cac bién phap phong
chéng (WHO, 2020 website).
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Hinh 1. Ban d6 phan bd nhiém giun truyén qua dat (STH) trén thé gioi



Véi céac bénh 12y truyén giira dong vat va ngudi cha yéu 13 au tring giun diia
ché meéo, sén 14 gan, san la phoi, san day, au triing san lon, giun xoan,... uéc tinh
trén thé gigi c6 khoang 40-triéu ngudi nhidém san 14 va 100 triéu nguoi nhiém san
day. Bénh ¢ lién quan chit ché véi tap quan an udng va cac phuong thirc chin nudi
gia suc, gia cam, cac.yéu tb sinh théi va vé sinh méi truong.
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Hinh 2. Phan bd bénh san 14 trén thé gioi

Téc hai va ganh ning bénh tat caa cac bénh giun san 1a rd rét véi cong dong
va x& hoi. Hau qua cua bénh 12 mot van dé& nghiém trong nén hién nay nhiéu nudc
trén thé gidi da dua cong tac phong chdng cac bénh giun san thanh chuong trinh y
té qudc gia nhu Thai Lan, Malaysia, Philippines, Campuchia,...

Tir nam 1988 dén nam 1992, Trung Qudc da tién hanh diéu tra dich t& bénh
ky sinh tring trén ngudi tai 30 tinh/khu ty tri/thanh phé truc thuéc Trung wong trén
toan quéc. Tong cong co 2.848 diém diéu tra & 726 quan/huyén di duoc chon bang
cach lay mau ngau nhién, va 1.477.742 nguoi duoc khao sat bang cach xét nghiém
phan. Tinh trang caa bénh san 14 phoi, bénh san cho Hydatid, bénh 4u tring san lon
va bénh giun xoan di duoc thong ké dir liéu day du. Ti 1¢ nhiém ky sinh tring duong
rudt noi chung 1a 62,6% & céc tinh, ti 1& nhiém cao nhét (94,7%) dugc ghi nhan &
Hai Nam va thap nhat (17,5%) & Hac Long Giang. Ti 1é da nhiém cao (43,3%) trong
s6 dan bi nhidm bénh (882.080 nguoi) di dugc ghi nhan. Tong cong 56 loai ky sinh
tring bao gom don bao 19 loai, san 14 16, san day 8 loai, giun tron 12 loai va giun
dau gai 1 lodi da duoc phat hién. Trong cudc khao sat, mot lodi méi da dugc ghi
nhan. S6 lugng dan sé bi nhiém ky sinh tring duong rudt thong thuong da duoc wdc
tinh. Sy da dang cua phan bé ky sinh tring da duoc ghi nhan ¢ cac ving khéac nhau
cling nhu trong cac nganh nghé khac nhau [S H Yu, 1994].



Tt nam 2001 dén 2004, Trung Quéc tién hanh mot cudc diéu tra trén toan
qudc tai cac tinh/khu ty tri/thanh phd truc thuéc Trung wong (trir Hong Kong, Dai
Loan va Ma Cao) dé danh gia hién trang va xu hudng cua bénh ky sinh trung. C&
mau cta cude diéu tra trén toan qubc va ciia cude diu tra & mdi tinh/khu tu tr1/thanh
pho dugc xac dinh theo mot cong thire tinh todn dya trén udc tinh ¢& mau mau ngau
nhién theo ty 1& dan 6. Quy trinh 1y mau ngu nhién phan ting theo cum dugc thuc
hién & mdi tinh dua trén vi tri dia 1y va diéu kién kinh té véi ba tﬁng: quan / thanh
ph, thi xa/thi trdn va diém (spot); mdi diém bao gdom mot mau 500 nguoi. Cac cude
diéu tra ky sinh tring dugc tién hanh x4c dinh tinh trang nhiém giun truyén qua dat,
Taenia spp va san 14 gan nho Clonorchis sinensis, str dung ky thuat Kato-Katz, ky
thuat bang dinh scotch cellulose va nudi cay glay loc trong 6ng nghlem d6i v6i au
trung. Pong thoi, mot cudc didu tra 14y mau khac vé nhiém sén 14 gan nho
Clonorchis sinensis da dugc thuc hién tai cac khu vuc luu hanh bénh ¢ 27 tinh. Cac
xét nghiém huyét thanh hoc két hop véi bang cau hoi va/hodc chian doan 1am sang
duoc ap dung cho bénh sén chd Hydatid, bénh au tring san lon, bénh san 14 phoi
Paragonimiasis, bénh giun xoan va bénh Toxoplasma. Tong s6 356.629 mau tur 31
tinh/khu tu tri/thanh phé da duoc kiém tra bang cac phuong phap xét nghiém ky
sinh trung va 26 loai giun san da dugc ghi nhan. Ti I& nhiém giun san chung la
21,74%. Ti 1& nhiém giun truyén qua dat 12 19,56%, nhiém giun mdc 6,12%, nhiém
giun diia 12,72% va nhiém giun toc 4,63%, va udc tinh s6 dan bi nhiém giun truyén
qua dat 1a 129 triéu nguoi. Ti & nhiém Taenia spp 1a 0,28% véi dan sé bi nhiém la
550.000. Ti & nhiém Clonorchis sinensis trong cudc diéu tra qubc gia la 0,58%. Tt
cudc khao sat tai cac ving luu hanh Clonorchis sinensis da cho thay c6 217.829 mau
duong tinh, ti I& nhiém giun kim Enterobius vermicularis ¢ tré em dudi 12 tudi 1a
10,28%. Ti Ié duong tinh ctia cac xét nghiém huyét thanh d6i voi bénh Hydatid,
bénh nang san, bénh san 14 phoi paragonimiasis, bénh giun xoin va bénh
toxoplasma 1a 1an luot 1 12,04% (4.796/39.826); 0,58% (553/96.008); 1,71%
(1.163/68.209); 3,38% (3.149/93.239) va 7,88% (3 737/47 444). So véi cude diéu
tra quéc gla gan day nhat vao nam 1990, ti 1& nhiém glun mac, giun dia va giun toc
da giam lan luot 1a 60,72%, 71,29% va 73,60%, va s6 ngudi bi nhiém giun truyén
qua dat da giam déng K (Cheng Y Z, 2005).

1.2. Tinh hinh bénh ky sinh triing tai cic nwéc Pong Nam A

V1 khi hau nhiét do1 va can nhiét déi tai cac nudc BDong Nam A 1a diéu kién
thudn 1gi cho sy 1ay nhidm céc bénh ky sinh tring. Trong mot bao c4o tong hop tinh
hinh nhiém bénh giun truyén qua dat nam 2018 cho thiy ti 1é nhiém giun diia trung
binh & cac nudc Pong Nam A 1a 18,0%; nhiém giun toc 1a 14% va nhiém giun moc
la 12,0%. Ti 1¢ nhiém giun méc tai Campuchia 1a 28%; Indonesia 20%; Lao 30%;
Malaysia 10%; Myanma 4%; Philippines 26%; Thai Lan 11% va Viét Nam la 29%.
Trong khi ti 1&¢ nhiém giun téc & cac nuéc Pong Nam A nhu Campuchia la 3%;
Indonesia 12%; Lao 11%; Malaysia 72%; Myanma 53%; Philippines 76%; Thai Lan
4% va Viét Nam 1a 52%. Tuong ty ti 1é nhiém giun diia tai Campuchia la 5%;
Indonesia 222%; Lao 12%; Malaysia 39%; Myanma 55%; Philippines 59%; Thai
Lan 1% va Viét Nam 1a 36% (Zachary A. S, 2018).



Bén canh cac bénh giun truyén qua dat, nhiéu loai ky sinh tring khac da gay
bénh cho ngudi tai cac nudc Pong Nam A nhu: San day Taenia solium di duoc bao
cdo tai cac nudc Thai Lan, Lao, Campuchia, Indonesia va Vi¢t Nam (Willingham,
2010). Bénh 4u tring san lon dugc tim thay tai Thai Lan va Viét Nam. Bénh giun
xodn (Trichinellosis) duwoc tim thay tai Viét Nam va Lao (Vi Thi Nga, 2010). Bénh
san la gan nhdé do- Opisthorchis viverrini dugc bao cdo tai Thai Lan, Lao,
Campuchia, Viét Nam, Malaysia, Singapore va Philippines (Spira, 2010) véi
khoang 10 triéu nguoi nhiém bénh. Bénh san 14 gan nhd do Clonorchis sinensis duoc
tim thay tai mién bac Viét Nam thudc cac nuéc Pong Nam A, tuy nhién loai nay
cling dugc tim théy tal Nhat Ban, Han Quéc, Trung Quéc va Pai Loan.

O cac nudc Pong Nam A, bénh san 14 gan 16n dugc phat hién tai Thai Lan,
Malaysia chi yéu 1a cac ca bénh 1a chinh. Tuy nhién tai Viét Nam c6 rt nhiéu
nghién ctru vé dich t& va tinh hinh bénh san 14 gan 16n trén ngudi tai cong dong.

Bénh giun luon ciing di duoc tim thiy tai cic nudc Péng Nam A nhu
Campuchia 23,6-25,6%; Indonesia 4,2-6,3%; Lao 28,7-33,0%; Malaysia 28,0-
44,4%; Thai Lan 26,0-28,2% va tai Viét Nam.

Tir thang 1 dén thang 5 nam 2009, Thai Lan tién hanh diéu tra tinh hinh nhiém
Ky sinh tring tai 75 tinh thanh ctia 4 ving mién khac nhau. Tong s6 ¢ 15.555 mau
xét nghiém str dung k¥ thuat Kato-Katz. Két qua cho thay ti 1¢ nhiém giun san chung
12 18,1%, nhiém san 14 gan nho O. viverrini 8,7%, giun moc 6,5%; giun diia 0,5%,
giun toc 1,2%, giun kim 0,1%, san day 0,7%, giun Iuwon 1,7%, san 1a rudt 1,6%
[Thitirma Wongsaroj, 2014].

1.3. Tinh hinh bénh ky sinh trung tai Viét Nam

Nuéc ta nam trong vung nhiét doi, diéu kién khi hau, tap quan sinh hoat cua
nguoi dan cling nhu vé sinh moi truong hién nay rat thuan 1gi cho sy phat trién va
lay nhiém cua cac bénh ky sinh trung.

Bénh ky sinh trang thudong cd mot s dic diém gidng nhau vé duong lay
nhiém, yeu t6 nguy co nén dugc chia theo nhém bénh nhu:

- Bénh giun truyén qua dét: bénh giun diia, bénh giun toc, bénh giun moc.

- Bénh giun duong rudt khac: bénh giun luon, bénh giun kim.

- Bénh san 14 truyén qua thire an: bénh san 1a gan, bénh san 1a phoi, bénh san
la rudt.

- C4c bénh ky sinh trang lay truyén tir dong vat sang ngudi: bénh san day/au
trung san lon, bénh au trung giun doia ché meo, bénh au trung giun dau gai, bénh
giun xoan.

- M6t s6 bénh do don bao dudng rudt, don bao dudng sinh duc nhu Amip,
Giardia, Trichomonas...

- Mot s6 bénh do nam nhu ndm da, nim 16ng, téc, méng, nam & cac phi tang
do candida...



1.3.1. Bénh giun truyén qua dat

Bénh giun truyen qua dat phan b rong rai trong ca nudc voi ti 1¢ nhiém khac
nhau theo cac ving mién, Nhiém giun truyén qua dat tic dong mot cach 4m tham
kéo dai anh hudng t61 strc khde va tinh trang dinh dudng, han ché su phat trién vé
thé chét, tinh than vatri tué caa con nguoi, anh huong dén qua trinh hoc tap va 1am
viéc, gy tro ngai to1 sy phat trlen kinh té. Nhiém giun con gay cac bién chimg tai
gan, mat, phoi, gay tic rudt, xoan rudt, 1dng rudt, giun chui dng mat, giun chui rudt
thira anh hudéng dén strc khoe lao dong va sinh hoat cta ngudi bénh. Véi phu nix
truong thanh va phu nit & d6 tudi sinh san, nhiém giun truyén qua dit anh huong t6i
viéc mang thai, gdy thiéu mau, anh hudng truc tiép dén stc khoe cua thai nhi va tré
sau khi dugc sinh ra, c6 thé gay dé non, tré thiéu can, tir vong me va tré so sinh. Ti
1¢ nhiém chung giun truyén qua dat cua ca nudc khoang 30%, trong d6 khu vuc
mién nui phia Bac va khu vuc Tay Nguyén c6 ti 1¢ nhiém cao nhét véi trén 50%,
tiép-dén 1a cac tinh khu vyc mién Trung khoang 30-50%, cac tinh vung dong bang
song Hong khoang 10-30% va nhiém thdp nhat 1 cac tinh khu vec mién Nam
khoang 10-20%. Cac 601 tuong co nguy co nhiém cao 13 tré em mam non, hoc sinh
va phy ntr trong d6 tudi sinh dé. Mot s6 nganh nghe thuong xuyén tiép xtic truc tlep
v6i dat co ti 18 nhiém cao hon nhu nguoi lam nghé trong lua, trong rau, hoa mau,
lam rung.

1.3.2. Bénh giun dwong rut khac: giun kim, giun lwon

Hién nay, tré ¢ lra tuéi mam non bi 1ay nhiém giun kim tir ban trong ciing
16p hoc, ghi nhan su 1ay nhiém & hau hét cac dia phuong bao gém ca tinh, thanh pho
c¢6 diéu kién kinh té phat trién. Nhiém giun luon gip & da sé ngudi thudng xuyén
tiép xtic v6i dat va khong sir dung cac dung cu bao ho lao dong, nhiém giun lwon
ning, nhiém giun luon lan toa giy suy da pht tang va c6 thé gay tir vong.

1.3.3. Bénh sén la truyén qua thirc in

Tai mot s dia phuong, ngudi dan cé tap quan, thoi quen an goi ca, thit lon
tai, thit bo tai, tiét canh, gan lon tai, cua nuéng va rau thiy sinh chua dugce nau chin,
cung v&i su gia tang cua giao luu am thyc gitra cac vung mién la nhitng yéu to thuan
lgi gdy mac cac bénh san nhu sén 14 gan, san 14 phoi, sén day, san 14 rudt,... trong
cong dong.

Bénh san 14 gan nhé gay viém duong mat, viém tii mat, gay soi mit, xo gan,
x0 hoa dudong mat, ung thu duong mat. Cac di€u tra dich té cho thay bénh thuong
gap ¢ 20 tinh, thanh phd khu vuc mién Bac, 12 tinh, thanh pho khu vuc mién Trung
va mién Nam.

Bénh san 14 gan 16n gap & 53/60 tinh thanh phd trong ca nudc, trong nhing
nam gan day ghi nhan khoang 10-12 nghin ca bénh/nam.

S6 lugng bénh nhan nhidm san 14 phdi da giam nhiéu, méi ndm chi con dudi
20 truong hop bénh gip & cac tinh mién Bac 1a chu yéu.

San 14 rudt gap ¢ it nhét 18 tinh thanh c6 sb liéu diéu tra.



1.3.4. Bénh Ky sinh trung truyén tir ddng vt sang nguoi

Bénh san day au triung san lon gip rai rac & 60/63 tinh, thanh phd, mdi nim
c6 khoang 10-11 nghin bénh nhan dugc chan doan va diéu tri trén toan qubc. Cac
bénh giun san khac nhu bénh au tring giun diia chd meo, bénh au tring giun luon,
au trung giun dau gai, du trung giun xodn, cac bénh nhan nhiém san mang tir Chau
Phi v€ cling 1a nhitng bénh géy ra cac tac dong nghiém trong dén nguoi bénh va dé
lai nhitng ganh ning bénh tat rat 16n.

Bénh ky sinh tring c6 thé gy ra cac ton thuong tai gan, nio, ph01 than,
duong ti€u hoa ¢ nguoi; gy anh huong dén dinh dudng, thé luc, phat trién co thé.
Bénh ky sinh tring giy anh huong cép tinh va lau dai dén stc khoé cta nguoi dan,
tac dong Xau t6i strc khoé cong dong va giy ra nhitng ganh niang bénh tat.

1.3.5. Mot so bénh Ky sinh trung khac

- Mbt s6 bénh do don bao dudng rudt, don bao dudng sinh duc nhu Amip,
Giardia, Trichomonas..

- Mot sb bénh do ndm nhu nam da, nam ldng, tc, méng, nam & cac phu tang
do candida...

- Céc bénh do don bao, nAm phan bé rong va gap nhiéu tai cac ving néng
thon, nhiing noi c6 dicu ve kién kinh té va moi truong con kho khan. Tuy nhién so
liéu vé cac bénh nay khong dugc cap nhat va it o so liéu diéu tra thuc trang bénh.

TOm lai, bénh ky sinh tring van 1a mdt van dé strc khoé cua cong dong tai
Vi¢t Nam. Mac du cong tac phong chong bénh ky sinh trung cling da duoc quan
tam, tuy nhién cac hoat dong phong chbng chua mang tinh tong thé, toan dién chi
moi tap trung vao hoat dong tay giun tai cong dong két hop vai hoat dong phong
chéng suy dinh dudng, thuc hién cac dy an va nghién ctru quy mo nho vé cac bénh
giun, san. Hoat dong diéu tri chu yeu tai cac co sO'y té khi nguoi bénh dén kham
duoc phat hién hodc c6 cac ton thuong ciia co quan phu tang.

Can c6 mot burc tranh tong thé vé dich t& bénh ky sinh tring trén toan qudc
deé co co so xay dung ké hoach phong chong cu thé va c6 hi¢u qua.

1.4. Nhirng khé khin va ton tai

- Bénh ky sinh tring bao gém nhiéu loai bénh, nhiéu bénh trong sé dé c6
phan b rong khap cac tinh thanh phé nhung khong dong déu, tinh chéat bénh da
dang phu thudc vao diéu kién khi hau cac ving sinh thai khac nhau va tinh chat xa
hoi caa ving, mién nén gap nhiéu khé khan trong hoat dong diéu tra danh gia tinh
hinh nhiém bénh ciing nhu trién khai céng tac phong chéng.

- S6 liéu vé bénh ky sinh tring khong day du va khong dai dién cho céc tinh
thanh phd, cac viing mién, cac d6i twong nén khé khan trong cong tac xac dinh uu
tién phong chdng bénh.

- Hé thdng phong chdng cac bénh Ky sinh tring cua tuyén tinh, huyén va xa
con yéu va chua thdng nhat. Trinh d6 chuy&n mén va trang bi ky thuat phuc vu céng
tac phong chdng bénh ky sinh triing con rat han ché trong hé thong chuyén khoa Ky
sinh trung - Con trung.



- Cac tinh, thanh dang trong qua trinh kién toan hé thong Y té du phong nén
ngudn nhan luc, co cdu to chirc cho cdng tac phong chéng bénh ky sinh triing bi
X4&0 tron, nhiéu can bo khdng co chuyén mén vé lam cdng tac phong chdng céc bénh
ky sinh tring. Luc luong can bo chuyén mon thiéu va yéu, chua xac dinh day du vi
tri, chirc nang nhiém vu trong cac don vi.

- Thiéu cac van ban huéng dan, chua cé ké hoach hoat dong cho ting giai
doan va cua ting tuyén dé 1am co s& thuc hién. Thiéu trang thiét bi k§ thuat phuc
vu cho hoat déng diéu tra co ban, 14p ban d6 phan vung dich t&, chan doan, diéu tri.

2. Cac danh gia dich t& ving luu hanh caa bénh Ky sinh tring trén thé gié
2.1 Panh gia ving dich t& bénh ky sinh triing theo T6 chirc Y té thé giéi

-“WHO chia ving (cac nudc) dich t& bénh giun truyén qua dat - STH (giun
diia, giun toc, giun moc) nhu sau:
+VUng cé ti I¢ nhiém < 1%; 1-10%; 10-20%, 20-50%, >50% va ving khong
phai la viing dich té cua STH khi khang c6 ca nhiém bénh.
+Vung Can can thiép: thap khi can diéu tri cho 1/3 d6i tuong nguy co, vung
trung binh khi can can thiép cho 2/3 ddi twong nguy co va ving can can thiép cao
khi can can thiép cho hon 2/3 ddi teong nguy co.
+ WHO chia cuong d6 nhiém giun truyén qua dét thanh cac mac do cudng
d6 nhiém nhe, trung binh va nang dwa trén s trang giun/gram phan.
- Pbi voi cac bénh ky sinh tring khac: chi ra viing dich té bénh (endemic area
- khi ¢6 ca bénh ky sinh tring), don vi phan viing duoc tinh 1a don vi qudc gia.

2.2. Panh gia ving dich t& bénh ky sinh tring theo US CDC

Trung tdm Dy phong va Kiém so4t bénh tat Hoa Ky (US CDC) khdng phan
chia vung dich té bénh ky sinh trung.

2.3. Panh gia ving dich t& bénh bénh ky sinh trung tai cac nuéc

- Trung Qudc da c6 2 dot diéu tra qudc gia bénh ky sinh tring vao cic nim
1992 va 2004, tuy nhién ciing chi phan thanh nhiing tinh/khu ty tri/thanh phd co
bénh ky sinh triing dua vao ti I& nhiém tung loai ky sinh tring.

- Thai Lan ciing ¢6 cudc diéu tra quéc gia vé bénh ky sinh tring vao nim
2009, ciing khong phan thanh cac vung dich té khac nhau ma chi ghi nhan cac tinh,
thanh phd khong c6 luu hanh va c¢6 luu hanh dya trén ti 1é nhiém bénh.

- Véi Ethiopia, diéu tra nam 2015 da chia viing dich t& bénh giun truyén qua
dat thanh cac ving nhu sau: Vung khong c¢6 sé liéu, viing khdng nhiém, viing nhiém
thap khi ti 1é nhiém <20%; vung nhiém trung binh khi ti 1¢ nhiém tir 20-50% va
vling nhiém cao khi ti 1¢ nhiém > 50% (Gemachu, 2020).

- Nhiéu nuéc khdng cé phan ving dich té caa bénh ky sinh tring.

2.4. D& xuat phan vang Kky sinh tring cia Viét Nam

- Phan theo cac vung nguy co.

- Phan viing dich té dya vao ti I& nhiém bénh.

- Phan vung nguy co theo nhom bénh ky sinh tring vi ¢6 duong lay truyén,
chan doan, diéu tri va phong chéng gan gidng nhau (Hudng dan giam sat bénh ky
sinh trung 2021 theo QD 1744/QD-BYT ngay 30/3/2021).
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3. Co sé xay dung phan vung dich t& ky sinh tring
3.1. Co sé phap ly

- Luat Phong, chdng bénh truyén nhiém sé 03/2007/QH12 ngay 21/11/2007
cua Quédc hoi khoa XII.

- Quyét dinh $6 1744/QDb-BYT ngay 30/3/2021 cua Bo Y té vé Ban hanh
huéng dan giam sat va phong chéng ky sinh trung thuong gap tai Viét Nam

- Quyét dinh s6 1745/QD-BYT ngay 30/3/2021 cua Bo Y té vé Ban hanh Ké
hoach phong chéng bénh ky sinh tring thudng gap tai Viét Nam giai doan 2021-2025.

3.2. Co s6 khoa hoc thuc tién

- Cac ké hoach, du an, “hudng dan phong chong cac bénh ky sinh trung.
Chuong trinh hop tac véi cac to chu:c va d6i tac québc té.

- Can cur thyc trang va yéu cau phong chng cac bénh ky sinh tring hién nay
duatrén két qua diéu tra, giam sat cac bénh ky sinh triing cua cac Vién Sot rét - Ky
sinh tring - Con triing va cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong.

4. Muc tiéu phan vung
4.1. Muc tiéu chung

GOp phan lam giam ganh ndng bénh ky sinh trung thudng gp tai Viét Nam
va nang cao surc khoé cong dong.

4.2. Muc tiéu cu thé

Muc tiéu 1: Panh gia mic do luvu hanh ciia nhém bénh Kky sinh trung nhu
bénh giun truyén qua dat, bénh giun duong rudt, bénh san 14 truyén qua thie an,
bénh ky sinh tring truyén tir dong vat sang nguoi, bénh do nam, don bao va xay
dung duoc ban d6 dich t& caa bénh va nhdém bénh ky sinh tring.

Muc tiéu 2: D¢ xuat bién phap can thiép va xay dung ké hoach phong chéng
Ky sinh trung phu hop cho tirng nhém bénh, tirng vung dich té.

5. N¢i dung
5.1. Panh gié tinh hinh bénh ky sinh trung

- Thu thap tai liéu lién quan: bai b4o, bao céo, két qua diéu tra bénh ky sinh
trung 2016-2020.

- Thiét ké mau thu thap cac s liéu giai doan 2016-2020 theo tinh, huyén, Xa.

- Thanh lap cac doi diéu tra phan ving dich t& ky sinh tring cua cac Vi¢n St
rét - Ky sinh trung - Con trung va cua cac tinh, thanh pho truc thuéc Trung wong.

- T6 chuic tap huan tai cac ving vé phan vang dich t& ky sinh tring.
- T6 chic trién khai thu thap sé liéu tai thuc dia.
- Tong hop sb liéu tir cac doi diéu tra.

- Panh gia mac do luu hanh cua mot s6 bénh ky sinh tring nhu bénh giun
truyén qua dat, bénh giun duong rudt, bénh san la truyén qua thic an, bénh ky sinh
triing truyén tir dong vat sang ngudi, bénh nim va don bao khéc.
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5.2. Xay dung ké hoach phong chéng bénh ky sinh trung

- Xac dinh ving dich t& caa nhém bénh va ting bénh ky sinh tring, dan sé
chung cua tirng vung.

- Xac dinh nhu cau thudc, hoa chat, vat tu, kinh phi can thiép cho ting ving
dich té.

- Lap ké hoach phong chéng bénh ky sinh tring theo viing dich té cia mdi
bénh ky sinh trung.

6. Cac phwong phap va chi sé phan viing
6.1.Tén goi phan vung:

Phan ving dich t& bénh ky sinh trung thuong gip ciia Viét Nam giai doan
2021-2025.

6.2. Dia diém phan ving: 63 tinh thanh

6.3. Pon vi phan vung: phan viing theo cap huyén
6.4. Tén goi mdi viung:

- Vung khong luu hanh bénh

- Vung c6 nguy co vai bénh ky sinh trung

- Vung luu hanh bénh nhe

- Vung luu hanh bénh vira

- Vung luu hanh bénh nang

Day 1 lan dau tién thyc hién phan ving dich t& ctia bénh ky sinh trang thuong
gap cua Viét Nam giai doan 2021-2025, nén dé xuat:

a) Phan vung nguy co pham vi don vi cap huyén cho cac nhém bénh ky sinh
tring c6 mot s dic diém giéng nhau vé duong lay nhiém, yéu té nguy co (st dung
trong Hudng dan gidam sat bénh ky sinh trang thuong gip ban hanh kém theo Quyét
dinh 1744/QD-BYT ngay 30/3/2021 ctia BO Y té):

- Bénh giun truyén qua dat
- Bénh giun duong rudt khac
- Bénh san 14 truyén qua thuc an
- C4c bénh ky sinh tring 13y truyén tir dong vat sang ngui
- Céc bénh do nim va don bao
b) V& ban d6 phan ving nguy co cia nhém bénh ky sinh trung.
¢) V& ban d6 dich t& phan b cua timg bénh ky sinh tring (nhiing bénh ky
sinh trung c6 du dit 1idu).
6.5. Cac bénh KST dugc sir dung dé phéan ving
Bénh giun truyén qua dat:



+ Bénh giun diia
+ Bénh giun téc
+ Bénh giun moc
- Bénh giun duong rugt khac:
+ Bénh giun'luon
+ bénh giun kim
- Bénh-san la truyén qua thuc an:
+ Bénh san 14 gan
+ Bénh séan 14 phoi
+ Bénh san la ruot
- C4c bénh ky sinh tring 13y truyén tir dong vat sang nguoi:
+ Bénh san day/au tring san lon
+ Bénh 4u trung giun dila ché méo
+ Bénh 4u trung giun dau gai
+ Bénh giun xoin

- Céc bénh do nim va don bao: Bénh do don bao duong rudt, don bao duong
sinh duc nhu Amip, Giardia, Trichomonas.... bénh do nam nhu nam da, nam l6ng,
toc, mong, nam ¢ cac phu tang do Candida...

6.6. Cac phuwong phap va ky thuat duwgc sir dung trong phin vung
6.6.1. Phwong phdp héi ciru
- Hoi ¢t 6 liéu diéu tra cac nam tir 2016 dén 2020.

- Hbi ctu tir cac bao cao chuyén mén, cac dé tai, luan vin, bai bao khoa hoc
tir nam 2016-2020.

6.6.2. Phwong phdp diéu tra ddnh gid

- Pia diém diéu tra: Diéu tra tai tat ca cac quan/huyén/thi xa/thanh phd cua
moi tinh, thanh pho truc thuoc Trung wong.

- Tai mdi quan/huyén/thi x&/thanh phd cua tinh, thanh phf} truc thuoc Trung
uwong chon dai dién 2 xa/phuong/thi tran phan bo theo 1 x4 thi tran/thi tr va mot xa
nong thon.

- Co mau:
Tai mdi xa/phuong/thi tran nghién ctu ¢& mau dugc tinh theo cong thic:
p(-p)

d2

N=Z%0uy X
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Trong do:

n: s6 mau tdi thiéu p: ty 18 méc Ky sinh triing wéc tinh

o mirc ¥ nghia théng ké

Za-or2): UNg véi @ tin cay 95% thi Z1-/2=1,96

d : ty 1¢ sai'so tuyét dbi.

uéc tinh'ti 1€ nhiém Ky sinh trung chung tai cong dong trén toan qudc khoang

15% va sai s6 tuyét ddi d = 5% thi mau téi thiéu cho diéu tra ngang tai xa la 195
ngudi (lam'tron thanh 200 nguoi/xa).

- Tai mdi xa/phuong/thi tran duoc chon ngau nhién 3 thén/ban/to/xém, tai
moi thon/ban/xom/té dugc chon chon ngau phién 25-30 ho gia dinh, tai moi ho gia
dinh‘dugc chon, chon 2-3 nguoi trong hd dé xét nghiém sao cho du 200 nguoi/xa,
phuong thi dung lai.

- Péi tuong xét nghiém: 1a ngudi tir 2 tudi tro 1én dén 65 tudi.

- Doi tuong phong van: ngudi tir 16 tudi tro 18n, khoang 150 nguoi/xd s& duoc
phong van.

6.6.3. Cac ky thugdt xét nghiém

- Xét nghiém phan bang ky thuat Kato-Katz.

- K§ thuat ELISA xét nghiép phét hién khang thé khang ky sinh tring (can
co cac bo kit ELISA xet nghiém phu hop doi véi moi bénh ky sinh bao gom san la
gan I6n, san la phoi, au trung san lon, giun lvon, au trung giun diia chdé meo, giun
dau gai...).

- K§ thuat giay bong kinh xét nghiém giun kim.

- C4c xét nghiém vé nam va don bao.

- Phong van khoang 150 nguoi tai moi Xé&/phuong (chi phong Van ngudi trén

16 tudi c6 tham gia xét nghiém) bang bo cau hoi KAP dé xac dinh yéu to lién quan
dén nhiém ky sinh trang.

6.6.4. Chi sé ddnh gid
- Str dung chi sb ti 18 nhiém bénh ky sinh tringva céc chi s6 vé yéu tb lién
quan dé phan loai cac vung dich te.
- Céch tinh chi sd.
- Ti Ié dwong tinh voi mdi loai ky sinh tring thuc hién trong cudc diéu tra
dich té bénh ky sinh trung st dung cong thuec.
S6 nguoi c6 xét nghiém dwong tinh tirng loai ky sinh trung

= ' : X 100
S6 nguwoi duoc xét nghiém

- Ti 1 cAc chi s6 khao sat yéu t6 lién quan thyc hién trong cudc diéu tra giam
sat bénh ky sinh trung qua phong van KAP.
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__ SO luwot chisé cé lién quan dugc ghi nhan

S6 nguwoi dwoc phong van

X 100

6.6.5. Phwong phdp phan tich va xir 1y sé ligu

- S4 lidu s& duoc 1am sach, vao sé liéu bang phan mém Epidata

- S4 lidu diéu tra s& duoc nhap va xua 1y bang phan mém théng ké Y sinh hoc:
Excel, Stata.

- Cac co'so dir liéu vé phan ving s& dugc dua vao phan mém vé ban do.

6.6.6.. Phwong phdp vé bin dé phan ving

- Str dung phan mém ArcGis 9.3 v& ban d6 phan ving dich t& bénh ky sinh

trung
6.7. Phwong phap xép loai phan ving
6.7.1. CAc yéu té va chi sé dé phan ving
Bdng 1. Cac yéu t6 va chi s6 phan ving
Co sé XAC Cach xac dinh,
TT Yéu to Chi so . . % | hguon thu thap
dinh chi so Kpia
: so lieu
l. Ky sinh trung
Ti lé % céc La yéu td
DA iR L . truong hop guyét dinh . .
1 | Ti l¢ nhiem ky sinh trung dwong tinh/sé | mirc 6 lru Xét nghiém
xet nghiém hanh bénh
I1. |Yéu té nguy co
Thoi quen n thuc pham
c6 nguy co nhiém Ky sinh
trang (Thit chua nau chin: Ti s cia sé
thit bo tai, thit lon tai, thit leond NAUY co
2.1 | chua, nem chua; ca chua .hignhgn}'/s § Trinh d6 dan Phong van
nau chin: gai ca, lau ghi nhany tri, doi song
. A £ khao sat » SO0 SY
ca...tom, cua phu’a nau kinh té
chin, an rau song, uong Cé nhiéu
nudc 1a) hoat dong
.. : iy isbcuasd | dantoikha
Thoi quen sinh hoat (tiep n S‘O. cua .Sf) < 2
s AR 1 A nguol co tiep nang mac
xuc vai dat, lam rudng, A A
PO Sy SR xUc voi dat, bénh
choi trén dat; tiép xuc vol L. , £
2.2 L N tep xuc véi Phong van
ch6 meo: nhu nuéi cho . :
N A A cho meo ghi
meéo, 6m, hén, ngu cung nhan/sé khao
ch6 meéo) sat
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Ti s6 cua sb
Thuc hanh vé sinh ca nhéan | nguoi cé biéu \ £
' , e < = . Phong van,
2.3 | (rtra tay, mut tay, dé mong | hién dugc ghi .
. AN quan sat
tay dai). nhan/so khao
sat
Diéu kién moi truong UV
- X . N Ti so cua so
(thiéu nudc sach, nha tiéu 2 a
- N , bieu hi¢n , £
khong hop vé sinh, quan T Phong van,
24 | o 2 h T duogc ghi .
ly phan-vat nudi, gia YT quan sat
> R R nhan/so khao
uc,...vung co hoac khong sat
cd nudc sach)

6.7.2. Tiéu chi chdm diém déanh gid
- Théng nhat thang diém 100 theo mdi nhom.
- Str dung don vi x4 diéu tra dé danh gia.

- Céch tinh diém: lay chi s chuyén mdn (ti I¢ nhiém) la tiéu chi chinh chiem
tur 70-80%, la trong so quyet dinh cta phan vung.

- Yéu t6 nguy co: 1a yéu té bo sung chiém 30-20%.

- Vung khdng c6 nguy co bénh Ky sinh trung: 1a viing khong ghi nhén truong
hop mac bénh ky sinh trung tur trude dén nay hoac khi dicu tra.

6.7.2.1. Nhom bénh giun truyén qua dat

Trong s ti 1€ nhiém bénh giun truyeén qua dét chiém 70% s6 diém; cac yéu t
nguy co la 30% diem.

Bdng 2. Bang diém danh gia phan ving dich t& nhom bénh giun truyén qua dat

Cach xac dinh, nguon

TT Tiéu chi So diém thu thap b ligu

Ti 18 nhiém (TLN) bénh giun
truyén qua dat

Ghi nhan hdi ctru nim
0] ‘ A
1 0<TLN <10% 40 2016-2020 hodc didu
10% < TLN <20% 50 tra danh gia
> 20% 70

Yéu t6 nguy co cho bénh glun

truyén qua dat: tiép xtc voi dat,
an udng khong hgp vé sinh, an
2 rau song, khong rira tay thudng 25 Hoi ctru hodc diéu tra
xuyén, dé mong tay, cén mong
tay. Khi c6 bat ky yéu to nguy
co ndo thi cho toan bo sb diém.
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Kha ning can thiép cua y té dia
phuong: Khong du thube, khong
dua kha nang diéu trj ca bénh,
Kha ning can thiép cong dong.

Ho1 ctru hoac diéu tra

6.7.2.2. Nhom'bénh giun dirong rugt khac

Trong s6 ti1é nhiém bénh giun luon, giun kim chiém 80% sb diém; cac yéu
to nguy co 1a 20% diém.

Bdng 3. Bang diém danh gia phan ving dich t& nhém bénh giun duong rudt khac

TT

Tiéu chi

So diem

Cich xac dinh, nguon
thu thap so liéu

Ti 1& nhiém bénh giun duong
ruot khac

0 < TLN <1%

40

1% < TLN <10%

50

> 10%

80

Ghi nhan hdi ctu netlm
2016-2020 hoac dicu
tra danh gia

Yéu t6 nguy co cho bénh giun
lwon, giun kim: tiép xtc voi dat,
tiép xuc sinh hoat chung véi
nguoi bi bénh giun kim. Piéu
kién sinh hoat gia dinh kém vé
sinh, it giat giuong chiéu. Khi c6
bat ky yéu té nguy co nao thi
cho toan bd s diém

15

Ho1 ctru hoac diéu tra

Kha ning can thiép cua y té dia
phuong: Khong du thude, khdng
da kha ning diéu trj ca bénh,
Kha ning can thiép cong dong.

Ho1 ctru hoac diéu tra

6.7.2.3. Nhom bénh san 14 truyén qua thite dn

Trong s6 ti 1é nhiém bénh séan 14 truyén qua thuc an: ty 1€ nhiém bénh chiém

80% sd diém, cac yéu td nguy co chiém 20%.

Bdng 4. Bang diém danh gia phan ving dich t& nhém bénh san 14 truyén qua thirc an

Cach xac dinh, nguon

0 <TLN <1%

40

TT Tiéu chi S6 diém thu thap sb lidu
Ti 1& nhiém bénh san 14 truyén Ghi nhan hai ciru nim
1 qua thire an 2016-2020 hoic didu

tra danh gia mai
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1% < TLN <10% 50

>10% 80

Yéu t0 nguy co cho bénh san 14

truyén qua thic an nhu in goi

2 | ¢ An thit chua ndu chin, &n rau 10 | Hbi ciru hogc didu tra
song, an tdm cua song. Khi co

batky yéu td nguy co nao thi

cho toan bo sb diém

C6 ghi nhan mam bénh trén vat
chu trung gian nhu bc, c4, tom
3 hoac vat chu du trit mang mam 5 Hoi ctru hodc diéu tra
bénh trau, bo, chd, meo, ctru dé,
lon...

Kha ning can thiép cua y té dia
phuong: Khong du thude, khdng
du kha ning diéu tri ca bénh, kha
nang can thiép cong dong.

5 Ho1 ctru hoac diéu tra

6.7.2.4. Nhom bénh ky sinh tring 18y truyén tir déng vét sang nguoi

Trong sO ti 16 nhlem bénh giun, san truyén tir dong vat sang nguoi: ty 1& nhiém
bénh chiém 80% sb diém, cac yéu t6 nguy co chiém 20%.

Bing 5. Bang diém danh gia phan vung dich t& nhom bénh giun, san truyén tir
dong vat sang nguoi

Cach xac dinh, nguon

TT Tiéu chi So diém thu thap b lidu

Ti 1& nhiém bénh giun, san
truyén tur dong vat sang nguoi

Ghi nhan hoéi cru nam

1 0<TLN <1% 40 | 2016-2020 hoic didu
1%< TLN<10% 50 tra danh gia moi
> 10% 80

Yéu t6 nguy co cho bénh giun
san truyén tir dong vit sang
nguoi nhu an thit dong vat chua
2 nau chin. Tiép xuc vo1 cho meo, 10 Hoi ctru hodc diéu tra
nudi ché méo. Khi c6 bat ky yéu
t6 nguy co nao thi cho toan bo sb
diém

Kha nang can thiép cua y té dia ‘ ‘
4 phuong: Khong du thuoe, khong 10 HOi ctru hodc dicu tra
du kha nang diéu tri ca bénh.
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6.7.2

5. Nhém bénh do ndm va don bdo

Trong s6 ti 1& nhiém bénh chiém 80% so diém, cac yéu t6 nguy co chiém 20%.

Bdng 6. Bang diém danh gia phan ving dich t& nhém bénh nam, don bao

TT Tiéu chi S6 diém Cach xacﬂd;nl}, nsuon
thu thap so li¢u
Ti 1¢ nhiém bénh nim, don bao
trén nguoi
Ghi nhan hdi ciru nam
1 0<TLN<I% 40| 2016-2020 hodic diéu
1% <TLN <10% 50 tra danh gié moi
> 10% 80
Yéu t6 nguy co: khong an chin,
udng chin, tiép xuc voi nguoi ‘ ‘
2 mang bénh. Khi c6 bat ky yeu to 10 Ho6i ctru hoac diéu tra
nguy co nao thi cho toan b s6
diém
Kha nang can thi¢p cua y t€ dia
phuong: Khong du thudc, khong Xo o g
| dit kha nang didu tri ca bénh, > | Hoteuuhoge ditu tra
Kha nang can thi¢p cong dong.
6.7.3. Bdng diém phan logi vuing dich té

- Bang diém phan loai tirng ving dich t& cua tirng nhdém bénh dugc tinh toan

du trén cac

bang diém cua cac nhdm bénh.

- Céac nhdm bénh ¢d bang phan loai viing dich té khéac nhau.

- C6 4 vung dich té s& dugc xac dinh bang diém phan loai tiing ving dich t&

nhoém bénh

giun truyén qua dat.

Bdng 7. Bang diém phan loai tirng ving dich t& nhdm bénh giun truyén qua dét

TT Ving Phan viing dich t& S6 diém
1 \Viing ¢6 nguy co véi bénh giun truyén qua dat 0 < Piém< 40
2 Vung lwu hanh thip bénh giun truyén qua dat 40 < Pibm < 70
3 Vuing luu hanh vira bénh giun truyén qua dat 70 < Piém < 80
4 Ving luu hanh cao bénh giun truyén qua dat Piém > 80

- Bang diém phan loai tirng ving dich t& nhdm bénh giun duong rudt khac.
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Bdng 8. Bang diém phan loai tirng ving dich t& nhdm bénh giun duong ruot khac

TT Ving Phan ving dich t& S6 diém
1 Vung c0 nguy co bénh giun duong rudt khac 0 < Piém < 40
2 Vung luu hanh thip bénh giun dudng rudt khac | 40 < Piém < 80
3 Vaung luu hanh vira bénh giun duong rudt khac | 80 < Piém < 90
4 Vung luu hanh cao bénh giun dudng rudt khac Diém > 90

- Bang diém phan loai tirng viing dich t& nhém bénh sén 14 truyén qua thuc an.

Bdang 9. Bang diém phan loai timg ving dich t& nhdm bénh sén 14 truyén qua thue pham

TT Ving Phan vung dich té S6 diém

1 Vu;ng €0 nguy co vo1 bénh san 14 truyén qua thyc 0 < Didm < 40
pham

9 Vu;ng luu hanh thap bénh san 14 truyén qua thuc 40 < Didm < 80
pham

3 Vu;ng luu hanh vira bénh san 1a truyén qua thuc 80 < Piém < 90
pham

4 Vung luu hanh cao bénh san 1a truyén qua thuc Didm > 90

pham

- Bang diém phan loai timg ving dich t& nhém bénh giun san truyén tir dong
vat sang nguoi

Bdng 10. Bang diém phan loai timg ving dich t& nhém bénh giun, san

truyén tir dong vat sang ngudi

TT Ving Phan vung dich té S6 diém

1 VAung CP nguy o voi bénh giun, san truyén tir 0 < Didm< 40
dong vat sang nguoi

9 VAung hAIu hanh thap.benh giun san, truyén tur 40 < Didm < 80
dong vat sang nguoi

3 \/Aung luu har]h vira bénh giun san, truyén tir dong 80 < Didm< 90
vat sang nguol

4 \/Aung luu har]h cao bénh giun, san truyén tr dong Didm > 90
vat sang nguol

- Bang diém phan loai tirng viing dich t& nhém bénh do ndm va don bao.
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Bdng 11. Bang diém phan loai timng vung dich t& nhém bénh do ndm va don bao

TT Ving Phan ving dich t& S6 diém
1 Viing ¢6.nguy co voi bénh do nim va don bao 0 < Piém< 40
2 Vung luu hanh thip bénh do ndm va don bao 40 < Piém < 80
3 Vung luu hanh vira bénh do nim va don bao 80 < Piém < 90
4 Vaing luu hanh cao bénh do nidm va don bao Diém > 90

6.8. Panh gia mirc 40 nguy co véi nhém bénh ky sinh trung ciia cac tuyén

Tai x4 dieu tra c6 xuat hién treong hop duong tinh véi mot hoge nhiéu bénh
Ky sinh-trung trong cac bénh ky sinh trung caa moi nhém vai ti 1€ nhiém theo Bang
2 thiteac xa d6 s€ dugc danh gia theo mic do nguy co theo tirng nhém.

Bdng 12. C4c yéu t6 co ban dé xac dinh mutc d6 nguy co tai cac tuyén

TT Pon vi x4 danh gia Tuyén huyén Tuyén tinh

1 | COnguy co

Khoéng co truong hop Khéng cé x& cé nguy Khéng cd huyén
bénh xac dinh co cd nguy co

CO6 thé c6 céc yéu th lien
quan.

2 | Luu hanh thap

Co truong hop bénh xac | C630% xa tr1éncd | CO6 20% sb xa co
dinh véi ti 1& nhiém Iru hanh thap, hoic nguy co hoic 50%
<10% 20% xa c6 nguy co huyén c6 luu hanh
thap, hoic 30%
huyén ¢6 luu hanh
vua hoac co tur 2
huyén Iuu hanh
cao.

C6 yéu to lién quan.

3 Luu hanh vira

X& diéu tra cd ti 16 nhidm | C6 30% x4 trg1éncd | C6 50% huyén c6

10% - <20% nguy co hodc 50% x& | luu hanh vira hoac
ALk 1 tré 18n ¢6 luu hanh thap | 2 huyén tro 1én co
Co yéu to lién quan. -
y a hoac c6 1 xa ¢ luu luu hanh cao
hanh vura.

4 Luu hanh cao
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X& diéu tra c6 ti 1é nhiém | C6 30% x4 c¢6 nguy co | CO trén 30% sb
> 20% cao hoac 50% xa tro huyén c6 luu hanh
1én c6 nguy co cao.

C6 yéu td lién quan.

6.9. Quy dinh vé vé ban dd dich t& ky sinh trung
6.9.1. Mausdc cac ving thé hién trén ban dé phan vang ky sinh tring
Bdng 13. Mau sic cac ving nguy co dich té trén ban d6

o | ATl A S """ e i a
1 Vung khong ¢6 sd liéu Tring
2 Vung ¢6 nguy co v&i nhom bénh ky sinh trung Xanh nudc bién
3 Vung Iwu hanh thip véi nhém bénh Ky sinh tring Xanh la cay
4 Vung Iuvu hanh vira vdi nhom bénh Ky sinh trung Vang
5 Vung Ivu hanh cao véi nhom bénh ky sinh trung Do nau

6.9.2. Cac logi bdn dé phan ving
- Bandd vung dich t& nhém ky sinh triing phan bo theo huyén va ban do dich
té ting loai ky sinh trung theo huyén.
- Ban do vung dich t& nhém ky sinh tring phan b6 theo tinh va ban do dich
te ting loai ky sinh trung theo tinh.
7. Pé xuat cac giai phap can thiép
7.1. Vlng dich té c6 lwu hanh thap véi bénh ky sinh tring
- P6i voi bénh giun truyén qua dat: diéu tri ca bénh theo hudng dan ciia Bo Y té.
+ Quyét dinh 2150/QD-BYT ngay 25/05/2020 ciia BO Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan, diéu tri bénh giun dia.
+ Quyet dinh 2162/QD-BYT ngay 25/5/2020 ciia BO Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan, diéu tri bénh giun toc.
+ Quyet dinh 2158/QD-BYT ngay 25/5/2020 ciia BO Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan, diéu tri bénh giun méc/mo.

- Péi voi bénh giun duong rudt khac bao gdm giun lwon va giun kim: diéu tri
ca bénh theo huéng dan tai Quyét dinh 2139/QD-BYT ngay 22/5/2020 cua Bo Y té
vé viéc ban hanh Huéng dan chan doan, diéu tri bénh giun luon.

- Péi voi nhém bénh sén 14 truyén qua thie an: Do ti 16 nhiém <10%, nén cac
trudng hop nhiém bénh san 14 trong nhoém nay diéu thyuc hién diéu tri ca bénh theo
hudéng dan cia Bo Y té.
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+ Quyet dinh 2159/Qb-BYT ngay 25/5/2020 cua By Y té vé viéc ban hanh
Huéng dan chan doan, diéu tri bénh san 1a gan nho.

+ Quyet dinh 2171/Qb-BYT ngay 26/5/2020 cua By Y té vé viéc ban hanh
Huéng dan chan doan, diéu tri bénh san la gan 16n.

+ Quyét dinh 2161/QD-BYT ngay 25/5/2020 ciia BO Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan, diéu tri bénh san day.

+ Quyét dinh 2270/QD-BYT ngay 01/6/ 2020 ciia B Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan, diéu tri bénh au trung san lon.

- BSi v6i nhom benh ky sinh triing truyén tir dong vét sang nguoi: Diéu tri

cac truong hop bénh theo hudng dan caa Bo Y té

+ Quyét dinh 2140/QD-BYT ngay 25 thang 05 nam 2020 cia Bo Y té vé
viéc ban hanh Hudng dan chan doan, diéu tri bénh au trung giun dta ché meéo.

+ B0 Y té (2020), Quyét dinh 2158/QD-BYT ngay 25/5/2020 cia B Y té
viéc ban hanh Hudng dan chan doan, diéu tri bénh au trung giun dau gai.

- Pi véi nhém bénh do don bao va ndm: Diéu trj cac truong hop bénh theo
quy dinh.

- Thuc hi¢n cac hoat dong truyén thdng giéo duc strc khoé tai trudng hoc va
tai cong dong.

- Phéi hop vai nganh thi'y, thuy san diéu tri dinh ky cho gia stic, vat nu6i nhu
cho meo, lon, dé cuu, trau bo....de phong chong bénh ky sinh trung lay truyén qua
thire an, lay truyén tir dong vat sang nguoi.

7.2. Vung dich t& c6 luu hanh vira

- P4i voi bénh giun truyén qua dat: diéu tri ca bénh theo huéng dan cia Bo Y té.

- Biéu tri hang loat bénh giun truyén qua dat: Thyc hién theo Quyet dinh s6
6437/QD-BYT ngay 25/10/2018 cua B Y té ve tay giun hang loat tai cong dong.

- Boi voi bénh giun dudng rugt khéc bao gom giun lwon va giun kim: dieu tri
ca bénh theo hudng dan chuyén mon cua Bo Y te.

- Boi voi nhoém bénh sén 14 truyen qua thie an: Do ti 18 nhiém <10%, nén cac
truong hgp nhiem bénh san la trong nhom nay diéu thuc hién diéu tri ca bénh theo
huéng dan cua B Y te.

+ Doi vai bénh san 14 gan nho: Dieu tri hang loat bénh sén 14 gan nho: Thuc
hién theo Quyet dinh s6 1931/QD-BYT ngay 19/05/2016 cua Bo Y t€ ve tay san la
gan nho tai cong dong.

+ P6i voi nhoém bénh Ky sinh triing truyen tir dong vat sang nguoi: Diéu tri
cac truong hop bénh theo hudng dan cua Bo Y té.

- Pbi véi nhdm bénh do don bao va ndm: Diéu tri cac truong hop bénh theo
quy dinh.

- Thyc hién cac hoat dong truyén thdng giéo duc sirc khoé tai trudng hoc va
tai cong dong.
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- Phéi hop vai nganh thiy, thuy san diéu tri dinh ky cho gia stic, vat nuéi nhu
cho meo, lon, dé curu, trau bo....de phong chong bénh ky sinh trung lay truyén qua
thirc an, lay truyen tur dong vat sang nguoi.

7.3. Vung dich t€ c6 luu hanh cao
- D6 voi bénh giun truyén qua dat: Diéu tri ca bénh theo hudng dan cua Bo Y té.

- Diéu tri hang loat bénh giun truyén qua dat thyc hién theo Quyét dinh s6
6437/QDb-BYT ngay 25/10/2018 cua B Y té ve tay giun hang loat tai cong dong.

- Dbi voi bénh giun duong rudt khac bao gdm giun lwon va giun kim: diéu tri
ca bénh theo hudng dan chuyén mén cua B Y te.

- D6i voi nhém bénh sén 14 truyén qua thie an: Do ti 16 nhiém <10%, nén cac
treong hop nhiém bénh san 14 trong nhém nay diéu thuc hién dicu tri ca bénh theo
hudng dan cua B Y te.

+ Do voi bénh sén 14 gan nho: Piéu trj hang loat bénh san 14 gan nhé: Thyc
hién theo Quyét dinh s6 1931/QD-BYT ngay 19/05/2016 ciia B Y té vé tay san 14
gan nho tai cong dong.

+ Pdi véi nhom bénh ky sinh tring truyén tir dong vat sang nguoi: Diéu tri
cac truong hop bénh theo hudng dan cia BO Y té.

- Pbi véi nhém bénh do don bao va ndm: Biéu tri cac truong hop bénh theo
quy dinh.

- Thuc hién céac hoat dong truyén thong gido duc suc khoé tai truong hoc va
tai cong dong.

- Phéi hop vai nganh thiy, thuy san diéu tri dinh ky cho gia stic, vat nu6i nhu
cho meo, lgn, dé ctru, trau bo....dé phong chong bénh ky sinh trung lay truyén qua
thirc an, lay truyen tir dong vat sang nguoi.

7.4. Truyén thong

- Nbi dung truyén théng:
+ Té&c hai cua bénh ky sinh trung.
+ Tai sao bi bénh ky sinh trung (duong lay nhiém bénh).
+ Céc yéu té nguy co trong bénh ky sinh triing.

+ Cach phong chéng bénh ky sinh tring thiét thuc va phd hop véi dia
phuong.

+ Ban than mdi nguoi, mdi gia dinh can lam gi dé phong chdng bénh ky
sinh trung cho ca nhan, gia dinh va cong dong.

+ Cong dong can lam gi dé phong chéng bénh ky sinh tring.
+ Khdng phong ué bira bai 1am & nhiém mam bénh Ky sinh tring.
+ Khéng dung phan tuoi tudi bon cdy tréng, nhét 1 trong rau, ci an séng

(rau thom, mui, hung, hanh, xa lach, rau diép, toi...).
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+ Khong an rau song khong sach (rau dugc tudi bon bang phan ...).

+ An chin, udng chin, khong an goi ca, goi tém sdng, goi cua song, cua
nuéng chua chin ¢é phong bénh san 14 gan, san 14 phoi.

+ Khong an tiét canh dé phong bénh giun xoan, au triing san day lon.
+ Han ché, khong di chan dat dé phong chéng bénh giun méc, giun luon.
+ Tay giun dinh ky 2 lan/nam.
- Céch thtc trién khai:
+ Cu thé, ngan gon, dé hiéu, sat hop véi dbi tuong

+/Nén tryc tiép thao luan, trao doi thuyét phuc cong dong dya vao thyc
trang, tinh hinh cu thé cta cong dong tai dia phuong.

+ St dung nhiéu kénh truyén thdng, gido duc siic khoe: nghe nhin, truyén
thanh, truyén hinh, tranh anh, poster, to roi, mé hinh, mau vat Ky sinh trung that,
phim anh...

+ Pua vao gido duc hoc dwong, dy 1a bién phap rat ¢ hiéu qua vira dé
phong bénh cho hoc sinh, vira dung hoc sinh, giao vién lam tuyén truyen vién thyuc
hién thuong xuyén, rong rai co tinh tich cuc va hiéu qua nhat.

+ Thyc hién thudng xuyén, nhiéu lan, nhiéu niam lién tyc.

+ Thuc hién & nhiéu dja diém khac nhau: gia dinh, truong hoc, noi hdi hop,
noi cong cdng, chg, nha hang, noi san xuat...

+ Huy dong nhan vién y té thon ban, y té co o, giao vién, hoc sinh, sinh
vién lam luc lugng chu yeéu tham gia vao giao duc stc khoe tai gia dinh, tai co so.

7.5. Giai quyét van dé vé sinh ca nhan
- Gitr gin v¢ sinh ca nhan thuong xuyén.

- Rura tay bang xa phong: Trude khi an, trudc va sau khi ché bién thie an do
uong, sau khi di vé sinh, trudc khi cho tré an.

- Cat ngan moéng tay nhat 1a cho tré em

- Khong dé tré mut tay.

- Khdng cho tré mic quan khong diing dé phong giun kim.

- V¢ sinh nha cira thuong xuyén, dic biét 1a d6 choi.

- Sir dung cac dung cu bao ho lao dong khi tiép xdc véi dat

- An ubng hop vé sinh.

- Pi gidy, dép

7.6. Giai quyét van dé vé sinh méi truwong va phat trién kinh té - xa hoi

- Thuc day xay dung va nang cao ti & sir dung ho xi hop vé sinh. Xay dung
ho xi vé sinh phu hop véi ting dia phuong, tot nhat la sir dung ho Xi tu hoai.
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- Quan ly phan, khong phéng ué bira bai. Pac biét luu ¥ & tré em ving nong
thon, mién ndi noi co ti 18, cudng d6 nhidm cao do it duge quan tim cham soc va y
thic vé sinh chua tét.

~ - Xu ly phan tég, dam bao khdng con mam bénh Ky sinh tring mai st dung
dé tudi bon cho cay trong.

- Quan ly phan gia suc, vat nubi.
- Xtr ly réc thai, nude thai ¢ ca thanh thi va néng thon.
- Diét.con tring trung gian truyén bénh ky sinh tring nhu rudi, gian ...

- Thue hién chuong trinh x6a d6i, giam nghéo, nang cao chat luong sdng dé
lam giam mac bénh ky sinh trung.

- V& sinh nha &, khu dan cu, co sé ha ting

- Phé bién kiér) thirc, nang cao dan tri dé nguoi dan ¢é nhan thic tot va hanh
vi'ding ve phong chong bénh ky sinh trang.

7.7. Vé sinh an toan thuc pham, vé sinh in udng

- Pam bao san xuat, cung cap thuc pham khéng chia mam bénh ky sinh
trung: rau sach khéng c6 trang ky sinh tring giun, au tring san 1a gan Ion, san 14
rudt 16n. Thit khéng cé au tring san day, 4u tring giun xoan... Ca khéng c6 4u tring
san la gan nho, san 14 rudt nho. Tém cua khdng co au trang san 14 phoi...

- Nguoi dan khong an séng céac loai thirc an néi trén.

- Phdi hop véi co quan chire nang, kiém tra chat ché viéc giét mo, dam bao
cac loai thit dé sur dung da qua kiém tra..

- Cung cap day da nudc sach dung trong an, udng va sinh hoat.

- Tang cuong thanh tra, kiém tra thyc pham: noi giét mo gia sdc, chg, nha
hang, hang an, nha an tap the...

- Diét rudi, gian, kién... 1am 6 nhiém thtec an.

- Bao quan thirc dn ding cach dé khdng nhiém mam bénh ky sinh tring.

- Chii y ddc biét vé vé sinh an toan thyc pham déi véi nhiing co s, nhing
nguoi ché bién, bao quan, san xuat thuc pham, luu thong thuc pham....

8. Kinh phi

St dung kinh phi cua timg Vién, ting tinh, thanh phé tryc thudc Trung wong
va cac nguon kinh phi hop phéap theo tirng nam.

9. T6 chirc thuc hién

9.1. Cuc Y té du phong

- Bau moi tham muu cho B truong BY Y té trong viéc chi dao hoat dong
phéan ving bénh ky sinh trung trén pham vi toan quoc.

- Chi dao, dieu phoi viéc cap nhat, xay dung, sira doi va bo sung ndi dung
chuyén mén vé phan vung dich té bénh ky sinh trung.
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- Chi dao, diéu phoi chung cac hoat dong gidm sat hoat dong phan viing bénh
Ky sinh trung trén pham vi toan quoc.

- Phéi hop vai cac Bo, nganh, to chac québc té trong huy dong ngudn lec, hop
tac trong hoat dong phan vung ky sinh trung

- T4 chuc géc doan di kiém tra, chi dao, giam sat, ho tro cac dia phuong vé
phéan vung dich té-bénh ky sinh trung.

9.2. Cuc Quan Iy mdi treong y té

- Pau moi trién khai cac hoat dong vé vé sinh ca nhan, vé sinh mdi truong
trong phong, chong dich bénh.

- Dau méi phdi hop véi Bo Nong nghiép va Phét trién néng thon dam bao vé
nudC sach va vé sinh moéi trueong va tai cong dong ving nong thon, vung khoé khan
va vung sau, vung xa.

- Pau méi phdi hop véi Bo Gido duc va Dao tao nang cao nhan thac vé vé
sinh ca nhan, vé sinh moéi truong trong trueong hoc.

- T4 chirc va phdi hop véi cac don vi 6 lién quan truyén théng vé nudc sach
va vé sinh méi truong.

9.3. Vu Ké hoach - Tai chinh

Chi dao, bé‘tri kinh phi cho hoat dong phan vung dich té bénh ky sinh trung
phu hop v6i yéu cau thyc t&; tap hop nhu cau vé hoa chat, vat tu, trang thi€t bi phuc
vu cho cong tac phan vung dich t€ bénh ky sinh trung.

9.4. Cac don vi khac thudc Bo Y té

Chi dao va thuc hién cac hoat dong phan vung dich t& bénh ky sinh trung
thudc pham vi li€n quan ctia don vi.

9.5. Céc Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con tring

- Tham muu, dé xuat k¥ thuat xay dung cac hudng dan chuyén mén, ky thuat
vé phan vung dich té bénh ky sinh tring. Dy bao dien bien tinh hinh bénh ky sinh
triung dé tham muu, dé xuat giai phap cho Bo Y te.

- Chi dao, tham gia, hd tro ki thuat cho cac Trung tdm Kiém soét bénh tat cac
tinh, thanh pho trong cdng tac phan vung bénh ky sinh trung.

- Thyc hign mot s6 hoat dong diéu tra phan viing dich t& bénh ky sinh tring
va dé xuat cac biép phép gidi quyét kip thoi va nang cao hiéu qua hoat dong phan
vung bénh ky sinh tring. T6 chirc va huéng dan cac dia phuong trién khai thuc hién
hoat dong phan viing dich té bénh ky sinh trung.

- Pao tao, tap huan chuyén mon ky thuat vé phan viing dich t& bénh ky sinh
trung cho céc tinh, thanh pho.

- Nghién ctu cung cap bang chiing khoa hoc, dé xuat céc bién phéap &p dung
trong phan vung dich té bénh ky sinh trang.
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- T6 chuc, trién khai va phéi hop vai cac don vi lién quan vé cac hoat dong
phéan vung dich t¢ bénh Ky sinh trung tai cac dia phuong trén dia ban phu trach.

9.6. Y té dia phuwong

9.6.1. S¢'Y té tinh, thanh phé

- Xay dyng va trinh UBND tinh, thanh phé phé duyét, chi dao thyc hién ké
hoach phan vung bénh ky sinh tring cua dia phuong, bao dam nguon luc, bo tri du
kinh phi dé thuc hién cac muc tiéu va hoat dong cua ké hoach.

- Cap nhat dién bién va tinh hinh ky sinh tring va dé xuét véi Uy ban nhan
dan tinh, thanh pho cac bién phap trién khai cac hoat dong phan vung dich té bénh
ky sinh trung.

='Chi dao cac don vi truc thudc, don vi y té tuyén dudi trien khai cac hoat
dong phan vung dich teé bénh ky sinh trung, thong ké, bao cao theo quy dinh vé chuc
nang, nhiém vu cua don vi.

9.6.2. Trung tam Kiém soat bénh tgt tinh, thanh phé truc thuge Trung wong

- Bau méi to chirc trien khai thuc hién cac hoat dong phan viing dich t& bénh
ky sinh trung theo cac hudng dan caa Bo Y te.

- Dé xuat, thuc hién viéc phan vung dich t& bénh ky sinh triing c6 thé nhanh
hon ké hoach va c6 tinh toan dién cho dia phuong khi cé dicu kién.

- T6 chuc thyc hién hoat dong phan viing dich t& bénh ky sinh triing, diu tra
va danh gid cac yeu to nguy co, 1ap ban do6 dich te bénh ky sinh trung. Thuc hién
tong hop, bao cao so liéu bénh ky sinh triung theo quy dinh.

- Chi dao, huéng dan, giam sat, hd tro ky thuat va tap huan cho can bo y té
tuyén huyén trién khai thuc hién cac hoat dong phan ving bénh ky sinh trung; trién
khai giam sat tinh hinh Ky sinh triing tai cac viing trong diém, ving dich t& bénh ky
sinh trung.

9.6.3. Trung tam y té cap huyén

- Trién khai hoat dong phéan viing dich t& bénh ky sinh tring trén dia ban theo
hudng dan cua Bo Y té, cuaa tinh.

- Phdi hop ciing tuyén trung wong, tuyén tinh tién hanh cc hoat dong dieu tra
phan vung dich t€ bénh ky sinh trung trén dia ban huyén.

- Chi dao tram y té x4, phuong, thi tran cting phdi hop tién hanh cac hoat dong
phan ving dich t& bénh ky sinh triing va cac hoat dong phong chéng bénh ky sinh triing
sau phan ving dich té bénh ky sinh tring. T6 chic cac hoat dong tuyén truyén, huéng
dan va van dong nhan dan thuc hién cac bién phap phong chéng bénh ky sinh tring.

9.6.4. Tram y té x&/phwong

- Phdi hop vai céc tuyén trién khai hoat dong phan viing dich t& bénh ky sinh
trung trén dia ban theo hudng dan caa B Y té, cua tuyen tinh, tuyen huyén.
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- Cap nhat dién bién va tinh hinh ky sinh tring trén dia ban dua vao s trudng
hop bénh duoc phat hién thu dong tai dia phuong hodc thong tin trudng hop bénh
tir cac co sd dicu tri khac va trien khai cac bién phap phong chong hiéu qua.

10. Cac bwéc chuan bi

10.1. Thanh lap ban chi dao phan ving dich t& bénh ky sinh trung caa
Bo Y té.

Gom c6 Truong ban, Phé Truong ban va cic thanh vién ban chi dao.
10.2. Hoan chinh dé cwong phin ving

- Do Ban soan thao chiu trach nhiém.

- Ban hanh quyét dinh Phan ving dich t& bénh ky sinh tring.

10.3. Thanh lap cac nhom phan vung ciaa cac Vién/tinh/huyén:

- Tai cdc Vién: Thanh 13p cadc nhdm nghién ctru phan vung cua cac Vién phu
hop va dam bao thyc hién phan vung co6 chat lugng va chinh xéac.

- Tai cdc Tinh: Mbi tinh cir 02 can bo gém: 01 lanh dao va 01 can bd dich t&
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh tham gia tdp huan va thuc hién phan vung.

- Tai cdc Huyén: Mbi huyén cir 02 can bo gém: 01 lanh dao va 01 can bd phu
trach soOt rét cia Trung tdm Y t€ huyén tham gia tap huan phan vung tai tinh va thu
thap so0 lieu theo mau. dong thoi phan vung so b cho céac xa trong huyén.

- Tai cac xa: Cung cap so liéu can thiét cho cudc di€u tra va ho trg thu mau
x€t nghi¢m tai dia phuong.

10.4. Tap huan phan ving
10.4.1. Tap hudn cho tuyén Trung wong va tuyén tinh
a) Lop tap huin phan ving Khu vuc phia Bic (28 tinh)
- Tbng s hoc vién: 76

+ MJdi tinh 02 can bd. Tong sb: 56

+ Can bd Vién Sét rét-KST-CT TU: 20
- Noi tap huén: Vién Sét rét-KST-CT Trung uong
b) Lop tap huin phan ving Khu vuc Mién Trung (15 tinh)
- Tbng s hoc vién: 45

+ MJdi tinh 02 can bo: Tong sd 30

+ Vién S6t rét-KST-CT Quy Nhon: 15
- Noi tap huan: Vién Sot rét-KST-CT Quy Nhon
¢) Lop tap huan phan ving Khu vieec Nam B (20 tinh)
- Tbng s hoc vién: 55

+ MJdi tinh 02 can bo: Tong sd 40

+ Vién S6t rét-KST-CT TP. HCM: 15
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- Noi tap huan: Vién Sét rét-KST-CT TP. H6 Chi Minh
d) Céc biéu mau thu thap sé liéu s& dugc cung cap cho céc tinh sau tap huan.

d) Co quan chiu trach nhiém tap hun: Céc Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con
trang.

e) Kinh phi: Sir'dung kinh phi Hoat dong Phong chdng giun san khong thuong
Xuyén cua Bo Y t&nam 2021 dugc BO Y té giao.

10.4.2. Tién hanh diéu tra phan ving

- Céc hoat dong diéu tra tai thyc dia do céc Vién Sét rét - Ky sinh triing - Con
triung lam dau moi phoi hop véi cac tuyen tinh, huyén, xa thuc hién.

- Vién phu trach okhu vuc nao phai chiu trach nhiém chi dao, theo ddi, giam
sat toan bo qua trinh trién khai phan vung cua khu vuc do.

- Tryc tiép thu thap s liéu, hoan chinh toan bo sb liéu béo cao cua céc tinh
trong khu vuc. Kiém tra, doi chiéu, b6 sung so liéu (néu co) va hoan chinh phén
vung cho céc tinh trong khu vuc.

- Gui toan bo cac mau sé lieu cua tuyén xa, tong hop phan ving caa cac
huyén, tinh va két qua phan vung cua cac tinh trong khu vuc (so liéu, bao cao...) vé
cac Vién Sot rét - Ky sinh trung - Con trung.

- Ban chi dao phan viing va Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con tring Trung
uwong chiu trach nhiém:

+ Cung cap day du kinh phi theo noi dung hop dong thuc hién phan ving
da duoc ky ket vai cac Vién Sot rét - Ky sinh trung - Con trung.

+ Lién hé vai cac Vién, chi dao gian tiép va truc tiép (di giam sat thuc dia
khi can) cac nhom phan vung tai dia phuong.

+ Thu nhan céc biéu mau, cac béo cdo két qua cua tirng khu vyc tir cac Vién
(theo ding cac muc san pham quy dinh giao nop).

+ Nhom chuyén gia s& xem xét lai toan bo két qua phan ving cua cac dia
phuong va quyét dinh cuoi cung vé két qua phan ving cho cac don vi.

10.4.3. Phan ving va xay dung bdn dé phan vang

- Nhap s6 liéu caa ting x& va xay dung ban d6 phan ving cho tat ca cac tinh.
- Viét bao bao téng hop.

- In ban do phan ving, cac bao cao dé cung cap cho cac dia phuong.

10.4.4. Hgi thdo ddnh gid thong nhat két qud cudi cung vé phan ving

- Hoi thao thong nhat két qua phan viing bénh ky sinh tring ndm 2021 va céc
nam tieép theo.

- Hoan chinh két qua, in tai liéu, san pham cudi cung.
11. Tién @9, thai gian thuc hién
- Nam 2021 (c chi tiét tai Phu luc).
- Céc nam tiép theo 2022-2025.
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PHU LUC 1:
BANG BENH KY SINH TRUNG VA DU KIEN TIEN PQ PHAN VUNG

TT Tén bénh (ICD 12) 2021 - 2023 2024 2025

1. | Bénh giun diia

2. | Bénh giuntoc X

3. | Bénh giun méc X

4, | San 14 gan nhé X

5. |'Sanla gan lon X X

6. | San day X

7. | San la rudt 16n X

8. | San l4 rudt nhoé X

9. | Bénh giun kim X

10. | San 14 phoi X

11 Bénh giun _1u:0’n duong m@t X
(Strongyloides stecoralis)

12. | Bénh 4u trung giun dau gai

13. | Bénh 4u trung giun diia ché méo

14. | Bénh 4u trang san lon

15. | Bénh giun xoan

16. | Bénh Ly a mip

17. | Bénh do Trichomonas vaginalis

18. | Bénh do Giardia lamblia X
Bénh giun luon giy viém nao

19. | (do Angiostrongylus X
cantonensis)

20. | Bénh san mang X
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TT Tén bénh (ICD 12) 2021 - 2023 2024 2025
Bénh 4u tring san day ché

21. : X
Echinococus.

22. | Bénh do vi nAm

23. | Bénh do Dracunculus
Téng cong sd bénh 9 6
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PHU LUC 2:
DU KIEN SO LUQNG CAC PIEM PIEU TRA PHAN VUNG

TT Noi dung 2021 2022 2023 2024 2025

1. | Mién Bic: 332 huyén

Diém diéu tra do Vién
Sot rét --Ky sinh trang -

2. D 43 40 39 122 122
Con trung Trung uong
trién khai

3 Piém diéu tra do dia 70 70 70 210 210

phuong ty trién khai

4, | Cong mién Bic 113 110 109 332 332

5. | Mién Trung: 162 huyén

Piém diéu tra do Vién
Sot rét - Ky sinh trung -

6. Con tring Quy Nhon 15 15 12 42 42
trién khai

7, |Piémditutra do dia 4 | 40 | 40 | 120 | 120
phuong tu trién khai

8. | Cong mién Trung 55 55 52 162 162

9. | Mién Nam: 218 huyén
Piém diéu tra do Vién
St rét - Ky sinh tring -

10. Con trung TP HCMtrién 20 25 23 68 68
khai

11, | Piém ditu tra do dia 50 | 50 | 50 | 150 | 150
phuong tu trién khai

Ghi chii: Cac Vién, cac tinh/thanh can xem xét va théng nhat s6 luong, dia diém
di€u tra phu hop véi dicu kién cta ting Vién va ting dia phuong.
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PHU LUC 3:

- Vién St rét - Ky sinh tring - Con tring Trung wong, Vién Sét rét - Ky sinh
triing - Con trung Quy Nhon va Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con trung TP Ho Chi
Minh dya trén tinh hinh:thuc té caa don vi bé tri kinh phi phi hop theo timg nam dé
thuc hién ké hoach.
- C4c tinh, thanh phd truc thuéc Trung wong huy déng ngudn kinh phi cua

dia phuong va cac ngudn kinh phi hop phap khac dé thuc hién ké hoach.

Dy kién kinh phi diéu tra

] 7 g . Lms | o | om” | oo
I D,iéu tra phan vung dich t& mot
s0 bénh ky sinh trung tai huyén
1 | Tién luu tra can bo Vién NIMPE Ngay 6 41 500.000 | 4.800.000
2 | Tién ngii can b NIMPE bém 5 4| 300.000| 6.000.000
3 | Tién luyu tra can b0 tinh Ngay 5 1 200.000 1.000.000
4 | Tién ngii can b tinh Bém 4 11 300000| 1.200.000
5 | Tién luu trt c4n b huyén Ngay 5 L1 150000 750.000
6 | Tién cong can bo xa Ngay 5 2| 100.000| 1.000.000
Thué cén bg y € thon ban (Thue di
7| G phong vin cho cie mhom aice. | N | 4] 4 100000| 1600000
tra). _ I
B [ eI N pnidy | 300 '] 40.000| 12.000.000
9 | In phiéu diéu tra KAP Phiéu 300 1 3.000 900.000
10 | Thué xe di lai Ngay 6 11 1600.000| 9.600.000
11 X;lfls;heu KAP, ket qua xét Mau | 300 11 5000| 1500.000
12 | Phan tich két qua va viét bao cao Cong 10 21 100.000 | 2.000.000
13 | Van phong phdm 500.000 500.000
14 | Cong1 42.850.000

Kinh phi du kién vat tu hoa chat,
cong xét nghiém cho xét nghiém
phén bing phwong phap Kato-
Katz
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T o Limg | e | oey | " oney
1 | Gidy thim to ban Cudn 3 1 18.000 54.000
2 | Bt kinh Chiéc 4 1 10.000 40.000
3 | Bt bi Chiéc 4 1 3.000 12.000
4 | Codn Lit 1 1 50000 25.000
5 | TAm dong Kato - Katz Bo 400 1 10.000 4.000.000
6 | Lo dung mau Céi 800 1 2.500 | 2.000.000
7 | Ludi m 5 1| 200.000 400.000
8 | Gang tay Hop 3 1 150.000 450.000
9 | Khau trang Hop 1 1 100.000 100.000
10 | Tui dung rac Kg 1 1 45.000 45.000
11 | Xanh Malachit gram 10 1 50.000 500.000
12 | Gidy Celophan To 5 1 25.000 50.000
13 | Glycerin Lit 0,5 L| 187.000 93.500
14 | Quetre Céi 400 1 350 140.000
15 | Gidy vé sinh Cudn 100 L 11.000 | 1.100.000
16 | Cong thu mdu phén Miu | 400 1 7.000 | 2.800.000
17| Cong xet nghém phan Miu | 400 2| 25000 | 10.000.000
18 | Cong II 21.809.500

Kinh phi dy kién mua hoa chat,
i vat tu tiéu hao cho 1 diéu tra mot

loai bénh Ky sinh trung sir dung

xét nghiém ELISA cho 400 mau
1 | N tIerTQELISA cho 1 bénh Ky Kit 6 1| 6.000.000 | 36.000.000
2 | Xilanh (Hop 100 cai) Hop 4 1 150.000 600.000
3 | Ong dyng huyét thanh Cai 400 1 1.400 560.000
4 | Pau tip 200ul (G6i 1.000 cai) Goi 2 1| 1.800.000 | 3.600.000
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T o g | i | oy | on
5 | Dau tip 1000ul (G6i 1.000 cai) Goi 1 1| 1.800.000 | 1.800.000
6 I:.))/p eppendofe 1,5ml (Goi 1.000 | 2 1| 1.800.000| 3.600.000
7 | Gang tay Hop 2 1| 200.000 400.000
8 | Con sat trang Lit L 1 50000 25.000
9 | Gidy thdm to ban Cudn 3 1 18.000 54.000
10 | Bt kinh Chiéc 4 ) 10.000 40.000
11 [ Bt bi Chiéc 4 . 3.000 12.000
12 | Gang tay Hop 3 1 150.000 450.000
13 | Khau trang Hop 1 1 100.000 100.000
14 | Tui dung rac Kg L L 45.000 45.000
15 | Cong thu mau méu Miu 400 1 7000 |  2:800.000
16 | Cong xét nghiém méu Miu 400 1 25 000 10.000.000
17 | Hd trg nguoi cho mau Ngudi 400 1 30.000 12.000.000
18 | Khac Goi 1 1| 1.000.000 | 1.000.000
19 | Céng III 73.086.000
20 | Téng cong LILIII 137 745.500

Ghi chu:

- Dy trui kinh phi trén cho mét cudc diéu tra tai 1 huyén, cac don vi tién hanh
dicu tra phan vung co thé s dung “Ngi dung d tru kinh phi phan 1 ket hgp véi
phan 11 hogc/va phan 1117 @é thyc hién.

- Phan du trd 111 méi chi tinh cho 1 loai xét nghiém ELISA cho 1 loai bénh
ky sinh tring can phai xét nghiém ELISA. Néu lam nhiéu loai bénh ky sinh tring
mot lan diéu tra thi can tinh thém kinh phi mua KIT xét nghiém va vat tu tiéu hao
thém cho cac bénh khac nira.
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PHU LUC 4:
DANH SACH TINH/HUYEN THAM GIA PHAN VUNG

Nam 20.....

1T

Tén tinh

Tén huyén

So diem

Poan dicu tra so
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