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BÁO CÁO NHANH 

Trường hợp Dương tính Sars-CoV-2 tại Quảng Ngãi (BN 786 và BN 787) 

 

Ngày 08/8/2020, tại Quảng Ngãi ghi nhận thêm 02 trường hợp Dương 

tính SARS-Co-2 (BN 786 và BN 787 theo công bố của Bộ Y tế); Sở Y tế đã chỉ 

đạo các đơn vị chuyên môn thực hiện các biện pháp phòng, chống và tiến hành 

điều tra trường hợp bệnh, kết quả như sau: 

I. Bệnh nhân 786 

1. Thông tin bệnh nhân: 

- Họ và tên bệnh nhân: P.H.T,   Giới tính: Nam 

- Ngày tháng năm sinh: 1975 

- Dân tộc: Kinh 

- Quốc tịch: Việt Nam 

- Địa chỉ: Tổ dân cư 577, Trường Thọ Đông B, Phường Trương Quang 

Trọng-  Quảng Ngãi. 

- Điện thoại: 0905.062.000  

- Nghề nghiệp: Giáo viên Trường GD dạy nghề- GD thường xuyên huyện 

Sơn Tịnh . 

- Tiền sử bản thân: Không mắc bệnh gì đặc biệt 

- Được cách ly tại khu cách ly y tế tập trung Phạm Văn Đồng ngày 

04/8/2020. 

- Kết quả xét nghiệm Dương tính Sars-CoV-2: lần 1 ngày 08/8/2020. 

2. Yếu tố liên quan 

Bệnh nhân có tiếp xúc với 03 người gồm Cha, Mẹ, em trai đều là bệnh 

nhân mắc COVID-19 được Bộ Y tế công bố: 

- Em trai: Bệnh nhân 572 P.H.C, Bộ Y tế công bố ngày 1/8/2020. 

- Mẹ: Bệnh nhân 574 L.T.V, Bộ Y tế công bố ngày 1/8/2020. 

- Cha: Bệnh nhân 710 P.H.T, Bộ Y tế công bố ngày 5/8/2020. 

3. Tiền sử dịch tễ: 

- Trước ngày 03/7/2020, bệnh nhân chỉ sinh sống tại địa phương, không đi 

ra ngoại tỉnh.  

- Ngày 03/7/2020, bệnh nhân đi tàu lửa ra Đà Nẵng để nuôi Mẹ đang nằm 

viện điều trị Khoa Hồi sức tích cực, tầng 3 Bệnh viện Đà nẵng.  

- Từ ngày 03/7 đến sáng 17/7/2020, bệnh nhân chăm Mẹ tại Bệnh viện, ăn 

uống, sinh hoạt trong khuôn viên Bệnh viện, không đi ra ngoài.  
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- Chiều ngày 17/7/2020, lúc 13h42 bệnh nhân đi tàu SE1 về lại Quảng 

Ngãi. Về nhà có tiếp xúc với vợ và 02 con trai. 

- Ngày 18/7/2020, bệnh nhân đưa con đi thi vào lớp 10 tại Trường THPT 

Võ Nguyên Giáp, không nhớ đã tiếp xúc với ai. 

- Tối ngày 18/7 vào lúc 20h30, bệnh nhân đi tàu SE8 ra lại Đà Nẵng, 

chăm mẹ tại Bệnh viện Đà Nẵng đến ngày 23/7/2020. 

- Chiều ngày 23/7/2020, lúc 13h41 bệnh nhân đi tàu SE1 từ Đà nẵng về 

Quảng Ngãi, toa 1, Số ghế 41. 

- Ngày 24/7/2020, bệnh nhân có tới Trường làm việc. Thời gian này 

trường nghỉ hè nên chỉ có 1 ít người làm việc, tuy nhiên bệnh nhân không nhớ 

đã tiếp xúc với ai. 

- Ngày 25/7 bệnh nhân ở nhà, chỉ tiếp xúc vợ và các con. 

- Sáng ngày 26/7/2020, vào lúc 7h30 Bệnh nhân có uống cafe cùng 04 

giáo viên khác (02 giáo viên trường Huỳnh Thúc Kháng, 02 giảng viên Trường 

Công nghiệp 4- Quảng Ngãi) tại quán cafe Quỳnh Tiên (ngay vòng xoay Sơn 

Tịnh). 

- Trưa ngày 26/7/2020, sau khi nghe thông tin những trường hợp từng 

chăm nuôi người nhà bị bệnh tại bệnh viện Đà Nẵng, sau khi trở về cần khai báo 

y tế, bệnh nhân đã chủ động đến Trạm y tế Phường Trương Quang Trọng khai 

báo và được cán bộ y tế hướng dẫn theo dõi cách ly y tế tại nhà. 

- Từ 26/7 đến ngày 03/8/2020, bệnh nhân chỉ ở nhà, không đi ra ngoài, 

không tiếp xúc ai ngoài các thành viên trong gia đình. 

- Chiều ngày 04/8/2020, bệnh nhân được đưa vào khu cách ly y tế tập 

trung Phạm Văn Đồng sau khi Bộ Y tế công bố Cha, Mẹ bệnh nhân mắc bệnh 

COVID-19 tại Đà Nẵng. 

- Tại khu cách ly y tế tập trung Phạm Văn Đồng, bệnh nhân được xếp ở 

phòng 4304 cùng 02 trường hợp F1 khác. Tại khu cách ly bệnh nhân có đi sang 

các phòng bên cạnh để nói chuyện với người được cách ly các phòng này. 

- Tối ngày 07/08/2020, bệnh nhân được chuyển đến Trung tâm Y tế Bình 

Sơn-Cơ sở 2 để tiếp tục điều trị. 

- Hiện tại bệnh nhân không ho, không sốt, không có dấu hiệu bệnh lý về 

hô hấp. 

4. Tình trạng hiện tại: 

- Trong suốt quá trình theo dõi và cách ly tập trung đến trước thời thời 

điểm công bố kết quả xét nghiệm Dương tính bệnh nhân có sức khỏe bình 

thường, không sốt, không có biểu hiện bệnh lý về đường hô hấp. 

- Hiện tại, bệnh nhân được theo, dõi điều trị tại Cơ sở 2 – Trung tâm Y tế 

huyện Bình Sơn: tỉnh táo, tiếp xúc tốt, sức khỏe ổn định, không sốt, không ho, 

không khó thở.  

II. Bệnh nhân 787 

1. Thông tin bệnh nhân 
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- Họ và tên bệnh nhân: P.T.A.T.            Giới tính: Nữ 

- Ngày tháng năm sinh: 1969 

- Dân tộc: Kinh 

- Quốc tịch: Việt Nam 

- Địa chỉ: Khu dân cư số 2, tổ dân phố Sông Vệ, thị trấn Sông Vệ, huyện 

Tư Nghĩa, tỉnh Quảng Ngãi. 

- Điện thoại: 0395.173.887 

- Nghề nghiệp: Nội trợ 

- Tiền sử bản thân: Không mắc bệnh gì đặc biệt 

- Được cách ly tại khu cách ly y tế tập trung tại huyện Tư Nghĩa ngày 

04/8/2020. 

- Kết quả xét nghiệm Dương tính Sars-CoV-2: lần 1 ngày 08/8/2020. 

2. Tiền sử dịch tễ: 

- Trước ngày 28/07/2020, bệnh nhân chỉ sinh sống tại địa phương, không 

đi ra ngoại tỉnh. 

- Ngày 28/07/2020 lúc 12-13 giờ, bệnh nhân có đón người bạn tên Đặng 

Phi Khanh (ca bệnh 630 được công bố ngày 03/08/2020) vào Quảng Ngãi và đến 

quán cafe Anh Tèo đối diện nhà trọ của bệnh nhân. Sau đó, bệnh nhân đưa anh 

Khanh về nhà trọ. Chiều cùng ngày, bệnh nhân có đến một số nhà người khác để 

bàn công việc làm ăn. 

- Sáng 29-30/07/2020, bệnh nhân đi chợ thị trấn Sông Vệ. Sau khi ăn sáng 

xong, bệnh nhân đến nhà cô Bé (y tá) để tiêm thuốc và có mua rau Mã Đề về sắc 

thuốc tại nhà bà ngoại; Sau đó, bệnh nhân về nhà trọ. Chiều cùng ngày, bệnh 

nhân có đi đến một số nhà để bàn công việc làm ăn. Trưa 30/07/2020, anh 

Khanh về lại Đà Nẵng, được đưa đi cách ly và xét nghiệm dương tính (+) 

SARS-CoV-2 (ca bệnh 630 công bố ngày 03/08/2020).  

- Từ 01/08/2020 đến 04/08/2020, buổi sáng bệnh nhân đi chợ. Sau khi về, 

bệnh nhân ngồi uống tại quán cafe Anh Tèo rồi đến nhà chị Hạnh chơi. Đến 

chiều, thường khoảng 15h hằng ngày, bệnh nhân lại đến một số nhà để bàn công 

việc làm ăn.  

- Ngày 04/08/2020, bệnh nhân được đưa vào khu cách ly huyện Tư Nghĩa. 

3. Tình trạng hiện tại: 

- Trong suốt quá trình theo dõi và cách ly tập trung đến trước thời thời 

điểm công bố kết quả xét nghiệm Dương tính bệnh nhân có sức khỏe bình 

thường, không sốt, không có biểu hiện bệnh lý về đường hô hấp. 

- Hiện tại, bệnh nhân được theo, dõi điều trị tại Cơ sở 2 – Trung tâm Y tế 

huyện Bình Sơn: tỉnh táo, tiếp xúc tốt, sức khỏe ổn định, không sốt, không ho, 

không khó thở.  

III.Các hoạt động đã triển khai: 
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Sau khi nhận thông tin từ Viện Pasteur Nha Trang, Sở Y tế đã chỉ đạo các 

đơn vị khẩn trương thực hiện ngay các biện pháp chống dịch. Cụ thể: 

- Chuyển bệnh nhân đến Trung tâm y tế Bình Sơn- Cơ sở 2 để cách ly 

điều trị. 

- Điều tra kỹ thông tin dịch tễ và tình trạng sức khỏe hiện tại của bệnh 

nhân. 

- Tại nhà bệnh nhân và nhà hàng xóm: lập danh sách những trường hợp 

tiếp xúc gần.  

- Phun vệ sinh khử khuẩn tại khu vực sinh sống của bệnh nhân, những nơi 

bệnh nhân từng lui tới và phòng cách ly của bệnh nhân. 

- Chỉ đạo TTYT Thành phố Quảng Ngãi và TTYT huyện Tư Nghĩa tham 

mưu Ủy ban Nhân dân Thành phố Quảng Ngãi và huyện Tư Nghĩa ra Quyết 

định cách ly y tế phù hợp tại khu vực có ca F0. 

- Tuyên truyền người dân hiểu, biết cùng tham gia phòng chống dịch; 

Không gây tâm lý hoang mang lo lắng cho người dân. Thông báo trên Đài Phát 

thanh truyền hình tỉnh để người dân có tiếp xúc với bệnh nhân và đã từng đến 

những nơi bệnh nhân có mặt đến cơ sở y tế gần nhất khai báo. 

Bệnh nhân 786: 

+ Lập danh sách tiếp xúc với bệnh nhân tại các nơi BN đã lui tới. Đối với 

các trường hợp tiếp xúc gần đưa vào cách ly tập trung và lấy mẫu xét nghiệm, 

các trường hợp tiếp xúc với người tiếp xúc gần thì được cách ly cấp 2. Hiện tại 

đã xác định được 07 trường hợp F1, 16 trường hợp F2.  

+ Báo cáo trường hợp 02 cô giáo thuộc diện F2 đều là giáo viên (vợ của 

02 Thầy giáo thuộc diện F1) được cử làm cán bộ coi thi tại Trường Quang 

Trung- Sơn Hà và Trường Lê Quý Đôn- Bình Sơn vào ngày 08/8/2020. Đề nghị 

Sở Giáo dục-Đào tạo Quảng Ngãi cho phép 02 trường hợp cô giáo trên nghỉ coi 

thi, cách ly y tế tại nhà. 

- Bệnh nhân 787 

+ Lập danh sách tiếp xúc gần với bệnh nhân tại các nơi bệnh nhân đã lui 

tới. Đối với các trường hợp tiếp xúc gần đề nghị chính quyền địa phương ra 

quyết định cách ly tập trung, các trường hợp tiếp xúc với người tiếp xúc gần thì 

được cách ly cấp 2. Bước đầu đã xác định được 30 trường hợp F1, khoảng 50 

trường hợp F2.  

+ Các trường hợp tiếp xúc gần với bệnh nhân trong thời gian bệnh nhân đi 

chợ khoảng từ 7-8 giờ tại Chợ thị trấn, những người cùng uống cafe tại quán 

Anh Tèo trong khoảng thời gian từ 8-10 giờ, những người tiếp xúc gần với bệnh 

nhân tại nhà chị Hạnh, những người bàn bạc làm ăn với bệnh nhân từ ngày 

29/07/2020 đến ngày 04/08/2020 và người bán Mã đè cho bệnh nhân vào các 

ngày 28-29/7/2020. Đề nghị Đài Phát thanh truyền hình tỉnh, Đài Truyền thanh 

huyện, Thị trấn thông báo để người dân biết đến khai báo tại các cơ sở y tế để có 

biện pháp cách ly phù hợp, ngăn chặn mầm bệnh lây lan ra cộng đồng. 
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Sở Y tế kính báo cáo./. 
 

Nơi nhận: 
- Bộ Y tế (b/c); 

- Cục : QLKCB ; YTDP (b/c); 

- Viện Pasteur Nha Trang (b/c); 

- TT. Tỉnh ủy (báo cáo); 

- UBND tỉnh (báo cáo); 

- BCĐ PC Covid -19 tỉnh; 

- Ban Tuyên giáo Tỉnh ủy; 

- GĐ, các PGĐ Sở Y tế; 

- Các phòng CN Sở Y tế; 

- VP Sở đăng Website; 

- Lưu: VT, NVY. 

KT.GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 
 

 

 

Phạm Minh Đức 
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