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BÁO CÁO NHANH 

Trường hợp Dương tính Sars-CoV-2 tại Quảng Ngãi (BN 621) 
 

 

Ngày 03/8/2020, tại Quảng Ngãi ghi nhận thêm 1 trường hợp Dương tính 

SARS-Co-2 (BN số 621 theo công bố của Bộ Y tế); Sở Y tế đã chỉ đạo các đơn 
vị chuyên môn thực hiện các biện pháp phòng, chống và tiến hành điều tra 

trường hợp bệnh, kết quả như sau: 

I. Thông tin bệnh nhân: 

- Họ và tên bệnh nhân: V.Th.S ,   Giới tính: Nữ 

- Ngày tháng năm sinh: 06/06/1960 

- Dân tộc: Kinh 

- Quốc tịch: Việt Nam 

- Địa chỉ: Mỹ Huệ I - Bình Dương - Bình Sơn - Quảng Ngãi . 

- Nghề nghiệp: Nội trợ 

- Tiền sử bản thân: Chưa phát hiện bệnh gì đặc biệt 

- Ngày lấy mẫu xét nghiệm Sars-CoV-2 lần 1: 01/8/2020 

- Ngày công bố kết quả Dương tính Sars-CoV-2: lần 1 ngày 03/8/2020 

II. Tiền sử dịch tễ: 

- Từ ngày 18/7/2020 đến ngày 23/7/2020, bệnh nhân chăm cháu tại Khoa 

Nội -Thần Kinh, Bệnh viện Đà Nẵng. 

- Lúc 10 giờ 00 phút ngày 23/7/2020, bệnh nhân được xe ôm đến bãi đậu 
xe và di chuyển bằng xe Văn Hường về lại Quảng Ngãi, trên xe có 7-8 người và 
được nhà xe đưa thẳng về nhà. 

- Từ ngày 23/7/2020 đến ngày 29/7/2020, bệnh nhân ở nhà và chỉ tiếp xúc 

với người trong gia đình, bao gồm: Chồng, con gái, con rể, cháu. Trong thời 
gian đó, khoảng 9 giờ đến 10 giờ ngày 24/7/2020 và ngày 25/7/2020, bệnh nhân 

có đi chợ Bình Dương mua thức ăn và có tiếp xúc với một số người trong xã 
(bệnh nhân không nhớ rõ người tiếp xúc). 

- Ngày 29/7/2020, bệnh nhân đến Trạm Y tế Bình Dương khai báo và 
được hướng dẫn tự cách ly tại nhà. 

- Tối ngày 31/7/2020 đến ngày 01/8/2020, bệnh nhân có biểu hiện sốt, ho 

và sử dụng thuốc hạ sốt có sẵn ở nhà. Bệnh nhân hết sốt nhưng còn ho và được 
Trưởng Trạm Y tế hướng dẫn đến TTYT Bình Sơn khám và điều trị. 
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- Chiều ngày 01/8/2020, bệnh nhân đi khám TTYT Bình Sơn, được khám,  
điều tra, sàng lọc khai báo thông tin y tế; xác định nghi nhiễm SAR-CoV-2 do 

đã đến vùng có trường hợp mắc bệnh và có triệu chứng: ho có đờm, khan giọng.  

Bệnh nhân được chuyển vô khu cách ly y tế của TTYT Bình Sơn. Thăm 

khám lúc vào viện: thể trạng chung bình thường, da niêm mạc hồng, tỉnh táo, 
tiếp xúc tốt; ho có đờm, không đau họng, đau đầu nhẹ. Chẩn đoán vào viện: 

Viêm đường hô hấp/theo dõi Covid-19.  

Bệnh nhân được lấy mẫu xét nghiệm vào chiều cùng ngày. Tối ngày 
02/8/2020, bệnh nhân có kết quả xét nghiệm dương tính với SAR-CoV-2. 

III. Tình trạng hiện tại: 

Hiện tại, bệnh nhân được theo dõi điều trị tại Cơ sở 2 - Trung tâm Y tế 
huyện Bình Sơn: tỉnh táo, tiếp xúc tốt, sốt 38,50C, người mệt mỏi, ho ít, rát 

họng. 

Bệnh nhân tiếp tục được lấy mẫu xét nghiệm lần 2.  

IV. Các hoạt động đã triển khai: 

Sau khi ghi nhận thông tin ca bệnh Dương tính, ngành y tế đã thực hiện 
tức thì các nhiệm vụ sau: 

- Chuyển bệnh nhân đến Trung tâm y tế Bình Sơn- Cơ sở 2 để cách ly 

điều trị. Điều tra kỹ thông tin dịch tễ và tình trạng sức khỏe hiện tại của bệnh 
nhân. 

- Phun vệ sinh khử khuẩn tại khu vực sống của bệnh nhân ở, những nơi 
bệnh nhân từng lui tới và phòng theo dõi điều trị của bệnh nhân. 

- Khảo sát, khoanh vùng và tiến hành phong tỏa khu vực xung quanh nhà 

bệnh nhân lưu trú. Tiến hành triển khai phun hóa chất tiêu độc, khử trùng 200 hộ 
gia đình xung quanh nhà bệnh nhân. Dừng họp chợ xã Bình Dương 14 ngày. 

- Tuyên truyền người dân hiểu, biết cùng tham gia phòng chống dịch; 
Không gây tâm lý hoang mang lo lắng cho người dân. Thông báo trên Đài Phát 

thanh truyền hình tỉnh để người dân có tiếp xúc với bệnh nhân và đã từng đến 
những nơi bệnh nhân có mặt đến cơ sở y tế gần nhất khai báo. 

- Lập danh sách tiếp xúc với bệnh nhân tại các nơi bệnh nhân đã lui tới. 

Đối với các trường hợp tiếp xúc gần được lấy mẫu xét nghiệm và cách ly tập 
trung, các trường hợp tiếp xúc với người tiếp xúc gần thì được cách ly tại nơi 
lưu trú. 

- Điều tra trường hợp tiếp xúc với bệnh nhân: 

Hiện tại đã xác định được 45 trường hợp F1 gồm các trường hợp: người 

nhà của bệnh nhân, nhân viên y tế. Các trường hợp tiếp xúc gần bệnh nhân tại 
chợ, xe Văn Hường... đang tiếp tục thực hiện điều tra, truy vết. 

V. Các hoạt động triển khai trong thời gian tới: 

- Trung tâm Y tế huyện Bình Sơn tiếp tục theo dõi, điều trị cho bệnh nhân 

theo quy định của Bộ Y tế. 
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- Cần sự vào cuộc của các sở, ban, ngành và sự hỗ trợ tích cực của người 
dân để thực hiện truy vết đối tượng tiếp xúc, thực hiện các biện pháp phòng, 

chống dịch nhanh chóng nhất. 

Sở Y tế kính báo cáo./. 
 

Nơi nhận: 
- Bộ Y tế (b/c); 
- Cục : QLKCB ; YTDP (b/c); 
- Viện Pasteur Nha Trang (b/c); 
- TT. Tỉnh ủy (báo cáo); 
- UBND tỉnh (báo cáo); 
- BCĐ PC Covid -19 tỉnh; 
- Ban Tuyên giáo Tỉnh ủy; 
- GĐ, các PGĐ Sở Y tế; 
- Các phòng CN Sở Y tế; 
- Các đơn vị trực thuộc Sở ; 
- VP Sở đăng Website; 
- Lưu: VT, NVY. 

KT.GIÁM ĐỐC 
PHÓ GIÁM ĐỐC 

 
 

 
 

Phạm Minh Đức 
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