UBND TINH QUANG NGAI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc lap - Tu do - Hanh phuc

S6:1782 /TB-SYT Quang Ngai, ngay 2¢  thang 7 nam 2020

THONG BAO SO 3
Phong chéng dich, bénh Covid-19 trén dia ban tinh Quang Ngai
(Tinh dén \ic 6 gic 30 ngay 29/7/2020)

S Y té thong tin vé tinh hinh phong, chéng dich bénh Covid-19 trén dia
ban tinh Quang Ngdi cap nhat dén 6 gio 30 ngay 29/7/2020 nhu sau:

1. Cap nhat tinh hinh dich bénh tai Quang Ngai

Tinh tir 06 gior 30 ngay 28/7/2020 dén 6 gid 30 ngay 29/7/2020, tai Quang
Ngai khdng ghi nhan c6 thém truong hop mac bénh mai.

Hién nay, Quang Ngai dang diéu tri 02 truong hop duwong tinh (BN 370 va
BN 419).

a. Sirc khée ciia bénh nhan dang diéu trj va déi twong tiép xdc

- Strc khoe BN 370:

+ Hién tai bénh nhan tinh to, tiép xlc tét. An udng dugc. Khdng sét,
khong ho, khdng khé thd. Hong khong d6. Tim nhip déu, T1, T2 nghe rd. Phbi
thong khi tét. Bung mém, tiéu thuong. Cac két qua can 1am sang khac Xquang
nguc thang, cdng thitc mau, sinh héa binh thudng. Pang duoc tiép tuc theo dbi
diéu tri tai Co s 2 — Trung tam Y té huyén Binh Son.

+ D3 xét nghiém SAR-CoV-2 lan tha 07 ngay 25/7/2020. Két qua: Am
tinh.

- Suc khoe BN 419:

+ Tinh trang stic khoe hién tai: Bénh nhan tinh, diu hiéu séng 6n. Pau rat
hong, cang thang, lo ling nhe va cd cam giac kho tha. Hong d6 nhe, ho khan,
thé déu, nhip the 20 I/pht, phoi thong khi tét. Nhip tim déu, T1, T2 nghe rd.
Pang theo ddi diéu tri tai Co sé 2 — Trung tm Y té huyén Binh Son.

+ Pa xét nghiém lan thir 01 vao ngay 24/7/2020. Két qua: Duong tinh.
Lay mau lan 02 ngay 26/7/2020. Két qua: Duong tinh.

- Tinh hinh stc khoe cta ddi tugng tiép xuc gan:



+ 01 trudng hop F1 (tré 10 thang tubi) ¢d du hiéu ho, sét, khé the va me
cua tré dang cach ly tai co s 2 TTYT huyén Binh Son dugc chuyén theo dbi,
diéu tri tai co so cach ly Bénh vién San Nhi.

+ Tat ca nhitng trudng hop khéc stc khoe tt chua c6 dau hiéu nghi ngo
méc bénh.

+ D3 14y 24 mau xét nghiém cac truong hop F1. Két qua: Am tinh.

b) Cap nhat thong tin dich té dén ngay 28/7/2020

* BN 370

S6 nguoi tiép xuc gan vai BN 370:

- 20 nguoi tiép xdc gan (F1) da c6 két qua Xét nghi¢m 03 lan Am tinh, da
hoan Ehanh thoi gian cach ly tap trung, hién dang tiép tuc theo doi tai nha, sac
khoe 6n dinh.

- Bang cach ly: 0 nguoi.

*BN 419

- Tong s nguoi tiép xuc gan (F1): 168 ngudi.

- Tong s6 nguoi tiép xUc gan voi ngudi tiép xdc gan (F2): 130 ngudi.

- Bang thuc hién cach ly (F1): 63 nguoi.

- Thuc hién cach ly tai nha (F2): 130 nguoi.

2. Khuyén céo

‘ S¢ Y té kinh dé nghi cac co quan truyén thong, So, nganh, doan thé tuyén
truyen van dong theo nhirng ndi dung sau:

- Truge dién bién phuc tap cua dich bénh COVID-19, dé cha dong phong
tranh, d& nghi nhan dan trong tinh hiy chung tay, déng sic, déng long, hanh
dong quyét list, cing véi nhan dan ca nudc quyét tim ngan chan va day IUi dich
bénh.

- Mdi nguoi dan can hét suac binh tinh, tinh tio, khéng hoang mang lo
ling, kich dong trudc tinh hinh dich bénh, nhung ciing khong chi quan, lo 14,
hay tuan thu tuyét d¢6i hudng dan cua nganh y té, cia chinh quyén va cac co
quan chirc nang.

- Tuyét ddi khong di dén nhitng ving dang c6 dich theo théng béo hang
ngay cua Bo Y té. Han ché di chuyén ra ngoai tinh, khéng tap trung, tham gia
cac hoat dong dong nguoi, dén bén tau, bén xe néu khong that su can thiét.



- Thyuc hién nghiém quy dinh vé khai béo y té. Khi c6 bat ct thdng tin gi
vé nhirng nguoi di/dén tir ving dich hoic phét hién ngudi trong gia dinh, cong
ddng c6 dau hiéu nghi ngo vé dich bénh can thong béo ngay cho chinh quyén
dia phuong so tai va co quan y té noi gan nhat.

- Thuc hién cdng tac vé sinh phong bénh hang ngay theo khuyén cao cua
Bo Y té: Rura tay thuong xuyén bang xa phong, han ché dua tay 1én mét, mii,
miéng; che miéng khi ho, hat hoi, khéng khac nhd bira bii noi cong cong; deo
khau trang khi dén noi cong céng déng nguoi; gitt nha cira sach s&, théng
thoang, thuong xuyén lau nén nha, tay nam ctra, bé mat cac bé vat bang chat tay
ria; tap thé duc, an chin uéng soi va du chat dé ting cuong suc khoe. Can dén
ngay co so Yy té khi c6 dau hiéu: Sét, ho, kho tho...

- Khdng chay theo tam 1y ¢dam déng, tich trit nhu yéu pham khi chua thuc
sy can thiét; khong tham gia chia s¢, binh luan nhitng thong tin khéng chinh xac,
chua dugc kiém chang trén Internet, mang xa hoi; khong bay to thai do ky thi
dbi vai cac truong hop nghi 1ay nhiém hoic bi lay nhiém COVID-19.

Trén ddy 1a thong béo cong tac phong, chong Covid-19 trén dia ban tinh
Quang Ngai. S Y té kinh béo./.
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